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Wybierz Centrum, a dowiesz się więcej na temat panelistek i panelistów:



Olena Babakova historyczka, dziennikarka, badaczka migracji w krajach Europy Środkowo-Wschodniej. Jako 
dziennikarka-freelancerka stale współpracuje z „Krytyką Polityczną” (Polska), „Europejską Prawdą” (Ukraina), „Nową 
Europą Wschodnią” (Polska), „Hromadske” (Ukraina). Pisze o relacjach polsko-ukraińskich, polityce zagranicznej, 
procesach migracyjnych w UE i krajach sąsiednich, kobietach w życiu publicznym. Członkini stowarzyszenia kobiet 
zajmujących się polityką międzynarodową FemGlobal (Polska).

Danuta Hübner - jest profesorką ekonomii i polityczką, z długą karierą akademicką i trzydziestoletnim doświadczeniem 
w kształtowaniu Unii Europejskiej jako członkini Komisji Europejskiej ds. Handlu i Polityki Regionalnej oraz trzykrotna 
posłanka do Parlamentu Europejskiego. Jako ministra i wiceministra w kilku rządach Rzeczypospolitej Polski była 
zaangażowana w budowę demokracji i gospodarki rynkowej. Była wiceministrą przemysłu i handlu, główną negocjatorką 
przystąpienia Polski do OECD, ministrą ds. europejskich odpowiedzialną za przygotowanie Polski do członkostwa w UE, 
szefową Kancelarii Prezydenta RP. Od początku istnienia Kongresu Kobiet jest zaangażowana w jego pracę.

Krystyna Kurczab–Redlich – dziennikarka zajmująca się kiedyś publicystyką naukową i społeczną (Przekrój, Polityka), 
autorka wierszy (Życie Literackie, Kultura) została reporterką w Rosji, gdzie niespodziewanie się znalazła w 1990 roku. 
Jako „wolny strzelec” współpracując z wieloma mediami przesyłała m.in. reportaże i filmy z ogarniętej wojną – od 1999 
roku – Czeczenii. Przyniosło jej to wiele nagród: m.in. nagrodę im. Dziewanowkiego, Wańkowicza, Tischnera, nagrodę 
Amnesty Internationale. W 2005 roku została nominowana do Pokojowej Nagrody Nobla. Jest autorką wielokrotnie 
wznawianych książek o Rosji: „Pandrioszka” i „Głową o mur Kremla” oraz uznawanej za bestseller biografii Władimira 
Putina „Wowa, Wołodia, Władimir”.

Patrycja Sasnal - jest politolożką i arabistką – ukończyła też filozofię. Zajmuje się polityką na Bliskim Wschodzie, 
polityką zagraniczną USA, prawami człowieka, migracjami. Jest profesorką w Kolegium Europy i analityczką PISM. W 
2022/23 i 2024/25 wykładała na Uniwersytecie Kalifornijskim w Los Angeles. Jest ekspertką Komitetu Doradczego Rady 
Praw Człowieka ONZ i Grupy Roboczej ds. Komunikacji, rozpatrującej skargi na państwa za pogwałcenie praw człowieka. 
Absolwentka UJ, stypendystka Fulbrighta na SAIS, Johns Hopkins University.

Magdalena Sobkowiak-Czarnecka - urzędniczka państwowa, menedżerka i była dziennikarka. Absolwentka UE w 
Poznaniu, Collegium Civitas oraz SGH. Założycielka stowarzyszenia „Kobiety w Centrum”. Pracowała m.in. jako 
korespondentka TVP w Brukseli, speechwriterka w Komisji Europejskiej oraz szefowa sztabu politycznego. Od początku 
2024 roku podsekretarz stanu ds. Unii Europejskiej w Kancelarii Prezesa Rady Ministrów.

Małgorzata Zachara-Szymańska - politolożka, badaczka stosunków międzynarodowych, profesor nauk społecznych i 
wykładowczyni w Instytucie Amerykanistyki i Studiów Polonijnych Uniwersytetu Jagiellońskiego. Ekspertka w dziedzinie 
polityki zagranicznej USA, przywództwa globalnego, procesów decyzyjnych oraz polityki międzynarodowej. Autorka prac 
naukowych, analiz i książek z zakresu stosunków międzynarodowych.

prowadzenie: Henryka Bochniarz - ekonomistka, doktor nauk ekonomicznych i wpływowa liderka biznesu. W 1991 roku 
pełniła funkcję ministra przemysłu i handlu. Jest założycielką oraz wieloletnią prezydentką Konfederacji Lewiatan – 
największej organizacji reprezentującej prywatnych pracodawców w Polsce. Jako znana działaczka społeczna została 
współzałożycielką Kongresu Kobiet oraz inicjatorką Europejskiego Forum Nowych Idei. W 2005 roku startowała jako 
kandydatka w wyborach prezydenckich.

Czy świat zwariował?

Sesje Plenarne



Agnieszka Graff - profesorka w Ośrodku Studiów Amerykańskich Uniwersytetu Warszawskiego, 
kulturoznawczyni i publicystka. Autorka kilku książek feministycznych - dwie najbardziej znane to Świat bez 
kobiet (2001, nowe poszerzone wydanie: Marginesy 2021) i Matka feministka (KP, 2014). Jej ostatnia książka 
to napisana wspólnie z Elżbietą Korolczuk Kto się boi gender? Prawica, populizm i feministyczne strategie 
oporu (KP, 2022, wersja angielska Routledge, 2021). Ma na swoim koncie liczne teksty publicystyczne i artykuły 
naukowe, m.in studium Manosfery opublikowane w 2019 w „Czasie Kultury”.

Klaudia Jachira - posłanka na Sejm RP od 2019 roku IX, a obecnie X kadencji, wybrana z okręgu 
warszawskiego, od marca 2023 członkini partii Zielonych. Aktywnie walczy o ochronę środowiska, prawa 
mniejszości oraz wolność gospodarczą. Jest członkinią Komisji Ochrony Środowiska, Komisji Gospodarki oraz 
Łączności z Polakami za Granicą. W swej aktywności parlamentarnej zajmuje się tematami związanymi z 
ekologią, sprawami Polonii oraz postuluje powrót do przejrzystości i dyscypliny finansów publicznych.

Maria Klaman - filozofka, edukatorka, menedżerka z wieloletnim doświadczeniem w zarządzaniu w 
samorządzie i organizacjach pozarządowych. Wiceprezydentka Miasta Krakowa ds. edukacji, polityki 
mieszkaniowej i społecznej w latach 2024-2026.  Mentorka m.in. w programie „Kobiety na Wybory”, szefowa 
programu „Szkoła Liderów Politycznych” (2019-2021), menedżerka i dyrektorka Świetlicy Krytyki Politycznej w 
Trójmieście (2009-2014). Przekonana, że miasto powinno być dostępne i przyjazne dla każdej mieszkanki i 
mieszkańca bez względu na płeć, wiek czy pochodzenie.  Jako mentorka i trenerka wspiera kobiety w rozwoju 
liderskim, stawiając na odwagę i działanie w zgodzie z wartościami.

Magdalena Środa - filozofka, etyczka, publicystka oraz profesor nadzwyczajna Uniwersytetu Warszawskiego, 
związana z Instytutem Filozofii UW. Specjalizuje się w historii idei etycznych, etyce stosowanej oraz filozofii 
politycznej i feministycznej. W latach 2004–2005 pełniła funkcję Pełnomocnika Rządu ds. Równego Statusu 
Kobiet i Mężczyzn. Jest współzałożycielką Kongresu Kobiet oraz autorką licznych książek z zakresu etyki i 
feminizmu. Aktywnie komentuje życie społeczno-polityczne, promując prawa kobiet, świeckość państwa oraz 
edukację obywatelską.

Kazimiera Szczuka - historyczka literatury, krytyczka literacka, publicystka, wykładowczyni akademicka, 
działaczka społeczna i feministka. Profesorka nadzwyczajna w Instytucie Badań Literackich PAN. 
Współzałożycielka Porozumienia Kobiet 8 Marca oraz współtwórczyni Kongresu Kobiet. Autorka licznych 
publikacji poświęconych literaturze, kulturze i prawom kobiet.

prowadzenie: Małgorzata Fuszara - profesora nauk humanistycznych, dyrektorka ISNS UW, współprowadząca 
Gender Studies (wraz z prof. Bożeną Chołuj), autorka wielu badań i publikacji m.in. po polsku, angielsku, 
francusku, niemiecku na temat sytuacji kobiet. Przewodnicząca Rady Kongresu Kobiet i eksperckiej Rady 
Kobiet przy prezydencie Warszawy Rafale Trzaskowskim. W rządzie Donalda Tuska i Ewy Kopacz 
Pełnomocniczka Rządu ds. Równego Traktowania.

Kto się (ciągle) boi gender? 

Sesje Plenarne



Sylwia Gregorczyk-Abram - Rzecznik Praw Obywatelskich, adwokat, działaczka społeczna i obrończyni praw człowieka. 
Od ponad 20 lat angażuje się w ochronę praw i wolności obywatelskich. Specjalizuje się w sprawach dotyczących 
praworządności i prawa do niezależnego sądu. Reprezentowała obywateli przed sądami krajowymi, ETPC i TSUE. 
Współtwórczyni Fundacji Wolne Sądy i inicjatorka Komitetu Obrony Sprawiedliwości. Pomysłodawczyni programu 
edukacyjnego „Tydzień Konstytucyjny”, autorka publikacji poświęconych prawom człowieka i demokracji. Laureatka m.in. 
tytułu „Prawnik Pro Bono” i nagrody „Złoty Paragraf”.

Aleksandra Kot - najmłodsza posłanka na Sejm RP, aplikantka adwokacka i była radna Miasta Krakowa. Członkini 
sejmowych komisji: Sprawiedliwości i Praw Człowieka, Kodyfikacyjnej, Odpowiedzialności Konstytucyjnej oraz 
Deregulacyjnej. Przewodnicząca zespołu ds. inkluzywności w zatrudnieniu. Od lat angażuje się w aktywizację młodych 
ludzi w życiu politycznym i społecznym.

Joanna Kuciel-Frydryszak - dziennikarka, pisarka i reportażystka, absolwentka polonistyki na Uniwersytecie 
Wrocławskim. Autorka poczytnych biografii („Słonimski. Heretyk na ambonie”, „Iłła”) oraz przełomowych reportaży 
historycznych: „Służące do wszystkiego” i bestsellerowej książki „Chłopki. Opowieść o naszych babkach”. Jej twórczość 
skupia się na historii społecznej i prawach kobiet. Laureatka licznych nagród literackich i plebiscytów czytelniczych.

Janina Ochojska – działaczka humanitarna, założycielka i wieloletnia prezeska Polskiej Akcji Humanitarnej 
(1992–2024), astronomka, działaczka opozycji demokratycznej w PRL oraz posłanka do Parlamentu Europejskiego IX 
kadencji. Od ponad trzech dekad niesie pomoc osobom dotkniętym konfliktami zbrojnymi, katastrofami i kryzysami 
humanitarnymi na całym świecie. Z niezwykłą empatią i konsekwencją upomina się o prawa osób uchodźczych, 
przywracając nadzieję, godność i poczucie bezpieczeństwa tym, którzy zostali zmuszeni do opuszczenia swoich domów.

Beata Stelmach - menedżerka i ekonomistka, absolwentka SGH oraz studiów MBA na Calgary University i INSEAD. W 
latach 2011–2013 podsekretarz stanu w Ministerstwie Spraw Zagranicznych, odpowiedzialna za dyplomację 
gospodarczą. W swojej karierze kierowała m.in. GE w Polsce i krajach bałtyckich, PZL-Świdnik oraz Stowarzyszeniem 
Emitentów Giełdowych. Pełniła też funkcję wiceprezesa Konfederacji Lewiatan oraz prezesa zarządu Totalizatora 
Sportowego. Odznaczona Krzyżem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski.

Karolina Wigura - socjolożka, historyczka idei. Członkini zarządu tygodnika “Kultura Liberalna”. Adiunktka na Wydziale 
Socjologii Uniwersytetu Warszawskiego oraz Associate Researcher w Oxford School of Global and Area Studies. Senior 
Fellow w Zentrum Liberale Moderne w Berlinie. Laureatka wielu nagród, m.in. Grand Press za wywiad z Jürgenem 
Habermasem (2008) i Bonus - Nagrody Tygodnika Powszechnego (2025). Autorka książek, m.in. wspólnie z Tomaszem 
Terlikowskim “Polka ateistka kontra Polak katolik” (2022) oraz “Endo. Sztuka akceptacji choroby” (2025). Jest stałą 
autorką „The New York Times”, „The Guardian” i „Die Zeit”.

moderacja: Monika Richardson - dziennikarka, prezenterka telewizyjna i radiowa oraz iberystka. Ogólnokrajową 
popularność zdobyła w Telewizji Polskiej, prowadząc kultowy program „Europa da się lubić” oraz poranne pasmo 
„Pytanie na śniadanie”. Współpracowała z Radiem ZET i wieloma pismami kobiecymi. Jest autorką książek o tematyce 
kulturowej i kulinarnej. Po odejściu z TVP rozwija karierę menedżerską, prowadząc własną szkołę językową Richardson 
School. Aktywnie angażuje się w projekty biznesowe i edukacyjne.

Jak grać, by wygrać przyszłość? 

Sesje Plenarne



Zu Bochniarz - ekonomistka, doktor nauk ekonomicznych, przedsiębiorczyni i działaczka społeczna. W 
1991 roku minister przemysłu i handlu. Długoletnia prezeska (1999–2019), a obecnie przewodnicząca 
Rady Głównej Konfederacji Lewiatan. Współzałożycielka i członkini Rady Programowej Stowarzyszenia 
Kongres Kobiet. Była wiceprezeska Boeinga na Europę Środkowo-Wschodnią oraz wiceprezydent 
BusinessEurope. Odznaczona Krzyżem Komandorskim z Gwiazdą Orderu Odrodzenia Polski.

Natalia Hatalska - CEO i założycielka infuture.institute, ekspertka w dziedzinie analizy i prognozowania 
trendów. Financial Times umieścił ją na liście New Europe 100. Uznana za jedną z 50 najbardziej 
wpływowych kobiet w Polsce, dwukrotnie nagrodzona w plebiscycie „Kogo słucha polski biznes?” jako 
jeden z 10 najważniejszych autorytetów polskiego biznesu. Wyróżniona tytułem Digital Shaper za 
wkład w rozwój gospodarki cyfrowej w Polsce. Autorka bestsellerowej książki „Wiek paradoksów. Czy 
technologia nas ocali?”.

Aleksandra Pawlicka - dziennikarka, publicystka, pisarka i prezenterka telewizyjna. Przez lata 
związana była z czołowymi polskimi redakcjami, w tym z tygodnikami „Newsweek Polska”, „Wprost” 
oraz „Przekrój”. Od 2024 roku współtworzy publicystykę w TVP Info, gdzie prowadzi m.in. programy 
„Trójkąt polityczny” oraz „Wydarzy się”. Specjalizuje się w tematyce polityczno-społecznej. Jest 
autorką i współautorką kilku książek, w tym wywiadów-rzek i reportaży podróżniczych. Prywatnie 
pasjonatka podróży.

Sylwia Spurek - prawniczka i obrończyni praw człowieka. Była posłanka do Parlamentu Europejskiego 
i Zastępczyni Rzecznika Praw Obywatelskich. Dziś wspiera działania Green REV Institute i kieruje 
European Fem Institute, łącząc prawo, dane i aktywizm. Feministka i weganka. W centrum jej działań 
są prawa zwierząt – szczególnie tzw. hodowlanych.

moderacja: Aleksandra Karasińska - dziennikarka z 20-letnim doświadczeniem w polskich i 
międzynarodowych mediach (Newsweek, Forbes Women, TVN24, Polsat, CNN, Radio Wolna Europa). 
Założycielka i redaktorka naczelna Forbes Women Polska, współtwórczyni newsweek.pl i forbes.pl. W 
TVN24 odpowiadała za produkcje zagraniczne, w Polsacie za program „Wydarzenia”. Ekspertka Digital 
University, wykładowczyni SWPS, autorka podcastu Forbes Women. Obecnie dyrektorka Fundacji 
Ringier Axel Springer Polska.

Cyfrowa Cofka. Wolność słowa wobec 
dezinformacji. Jak jej bronić? 

Sesje Plenarne



Anita Kucharska-Dziedzic - doktora literaturoznawstwa (UJ), nauczycielka akademicka, 
parlamentarzystka. Edukatorka społeczna, wieloletnia szefowa Stowarzyszenia BABA wspierającego 
pokrzywdzonych przemocą. Za działalność społeczną uhonorowana m.in. Nagrodą Polskiej Rady 
Biznesu im. Jana Wejcherta i Złotym Krzyżem Zasługi. Wiceprzewodnicząca Klubu Parlamentarnego 
Lewicy, wiceprzewodnicząca Komisji Ustawodawczej, Członkini Komisji Ochrony Środowiska oraz 
Komisji ds. Dzieci i Młodzieży. Przewodnicząca delegacji polskiej Zgromadzenia Parlamentarnego 
Morza Bałtyckiego.

Karolina Kuszlewicz - doktorka nauk prawnych, adwokatka i założycielka „Kancelarii nad Wisłą”, 
zajmującej się obroną zwierząt i przyrody. Autorka publikacji naukowych, a także popularyzatorka 
wiedzy w zakresie prawnej ochrony zwierząt. Swoją pracę naukową i zawodową koncentruje przede 
wszystkim na sentientach, czyli zwierzętach zdolnych do odczuwania. Przewodnicząca komisji ds. 
zwierząt w Polskim Towarzystwie Etycznym, członkini kolektywu Marsz Wyzwolenia Zwierząt. 
Wielokrotnie nagradzana za swoją pracę dla zwierząt i przyrody.

Barbara Labuda - działaczka opozycji antykomunistycznej w PRL, romanistka i doktor nauk 
humanistycznych. Posłanka na Sejm X, I i II kadencji, w latach 1998–2005 minister w Kancelarii 
Prezydenta RP, a następnie ambasador RP w Luksemburgu (2005–2010). Współzałożycielka i 
przewodnicząca Parlamentarnej Grupy Kobiet. Członkini Rady Programowej Stowarzyszenia Kongres 
Kobiet. Odznaczona m.in. Krzyżem Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski oraz francuską Legią 
Honorową.

Dorota Niedziela - lekarz weterynarii ze specjalizacją w chirurgii i radiologii. Posłanka na Sejm RP VII, 
VIII, IX i X kadencji. W 2015 roku sekretarz stanu w Ministerstwie Środowiska. Wiceprzewodnicząca 
Platformy Obywatelskiej. Od listopada 2023 roku sprawuje funkcję Wicemarszałka Sejmu X kadencji. 
W pracy parlamentarnej koncentruje się przede wszystkim na sprawach rolnictwa, ochrony środowiska 
i praw zwierząt.

Barbara Nowacka - informatyczka i menedżerka, absolwentka m.in. PJATK i Uniwersytetu 
Warszawskiego (MBA). Działaczka społeczna i polityczna, była kanclerz PJATK. Od 2016 roku 
przewodnicząca Inicjatywy Polska. Posłanka na Sejm RP IX i X kadencji z ramienia Koalicji 
Obywatelskiej. W rządzie Donalda Tuska powołana na stanowisko Ministra Edukacji. Zaangażowana w 
walkę o prawa kobiet, świeckość państwa oraz edukację.

moderacja: Renata Kim - dziennikarka „Newsweeka”, zajmuje się przede wszystkim tematami 
społecznymi. Wcześniej pracowała m.in. we „Wprost”, „Przekroju”, Sekcji Polskiej BBC i Programie 
Trzecim Polskiego Radia.

Uwolnić demokrację od patriarchatu! 
Recepty 

Sesje Plenarne



Sylwia Gregorczyk-Abram - Rzecznik Praw Obywatelskich, adwokat, działaczka społeczna i 
obrończyni praw człowieka. Od ponad 20 lat angażuje się w ochronę praw i wolności obywatelskich. 
Specjalizuje się w sprawach dotyczących praworządności i prawa do niezależnego sądu. 
Reprezentowała obywateli przed sądami krajowymi, ETPC i TSUE. Współtwórczyni Fundacji Wolne 
Sądy i inicjatorka Komitetu Obrony Sprawiedliwości. Pomysłodawczyni programu edukacyjnego 
„Tydzień Konstytucyjny”, autorka publikacji poświęconych prawom człowieka i demokracji. Laureatka 
m.in. tytułu „Prawnik Pro Bono” i nagrody „Złoty Paragraf”.

Eliza Kącka - pisarka, literaturoznawczyni, krytyczka. Autorka książek prozatorskich:  Elizje (2017), po 
drugiej stronie siebie (2019), Strefa zgniotu (2022), książki eseistycznej Idiomy. Eseje (2023) oraz 
książek akademickich: Stanisław Brzozowski wobec Cypriana Norwida (2012), Lektura jako spotkanie. 
Brzozowski – tekst – metoda (2017). Sporządziła kilka wyborów poezji (nie tylko najnowszej). 
Felietonistka i współpracowniczka „Tygodnika Powszechnego”.

Jadwiga Król - była radna Sejmiku Województwa Warmińsko-Mazurskiego, laureatka „Okularów 
Równości”, odznaczona Krzyżem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, od lat zaangażowana w 
działalność społeczną.

Katarzyna Smakosz

Agnieszka Dziemianowicz-Bąk

moderacja: Ewa Podolska i Małgorzata Skowrońska

wprowadzenie: Jolanta Sobierańska-Grenda

Jesteśmy złe na zielono. 
Schematy i emocje w opiece i postrzeganiu 
niepełnosprawności i neuroróżnorodności

Centrum Zdrowia Kobiet: 
Seks, głowa, macica



Anna Depukat - lekarka, doktor nauk medycznych, specjalistka psychiatrii dorosłych, w trakcie 
specjalizacji z psychiatrii dzieci i młodzieży. Łączy wieloletnią praktykę kliniczną z doświadczeniem 
menedżerskim oraz działalnością ekspercką w obszarze ochrony zdrowia psychicznego. Pracuje w 
Szpitalu Uniwersyteckim w Krakowie, gdzie pełni m.in. funkcję kierownika Sekcji ds. Jakości 
Dokumentacji Medycznej i Wsparcia Procesów Wdrożeniowych, a także koordynuje standardy ochrony 
nieletnich.

Anna Tereszko - specjalistka psychiatrii dorosłych, psycholożka, seksuolożka, psychoterapeutka w 
trakcie szkolenia. Zawodowo związana jest ze Szpitalem Uniwersyteckim w Krakowie. 
Współzałożycielka Polskiego Towarzystwa Zdrowia Seksualnego i Reprodukcyjnego. Jest 
współautorką Interdyscyplinarnych wytycznych klinicznych w zakresie postępowania z osobami 
doświadczającymi w Polsce przemocy ze względu na płeć oraz Rekomendacji PTZSR w zakresie 
aborcji. Aktywistycznie działała w ramach Stowarzyszenia Queerowy Maj, obecnie współpracuje 
również m.in. z Fundacją FEDERA i Fundacją Dziewczyny w Spektrum.

Ewa Woydyłło Osiatyńska - z wykształcenia historyk sztuki, dziennikarka, psycholożka i 
wykładowczyni. Specjalistka terapii uzależnień, publicystka zaangażowana w sprawy społeczne. Jest 
autorką książek psychologicznych, m.in. Rak duszy: o alkoholizmie Sekrety kobiet, My rodzice 
dorosłych dzieci, Dobra pamięć, zła pamięć, Żal po stracie:, Nasz bieg z przeszkodami: o wrażliwości i 
inności.

Martyna Wyrzykowska - dyrektorka zarządzająca Fundacją SEXEDPL, która zajmuje się edukacją o 
ciele, emocjach oraz relacjach międzyludzkich. Współtwórczyni licznych kampanii edukacyjnych, 
społecznych i profrekwencyjnych. Autorka podcastów o macierzyństwie oraz mama dwóch 
dziewczynek. Wierzy w ideę wdrażania strategii diversity w organizacjach z którymi współpracuje i dba 
o to, by marki i stojący za nimi ludzie dostrzegali, że wartości o których mówi SEXEDPL to nie trend, ale 
niezbędny kierunek rozwoju dla całego społeczeństwa.

moderacja: Monika Richardson - dziennikarka, prezenterka telewizyjna i radiowa oraz iberystka. 
Ogólnokrajową popularność zdobyła w Telewizji Polskiej, prowadząc kultowy program „Europa da się 
lubić” oraz poranne pasmo „Pytanie na śniadanie”. Współpracowała z Radiem ZET i wieloma pismami 
kobiecymi. Jest autorką książek o tematyce kulturowej i kulinarnej. Po odejściu z TVP rozwija karierę 
menedżerską, prowadząc własną szkołę językową Richardson School. Aktywnie angażuje się w 
projekty biznesowe i edukacyjne.

Co ma głowa do macicy? Kondycja 
psychiczna młodych i starych Polek

Centrum Zdrowia Kobiet: 
Seks, głowa, macica



Agnieszka Czarnecka - specjalistka dermatologii i wenerologii, dermatochirurgii oraz chorób 
limfologicznych, ekspertka w zakresie diagnostyki, leczenia zachowawczego oraz chirurgicznego 
leczenia lipedema. Dr Czarnecka jest lekarką specjalistką dermatologii i wenerologii, dermatochirurgii 
oraz certyfikowaną limfolożką, zajmującą się diagnostyką i leczeniem chorób układu limfatycznego 
oraz chorób tkanki tłuszczowej. W swojej praktyce klinicznej prowadzi kompleksową opiekę nad 
pacjentkami z lipedema.

Lucyna Jaworska-Wojtas - endowojowniczka, aktywistka, działaczka na rzecz praw kobiet 
chorujących na endometriozę. Z zawodu złotnik jubiler, pracuje jako urzędnik Korpusu Służby Cywilnej 
w Policji, od 20 lat zajmuje się Związkami Zawodowymi Pracowników Policji woj. wielkopolskiego. Od 
wielu lat działa charytatywnie w polskich i międzynarodowych stowarzyszeniach poświęconych 
tematyce endometriozy. W 2018 roku założyła Fundację Pokonać Endometriozę. Jest pionierką 
tworzenia systemu diagnozy i leczenia endometriozy w Polsce.

Anna Agata Nowak - psycholożka pracy i organizacji z 25 letnim stażem, członkini zarządu Polskiego 
Towarzystwa Psychologii Pozytywnej. Pasja i specjalizacja to psychologia pozytywna. Autorka 
projektu pozytywna organizacja oraz kariera i dobrostan w późnej dorosłości - pozytywna- 
organizacja.com.pl. Od 2,5 roku choruje na stwardnienie rozsiane.

Joanna Sekuła - senatorka RP X i XI kadencji, inżynierka, menedżerka i działaczka społeczna. Od lat 
angażuje się w działania na rzecz poprawy jakości życia mieszkańców oraz wzmacniania roli kobiet w 
życiu publicznym i społecznym. Pełnomocniczka Kongresu Kobiet. Inicjatorka oraz Ambasadorka 
Sosnowieckiej Rady Kobiet. W swojej działalności zwraca szczególną uwagę na kwestie zdrowia, 
równego dostępu do opieki medycznej oraz wsparcia osób mierzących się z długotrwałymi 
problemami zdrowotnymi. Osobiste doświadczenie choroby onkologicznej pozwoliło jej spojrzeć na 
system ochrony zdrowia także z perspektywy pacjentki.

moderacja: Katarzyna Ziółkowska-Dąbek - dziennikarka radia Eska pracująca z mikrofonem od wielu 
lat. Autorka podcastu Siła Kobiet. W swojej pracy najbardziej ceni poznawanie ludzi i słuchanie ich 
historii. Szczególnie ważne i inspirujące są dla niej rozmowy z kobietami.

Choroby przewlekłe u kobiet, ich skutki 
osobiste i społeczne. Jak sobie radzić i się 

wspierać? 
Centrum Zdrowia Kobiet: 

Seks, głowa, macica



Agata Araszkiewicz - doktora nauk humanistycznych, feministyczna badaczka związana z 
uniwersytetem Paris8 i Centre nationale de la recherche scientifique we Francji oraz z Université Libre 
de Bruxelles w Belgii, tłumaczka i komenatorka pism Luce Irigaray oraz Paula B.Preciado, felietonistka 
„Czasu Kultury”, współzałożycielka Porozumienia Kobiet 8 Marca i członkini Rady Programowej SKK, 
współtwórczyni Kongresu Kobiet w Brukseli. Autorka prac „Wypowiadam wam moje życie…” i 
„Zapomniana rewolucja…”.

Alicja Długołęcka - dr nauk humanistycznych, edukatorka seksualna, psychoterapeutka i autorka 
publikacji dotyczących seksualności, relacji i zdrowia psychicznego.

Joanna Maliszewska

Magdalena Piechowicz

Elżbieta Polak - samorządowiec, polityczka. Od 15.10.2023 posłanka KO, w wyborach zdobyła 78 tys. 
głosów, 15 lat marszałkini Województwa Lubuskiego i radna sejmiku, Wcześniej była burmistrzynią, 
radną gminy, powiatu. Od 2011 do 2024 współprzewodnicząca Komitetu Współpracy w Komisji 
Międzyrządowej Polska-Niemcy. Członek Zarządu Województw Rzeczypospolitej Polskiej, Członek 
Kongresu władz Lokalnych i Regionalnych Europy w Strasburgu. Człowiek Roku i laureatka Złotej 
Anteny za kompleksowy projekt dostępu do internetu w regionie.

Anna Samsel - psycholożka i trenerka grupowa. W Kulczyk Foundation prowadzi projekt „Menopauza 
bez tabu”, którego celem jest budowanie świadomości dotyczącej menopauzy oraz wprowadzanie 
rozwiązań wspierających kobiety w okresie transformacji menopauzalnej.

Monika Wielichowska

moderacja: Dominika Wantuch

Andro i menopauza. Jak żyć i pracować 
bez seksu?

Centrum Zdrowia Kobiet: 
Seks, głowa, macica



Henryka Bochniarz - ekonomistka, doktor nauk ekonomicznych i wpływowa liderka biznesu. W 1991 roku pełniła funkcję 
ministra przemysłu i handlu. Jest założycielką oraz wieloletnią prezydentką Konfederacji Lewiatan – największej 
organizacji reprezentującej prywatnych pracodawców w Polsce. Jako znana działaczka społeczna została 
współzałożycielką Kongresu Kobiet oraz inicjatorką Europejskiego Forum Nowych Idei. W 2005 roku startowała jako 
kandydatka w wyborach prezydenckich.

Ewa Dolińska - zastępca Dyrektora w Biurze Ministra w Ministerstwie Spraw Wewnętrznych i Administracji gdzie 
odpowiada za kwestie związane z parlamentem, a także angażuje się w prace związane z tematyką równości. Wcześniej 
Zastępca Dyrektora w Ministerstwie Aktywów Państwowych, gdzie jako członkini Zespołu ds. Rozwoju Zawodowego 
Kobiet zajmowała się tematem równości, rozwoju kobiet oraz ich kariery zawodowej w spółkach Skarbu Państwa. 
Przewodnicząca Rady Głównej Związku Przedsiębiorców Business and Science Poland.

Dominika Niewiadomska-Siniecka - członkini Zarządu Giełdy Papierów Wartościowych w Warszawie i Fundacji GPW. 
General Counsel CEE, Dyrektor Zarządzająca i Członkini Zarządu ds. Prawnych, Regulacyjnych, Compliance. Radca 
prawny i menedżerka z ponad 25 letnim doświadczeniem w branżach TMT. Jako General Counsel spółki P4 Sp. z o.o. 
operatora telekomunikacyjnego PLAY znacząco przyczyniła się do rozwoju. Poza działalnością zawodową angażuje się 
w rozwój kobiet poprzez stowarzyszenie LiderShe.

Milena Olszewska-Miszuris - Co-Chair 30% Club Poland, Prezeska Zarządu WM Advisory Milena posiada ponad 20 lat 
doświadczenia na rynku kapitałowym. Od dekady jest przedsiębiorczynią. Prowadzi butikową spółkę doradczą (WM 
Advisory Sp. z o.o.), wspierającą zarządy w kwestiach związcania z budowaniem wartości, raportowaniem finansowym i 
zrównoważonego rozwoju oraz relacjami inwestorskimi. Jest współzałożycielka i Co-Chair kampanii społecznej 30% 
Club Poland, której rolą jest zwiększanie udziału kobiet w zarządach i radach nadzorczych.

Aneta Gęsiarz Krasucka - adczyni prawna, ekspertka Fundacji im. Stefana Batorego. Łączy praktykę prawniczą z 
zaangażowaniem w sprawy publiczne i społeczne, w szczególności dotyczące równości, jakości prawa i udziału kobiet w 
procesach decyzyjnych. Członkini Fundacji Women in Law, uczestniczka Kongresu Kobiet 2024. W debacie o Women on 
Boards koncentruje się na tym, jak regulacje przekładają się na realny dostęp kobiet do stanowisk, wpływu i władzy. W 
2022 r. znalazła się na liście 25 najlepszych prawniczek w biznesie „Forbes Women Polska”.

Renata Agnieszka Rosiak - jest doświadczoną menedżerką z ponad 25-letnią praktyką w sektorze 
paliwowo-energetycznym. Specjalizuje się w nadzorze właścicielskim, ładzie korporacyjnym, zarządzaniu 
międzynarodowymi grupami kapitałowymi oraz projektach M&A. Od 2000 roku związana z Grupą ORLEN. Obecnie pełni 
funkcję Dyrektor Wykonawczej ds. Ładu Korporacyjnego ORLEN S.A., jest Przewodniczącą Rady Nadzorczej ENERGA 
S.A. oraz członkiem organów nadzorczych spółek Grupy ORLEN.

moderacja: Aleksandra Pawlicka - dziennikarka, publicystka, pisarka i prezenterka telewizyjna. Przez lata związana była 
z czołowymi polskimi redakcjami, w tym z tygodnikami „Newsweek Polska”, „Wprost” oraz „Przekrój”. Od 2024 roku 
współtworzy publicystykę w TVP Info, gdzie prowadzi m.in. programy „Trójkąt polityczny” oraz „Wydarzy się”. 
Specjalizuje się w tematyce polityczno-społecznej. Jest autorką i współautorką kilku książek, w tym wywiadów-rzek i 
reportaży podróżniczych. Prywatnie pasjonatka podróży.

Kwoty w biznesie: jak wprowadzić w życie?

Centrum Ekonomii



Henryka Bochniarz - ekonomistka, doktor nauk ekonomicznych i wpływowa liderka biznesu. W 1991 
roku pełniła funkcję ministra przemysłu i handlu. Jest założycielką oraz wieloletnią prezydentką 
Konfederacji Lewiatan – największej organizacji reprezentującej prywatnych pracodawców w Polsce. 
Jako znana działaczka społeczna została współzałożycielką Kongresu Kobiet oraz inicjatorką 
Europejskiego Forum Nowych Idei. W 2005 roku startowała jako kandydatka w wyborach 
prezydenckich.

Joanna Maliszewska-Mazek - ekspertka, menedżerka projektów i działaczka społeczna na rzecz 
równości płci. Pełni funkcję dyrektorki działu projektów w Kulczyk Foundation, gdzie odpowiada za 
realizację programów krajowych i międzynarodowych Europejski Kongres Gospodarczy. Specjalizuje 
się w tematyce zdrowia menstruacyjnego i menopauzalnego oraz aktywizacji zawodowej kobiet 
Europejski Kongres Gospodarczy. Absolwentka Uniwersytetu Warszawskiego LinkedIn. W 2024 roku 
redakcja „Wysokich Obcasów” wyróżniła ją w gronie „50 śmiałych kobiet”, które zmieniają świat na 
lepsze.

Małgorzata Mroczkowska-Horne - radczyni prawna, menedżerka oraz ekspertka w zakresie prawa 
gospodarczego i unijnego prawa konkurencji. Od września 2024 roku pełni funkcję dyrektorki 
generalnej Konfederacji Lewiatan – jednej z największych organizacji pracodawców w Polsce. W 
latach 2005–2024 zarządzała praktykami prawa konkurencji w renomowanych międzynarodowych 
kancelariach prawnych, m.in. White & Case oraz PwC Legal. Jest również zaangażowaną 
orędowniczką równości płci na rynku pracy, mentorką oraz doradcą prezesa UOKiK.

moderacja: Ewa Rumińska-Zimny - ekonomistka, wykładowczyni Gender Studies (IBL PAN) i 
wiceprezeska Stowarzyszenia Kongres Kobiet. Zajmuje się równością płci w teorii ekonomii i polityce. 
Pracowała w SGH, Georgetown University oraz w ONZ (Nowy Jork, Genewa). Ekspertka Europejskiego 
Instytutu ds. Równości Kobiet i Mężczyzn (EIGE) oraz Parlamentu Europejskiego. Członkini IAFFE. 
Autorka raportów o sytuacji kobiet na rynku pracy. Publicystka „Forbes Women”, „Gazety Wyborczej” i 
„Wysokich Obcasów”.

Dywidenda z odwagi: dlaczego RównoWaga 
się opłaca?

Centrum Ekonomii



Krystyna Jarek - jest liderką innowacji, ekspertką AI. Założycielka i CEO Booster of Innovation - firmy doradczej 
wspierającej liderów w budowaniu innowacyjnych organizacji. Od 2019 roku współpracuje z takimi organizacjami jak ING 
Bank, BNP Paribas, Orange, Tauron, Motorola Solutions, Allianz. Krystyna jest związana z Szkołą Główną Handlową, 
Uniwersytetem Warszawskim, Politechniką Śląską, gdzie prowadzi zajęcia dotyczące strategicznej roli AI. Jest 
doktorantką Akademii Leona Koźmińskiego - prowadzi badanie wpływu AI na decyzje konsumentów. Jest autorką i 
współautorką publikacji naukowych dotyczących AI, innowacji i designu w międzynarodowych publikacjach.

Beata Koniarska - to liderka, która łączy trzy światy: międzynarodowy biznes, działalność publiczną i sektor obronny. 
Przez lata budowała swoją karierę w globalnych strukturach, odpowiadając za rozwój rynków i strategie w Europie. Dziś 
wykorzystuje to doświadczenie w branży Defence, będąc członkinią zarządu PGZ Stocznia Wojenna i angażując się w 
rozwój projektów kluczowych dla bezpieczeństwa i odporności państwa. Jako wiceprezeska Pracodawców Pomorza 
oraz radna Sejmiku Województwa Pomorskiego działa na rzecz rozwoju gospodarczego i współpracy międzynarodowej.

Aleksandra Krajewska jest ekonomistką, przedsiębiorczynią, prezeską i założycielką Polish BusinessWomen Network w 
Zjednoczonych Emiratach Arabskich. Pracowała dla największych instytucji finansowych w Europie i na Bliskim 
Wschodzie, doradzając zarządom w obszarze strategii, cyfryzacji, płatności i rozwoju biznesu. Prowadzi Mrs Footsie, 
pierwszą na Bliskim Wschodzie platformę edukacji finansowej dla kobiet. Obecnie jako konsultantka strategiczna 
wspiera fintechy oraz firmy z sektora energetyki, łącząc doświadczenie finansowe, strategiczne i technologiczne z 
praktycznym podejściem do biznesu.

Justyna Moritz - Ekspertka marketingu z ponad dwudziestoletnim doświadczeniem zawodowym zdobytym w 
renomowanych firmach oraz na międzynarodowych rynkach takich jak Polska, Niemcy, Litwa i Czechy. Podczas swojej 
bogatej kariery zawodowej Justyna zajmowała wysokie stanowiska związane z projektowaniem i realizacją strategii 
marketingowej, planowaniem budżetów marketingowych oraz budowaniem i rozwijaniem zespołów. Specjalizuje się w 
budowaniu silnych relacji zarówno wewnętrznych, jak i B2B oraz B2C.

Ewa Szmitka - działaczka społeczna, ekonomistka, mentorka oraz piłkarka i trenerka. Absolwentka Uniwersytetu 
Łódzkiego. Związana z Centrum OPUS, gdzie doradza przedsiębiorstwom społecznym. Jest jedną z kluczowych liderek 
kobiecego futbolu w Polsce oraz propagatorką walking footballu (piłki nożnej chodzonej). Współautorka pierwszego w 
kraju podręcznika dla trenerów tej dyscypliny. Jako mentorka programu „Mocne w Sporcie” aktywnie działa na rzecz 
wzmacniania pozycji i wyrównywania szans kobiet w strukturach sportowych.

Magda Urbańska 

moderatorka: Monika Richardson - dziennikarka, prezenterka telewizyjna i radiowa oraz iberystka. Ogólnokrajową 
popularność zdobyła w Telewizji Polskiej, prowadząc kultowy program „Europa da się lubić” oraz poranne pasmo 
„Pytanie na śniadanie”. Współpracowała z Radiem ZET i wieloma pismami kobiecymi. Jest autorką książek o tematyce 
kulturowej i kulinarnej. Po odejściu z TVP rozwija karierę menedżerską, prowadząc własną szkołę językową Richardson 
School. Aktywnie angażuje się w projekty biznesowe i edukacyjne.

Liderki 40+: czego uczą, a czego same 
chcą się nauczyć?

Centrum Ekonomii



Maria Klaman - filozofka, edukatorka, menedżerka z wieloletnim doświadczeniem w zarządzaniu w samorządzie i 
organizacjach pozarządowych. Wiceprezydentka Miasta Krakowa ds. edukacji, polityki mieszkaniowej i społecznej w 
latach 2024-2026.  Mentorka m.in. w programie „Kobiety na Wybory”, szefowa programu „Szkoła Liderów Politycznych” 
(2019-2021), menedżerka i dyrektorka Świetlicy Krytyki Politycznej w Trójmieście (2009-2014). Przekonana, że miasto 
powinno być dostępne i przyjazne dla każdej mieszkanki i mieszkańca bez względu na płeć, wiek czy pochodzenie.  Jako 
mentorka i trenerka wspiera kobiety w rozwoju liderskim, stawiając na odwagę i działanie w zgodzie z wartościami.

Magdalena Łacna - działaczka samorządowa, psycholog, pedagog i psychoterapeuta systemowa. W 2024 roku wygrała 
wybory samorządowe, zostając pierwszą w historii burmistrzynią miasta Bochnia. Startowała z ramienia Koalicji 
Obywatelskiej. Zawodowo przez wiele lat związana była ze Specjalnym Ośrodkiem Szkolno-Wychowawczym w Bochni 
oraz pracą terapeutyczną w zakresie uzależnień. Absolwentka Uniwersytetu Andrzeja Frycza Modrzewskiego w 
Krakowie. W działalności publicznej skupia się na rozwoju infrastruktury miejskiej oraz polityce społecznej.

Aldona Machnowska-Góra - zastępczyni Prezydenta m.st. Warszawy, Pełnomocniczka ds. Kobiet i ds. równości. 
Absolwentka filologii UW oraz Executive MBA w INE PAN. Aktywistka społeczna, animatorka kultury, producentka 
spektakli i festiwali. Współautorka programu „Miasto kultury i obywateli”. W latach 2016–2018 zastępczyni dyrektora 
Teatru Studio, a w latach 2018–2020 Dyrektorka Koordynatorka ds. kultury i komunikacji społecznej w Warszawie.

Małgorzata Marcińska - urzędniczka państwowa, samorządowa oraz menedżerka. W latach 2013–2015 pełniła funkcję 
podsekretarza stanu w Ministerstwie Pracy i Polityki Społecznej, gdzie odpowiadała m.in. za wdrażanie Karty Dużej 
Rodziny LinkedIn. Od 2015 roku zarządza spółką Arena Kraków S.A. (dawniej Agencja Rozwoju Miasta) jako prezeska 
zarządu TAURON Arena Kraków, skutecznie kierując największą halą widowiskowo-sportową w Polsce. Absolwentka 
Uniwersytetu Jagiellońskiego oraz Krakowskiej Szkoły Biznesu UEK.

Ewa Puszkiewicz - Pełnomocniczka ds. Miasta Praw Człowieka w Urzędzie Miasta Sopotu, Zastępczyni 
Przewodniczącej Komisji Praw Człowieka i Równego Traktowania Związku Miast Polskich. Koordynatorka Zespołu Sopot 
Miasto Praw Człowieka, zaangażowana w działania na rzecz równości, sprawiedliwości społecznej i powszechnego 
uczestnictwa w życiu publicznym. Doświadczona menagerka, od 2006 roku realizuje projekty społeczne, w tym 
innowacyjne, koncentrujące się na wypracowywaniu nowych rozwiązań w obszarze społecznym.

Joanna Stańczyk - Viceprzewodnicząca Kongresu Kobiet, działaczka społeczna i osiedlowa, prezeska Stowarzyszenia 
Dolnośląski Kongres Kobiet, największej organizacji kobiecej na Dolnym Śląsku, pełnomocniczka Kongresu Kobiet we 
Wrocławiu, przewodnicząca Rady Osiedla Polanowice Poświętne Ligota, przedsiębiorczyni, członkini Wrocławskiej i 
Wojewódzkiej Rady Kobiet. Związana z wrocławską kulturą od ponad 20 lat, pracowała m.in. w Imparcie i Teatrze Capitol 
jako szefowa marketingu, administracji oraz producentka. Dyrektorka wykonawcza pierwszej edycji festiwalu Era Nowe 
Horyzonty.

moderatorka: Ewa Rumińska-Zimny - ekonomistka, wykładowczyni Gender Studies (IBL PAN) i wiceprezeska 
Stowarzyszenia Kongres Kobiet. Zajmuje się równością płci w teorii ekonomii i polityce. Pracowała w SGH, Georgetown 
University oraz w ONZ (Nowy Jork, Genewa). Ekspertka Europejskiego Instytutu ds. Równości Kobiet i Mężczyzn (EIGE) 
oraz Parlamentu Europejskiego. Członkini IAFFE. Autorka raportów o sytuacji kobiet na rynku pracy. Publicystka „Forbes 
Women”, „Gazety Wyborczej” i „Wysokich Obcasów”.

Kwoty, budżety równościowe i spółki 
samorządowe
Centrum Ekonomii



Małgorzata Fuszara - profesora nauk humanistycznych, dyrektorka ISNS UW, współprowadząca Gender Studies (wraz z 
prof. Bożeną Chołuj), autorka wielu badań i publikacji m.in. po polsku, angielsku, francusku, niemiecku na temat sytuacji 
kobiet. Przewodnicząca Rady Kongresu Kobiet i eksperckiej Rady Kobiet przy prezydencie Warszawy Rafale 
Trzaskowskim. W rządzie Donalda Tuska i Ewy Kopacz Pełnomocniczka Rządu ds. Równego Traktowania.

H.E. Amb. Nor. Øystein Bø - norweski dyplomata i prawnik. Od sierpnia 2023 roku pełni funkcję Ambasadora Królestwa 
Norwegii w Polsce. Posiada bogate doświadczenie w obszarze bezpieczeństwa międzynarodowego. W latach 
2013–2017 zajmował stanowisko wiceministra obrony Norwegii. Następnie, od 2018 do 2022 roku, był Stałym 
Przedstawicielem swojego kraju przy NATO w Brukseli. Przed objęciem placówki w Warszawie pracował jako specjalny 
wysłannik ds. polityki bezpieczeństwa państw nordyckich i bałtyckich.

H.E. Amb. UK Melinda Simmons - brytyjska dyplomatka o polskich i ukraińskich korzeniach. Od września 2025 roku pełni 
funkcję Ambasadora Wielkiej Brytanii w Polsce. Posiada bogate doświadczenie w obszarze międzynarodowego rozwoju, 
bezpieczeństwa narodowego oraz rozwiązywania konfliktów. W latach 2019–2023 była Ambasadorem JKM w Ukrainie, 
gdzie zyskała uznanie za przywództwo w obliczu rosyjskiej agresji. Wcześniej zajmowała wysokie stanowiska 
menedżerskie w brytyjskim resorcie dyplomacji (FCDO) oraz Ministerstwie ds. Rozwoju Międzynarodowego

Weronika Grzebalska - socjolożka, adiunktka w Instytucie Studiów Politycznych PAN oraz Sekretarz Zarządu 
Towarzystwa Wiedzy Obronnej. Specjalizuje się w socjologii obronności oraz przemianach społeczno-instytucjonalnych 
w Polsce i Europie Środkowo-Wschodniej. Jej badania skupiają się na problematyce paramilitaryzmu, bezpieczeństwa, 
wojny i jej pamięci, a także polityki płci (autorka książki „Płeć powstania warszawskiego”). Łączy pracę naukową z 
doradztwem politycznym i działalnością publiczną. Była stypendystką m.in. Clark University i Central European 
University.

Danuta Hübner - jest profesorką ekonomii i polityczką, z długą karierą akademicką i trzydziestoletnim doświadczeniem 
w kształtowaniu Unii Europejskiej jako członkini Komisji Europejskiej ds. Handlu i Polityki Regionalnej oraz trzykrotna 
posłanka do Parlamentu Europejskiego. Jako ministra i wiceministra w kilku rządach Rzeczypospolitej Polski była 
zaangażowana w budowę demokracji i gospodarki rynkowej. Była wiceministrą przemysłu i handlu, główną negocjatorką 
przystąpienia Polski do OECD, ministrą ds. europejskich odpowiedzialną za przygotowanie Polski do członkostwa w UE, 
szefową Kancelarii Prezydenta RP. Od początku istnienia Kongresu Kobiet jest zaangażowana w jego pracę.

Andrea Peto - węgiersko-austriacka historyczka, profesor w Departamencie Gender Studies na Uniwersytecie 
Środkowoeuropejskim (CEU) w Wiedniu oraz członkini Węgierskiej Akademii Nauk. Specjalizuje się w historii XX wieku, 
badaniach nad Holokaustem, ekstremizmem politycznym oraz socjologii wojny z perspektywy płci. Jest autorką licznych 
publikacji tłumaczonych na ponad 20 języków. Za swój wkład w rozwój nauki i walkę o wolność akademicką otrzymała 
m.in. prestiżową Nagrodę im. Madame de Staël (ALLEA) oraz Nagrodę Praw Człowieka Uniwersytetu w Oslo.

moderacja: Magdalena M. Baran – doktorka filozofii, publicystka. Redaktor prowadząca miesięcznik Liberté!, Senior 
Fellow w European Liberal Forum w Brukseli, adiunktka w Instytucie Socjologii UKEN w Krakowie, członkini Inkubatora 
Umowy Społecznej. Autorka książek Znaczenie wojny (2018), Oblicza wojny (2018), Był sobie kraj (2021) oraz raportów 
„Wartości i cele. Jak budować etykę rządu” (2023) i „Charting a Course Towards Democratic Renewal” (2023). Prowadzi 
podcast „Jest sobie kraj”. Członkini Rady Programowej Igrzysk Wolności.

Geopolityka i równość

Centrum 
Międzynarodowe



Prisilla Bravo - pochodząca z Ekwadoru działaczka społeczna i specjalistka ds. obsługi klienta oraz księgowości, od lat mieszkająca 
w Polsce. Jest współzałożycielką dynamicznie rozwijającej się wspólnoty „Latinas en Polonia”, która zrzesza i wspiera kobiety z 
Ameryki Łacińskiej budujące swoje życie i karierę w naszym kraju. Aktywnie współpracuje z krakowskimi organizacjami 
pozarządowymi i instytucjami miejskimi na rzecz integracji międzykulturowej oraz budowania otwartego społeczeństwa. Zawodowo 
związana z sektorem nowoczesnych usług dla biznesu (korporacja Genpact).

Karolina Czerska-Shaw - socjolożka, adiunktka w Instytucie Studiów Europejskich Uniwersytetu Jagiellońskiego. Specjalizuje się w 
tematyce migracji, polityki integracyjnej Unii Europejskiej, zarządzania różnorodnością oraz transnarodowych ekosystemów 
obywatelskich. Swoje wykłady jako profesor wizytujący prowadziła na renomowanych uczelniach w Szwajcarii, Holandii, Meksyku 
czy USA. Jest zaangażowana w liczne międzynarodowe projekty badawcze (m.in. Horizon 2020) oraz aktywnie wspiera inicjatywy 
miejskie na rzecz włączania cudzoziemców w lokalne życie kulturalne i społeczne.

Kandaka Dua - pochodząca z Sudanu, a mieszkająca w Krakowie strateżka marketingu cyfrowego, mówczyni oraz facylitatorka 
warsztatów. Jest współzałożycielką „The Kandaka Agency” oraz twórczynią podcastu „Kandaka Talks”, w którym przybliża 
inspirujące historie przedsiębiorców z całego świata. Specjalizuje się w obszarze budowania marek osobistych (personal branding) 
oraz widoczności liderów rynkowych, ze szczególnym uwzględnieniem wspierania i wzmacniania pozycji kobiet w biznesie. 
Współpracuje z organizacjami międzynarodowymi oraz krakowskimi instytucjami miejskimi.

Nomin-Erdene Galindev - działaczka społeczna i podcasterka pochodząca z Mongolii, mieszkająca w Polsce od 2001 roku. Jej 
osobiste doświadczenia związane z przełamywaniem barier językowych i kulturowych stały się fundamentem do wspierania innych 
imigrantów. Angażuje się w projekty na rzecz inkluzywności i równego traktowania (m.in. inicjatywa „Her Power” Fundacji Stella 
Virium). Prowadzi „Skoshnaa Podcast”, w którym porusza tematykę życia na emigracji, tożsamości oraz rozwoju osobistego. 
Zawodowo od wczesnych lat łączy aktywność społeczną z pracą w sektorze usług i biznesu.

Maria Klaman - filozofka, edukatorka, menedżerka z wieloletnim doświadczeniem w zarządzaniu w samorządzie i organizacjach 
pozarządowych. Wiceprezydentka Miasta Krakowa ds. edukacji, polityki mieszkaniowej i społecznej w latach 2024-2026.  Mentorka 
m.in. w programie „Kobiety na Wybory”, szefowa programu „Szkoła Liderów Politycznych” (2019-2021), menedżerka i dyrektorka 
Świetlicy Krytyki Politycznej w Trójmieście (2009-2014). Przekonana, że miasto powinno być dostępne i przyjazne dla każdej 
mieszkanki i mieszkańca bez względu na płeć, wiek czy pochodzenie.  Jako mentorka i trenerka wspiera kobiety w rozwoju 
liderskim, stawiając na odwagę i działanie w zgodzie z wartościami.

Nadia Moroz-Olszańska - reżyserka widowisk masowych, działaczka kulturalna i animatorka społeczna pochodząca z Ukrainy. Jest 
prezeską Fundacji Widowisk Masowych oraz dyrektorką Międzynarodowego Festiwalu Teatru „Wschód-Zachód”, który promuje 
dialog międzykulturowy. Współtworzyła krakowską księgarnio-kawiarnię „NIĆ” – ważny ośrodek integracji i polsko-ukraińskiej 
solidarności. Laureatka tytułu Krakowskiego Ambasadora Wielokulturowości. Konsekwentnie promuje kulturę jako narzędzie 
budowania pokoju i przeciwdziałania dezinformacji.

moderacja: Anna Teresa Kopacz - certyfikowana coach relacyjna i somatyczna, antropolożka oraz projektantka doświadczeń 
systemowych. Założycielka „with Intention Studio”, w ramach którego prowadzi warsztaty i sesje z zakresu przywództwa 
wewnętrznego (inner leadership) oraz transformacji organizacyjnej dla liderów w Europie. W swojej pracy łączy podejście 
systemowe z mądrością natury i procesami ucieleśnienia (embodiment). Twórczyni podcastu „YINtentions”. Angażuje się również w 
działalność trzeciego sektora, pełniąc m.in. funkcję wiceprezeski zarządu Fundacji Projekt Roz.

Robimy z wami Polskę. 
Co-creating Poland Together. What Can We 

Learn from Migrant Women?
Centrum 

Międzynarodowe



Kamila Gasiuk-Pihowicz posłanka do Parlamentu Europejskiego, wiceprzewodnicząca Komisji Rynku 
Wewnętrznego i Ochrony Konsumentów (IMCO), prawniczka i ekonomistka. Pełni również funkcję 
zastępczyni w Komisji Spraw Konstytucyjnych (AFCO) oraz Komisji Przemysłu, Badań Naukowych i 
Energii (ITRE) w Parlamencie Europejskim. Wcześniej trzykrotnie sprawowała mandat posłanki na 
Sejm RP, była członkinią Krajowej Rady Sądownictwa oraz przewodniczącą sejmowej Komisji 
Sprawiedliwości i Praw Człowieka. Przed rozpoczęciem kariery parlamentarnej pracowała m.in. w 
Biurze Rzecznika Praw Obywatelskich, w Zespole Prawa Administracyjnego i Gospodarczego.

Joanna Scheuring-Wielgus - menedżerka kultury, działaczka społeczna i polityczka, 
wiceprzewodnicząca Nowej Lewicy; od 2024 roku posłanka do Parlamentu Europejskiego, gdzie pełni 
funkcję koordynatorki grupy S&D w Komisji Praw Kobiet i Równouprawnienia. W latach 2023–2024 
pełniła funkcję sekretarza stanu w Ministerstwie Kultury i Dziedzictwa Narodowego. Wcześniej 
zasiadała w Sejmie RP VIII i IX kadencji. Od 2017 Wiceprezydentka European Parliamentary Forum for 
Sexual and Reproductive Rights (EPF) oraz Współprzewodnicząca sieci „MEPs for Sexual Reproductive 
Rights”.    Zaangażowana w walkę o świeckość państwa, prawa kobiet, społeczności LGBT+ oraz 
jawność życia publicznego. Z wykształcenia jest socjolożką (UMK w Toruniu) oraz managerką kultury 
(PAN w Warszawie).

Magdalena Środa - filozofka, etyczka, publicystka oraz profesor nadzwyczajna Uniwersytetu 
Warszawskiego, związana z Instytutem Filozofii UW. Specjalizuje się w historii idei etycznych, etyce 
stosowanej oraz filozofii politycznej i feministycznej. W latach 2004–2005 pełniła funkcję 
Pełnomocnika Rządu ds. Równego Statusu Kobiet i Mężczyzn. Jest współzałożycielką Kongresu 
Kobiet oraz autorką licznych książek z zakresu etyki i feminizmu. Aktywnie komentuje życie 
społeczno-polityczne, promując prawa kobiet, świeckość państwa oraz edukację obywatelską.

moderacja: Agata Szybowska - działaczka społeczna i feministyczna mieszkająca w Brukseli. Od kilku 
lat działa w zarządzie Elles sans Frontières ASBL i współtworzy Kongres Kobiet w Brukseli. Wcześniej 
angażowała się w inicjatywy obywatelskie na rzecz demokracji i praworządności w Polsce. Na co 
dzień pracuje w branży IT.

moderacja: Ewa Żełudziewicz - Prawniczka, mediatorka, a prywatnie działaczka społeczna, 
menedżerka projektów i aktywistka feministyczna związana ze środowiskiem międzynarodowym. Jest 
członkinią zarządu stowarzyszenia „Elles Sans Frontières” i jedną z głównych organizatorek 
cyklicznego Kongresu Kobiet w Brukseli, który skupia Polki na emigracji wokół tematów praw 
reprodukcyjnych, ekonomii i walki z dyskryminacją. Od lat koordynuje projekty kulturalno-społeczne, 
moderuje panele dyskusyjne oraz angażuje się w inicjatywy na rzecz polsko-belgijskiego dialogu 
herstorycznego. Na co dzień żyje i mieszka w Brukseli.

Czym jest polityka feministyczna i jak jest 
ona prowadzona przez instytucje 

europejskie?
Centrum 

Międzynarodowe



Joanna Bocheńska - kurdolożka, iranistka, tłumaczka i profesor Uniwersytetu Jagiellońskiego, gdzie 
kieruje Pracownią Studiów Kurdyjskich w Instytucie Orientalistyki. Jej badania koncentrują się na 
literaturze i kulturze kurdyjskiej, etyce, wyobraźni moralnej oraz tożsamości narodowej Bliskiego 
Wschodu. Jest autorką pionierskich monografii naukowych oraz pierwszych w Polsce bezpośrednich 
przekładów literackich z języka kurdyjskiego. Za wybitny wkład w dialog międzykulturowy i badania 
nad dziedzictwem Kurdów została wyróżniona m.in. prestiżową Nagrodą im. Benedykta Polaka.

Fuad Jomma - politolog kurdyjskiego pochodzenia, urodzony w Syrii, od 40 lat związany z Polską. 
Profesor w Katedrze Badań nad Migracjami i Ruchami Społecznymi Instytutu Nauk o Polityce i 
Bezpieczeństwie Uniwersytetu Szczecińskiego, specjalista ds. Bliskiego Wschodu i diaspory 
kurdyjskiej. Autor książki „Kurdowie i Kurdystan” oraz monografii o podziałach religijnych, narodowych 
i etnicznych w Syrii, a także prac o pozycji kobiet w świecie muzułmańskim. Bada przemoc wobec 
kobiet w regionach konfliktów, zabierając głos w debatach o prawach kobiet na Bliskim Wschodzie.

Pervin Kaplan - kurdyjska pieśniarka, instrumentalistka i aktywistka kulturalna pochodząca z regionu 
Yüksekova we wschodniej Turcji, obecnie mieszkająca i tworząca w Polsce. Wychowana w tradycji 
muzycznej (córka wykonawców dengbêjî), kontynuuje tradycyjne formy kurdyjskiego śpiewu i 
opowiadania historii. Przenosząc bliskowschodnie dziedzictwo muzyczne na grunt europejski, z 
powodzeniem koncertuje i realizuje projekty kulturalne budujące mosty między społecznościami. 
Równolegle rozwija w Polsce karierę zawodową w obszarze księgowości i finansów.

Evîn Paşo (Evin Haj Mohammad) – kurdyjska działaczka społeczno-polityczna, liderka ruchu 
kobiecego i obrończyni praw człowieka w Syrii Północnej (Rożawie). Przez lata kierowała Komitetem 
Kobiet w Regionie Cizîrê, walcząc z dyskryminacją oraz budując podwaliny pod demokratyczne 
przywództwo kobiet. Jako członkini struktur Kongra Star oraz dyrektorka Instytutu Sztuki Kobiet (Hîlala 
Zêrîn) w Hasace, aktywnie łączy emancypację polityczną z edukacją i ochroną tożsamości kulturowej 
Kurdyjek. Jej głos jest rozpoznawalny w międzynarodowych debatach o prawach kobiet.

Oaza pośród kalifatu. Jak kurdyjskie 
feministki budują raj w piekle wojny

Centrum 
Międzynarodowe



Magdalena Jelonek - Profesor w UEK, ekspertka w CEAPP UJ. Główne obszary badawcze: ewaluacja 
polityk publicznych, kompetencje, wejście na rynek pracy oraz wpływ transformacji technologicznej na 
te procesy. Ekspertka i doradca w obszarze metodologii badań społecznych, współpracująca m.in. z 
przedstawicielami sektora publicznego (np. PARP, NCBiR). Koordynator merytoryczny badania 
studentów w ramach projektu Bilans Kapitału Ludzkiego w Polsce. Członkini ruchu Open Eyes 
Economy i Rady Programowej Kongresu OEES.

Bogusława Łuka - Prezeska Zarządu Fundacji Uniwersytet Dzieci i ekspertka w strategicznym 
zarządzaniu organizacjami pozarządowymi. Poprzez program Uniwersytet Dzieci w Szkole (rocznie ok 
20 000 nauczycieli i edukatorów)  buduje innowacyjną edukację i traktuje rozwój młodych pokoleń jako 
inwestycję w kapitał społeczny.

Magdalena Namysłowska - Dr n. med., współzałożycielka WOPP · Psychiatra, psychoterapeutka, 
superwizorka. Wierzę, że rozpoznanie i zrozumienie własnych trudności w obszarze zdrowia 
psychicznego stanowi fundament stabilnego życia. W praktyce klinicznej wspieram pacjentów 
zmagających się z depresją, stanami lękowymi oraz zaburzeniami odżywiania. Szczególne miejsce w 
mojej pracy zajmuje diagnostyka i wsparcie dorosłych oraz młodzieży z ADHD i w spektrum autyzmu. 
Od 20 lat prowadzę psychoterapię indywidualną i terapię par, łącząc perspektywę analityczną z 
systemową. W 2025r. otrzymałam certyfikat Superwizorki Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego.

Dota Szymborska - doktora nauk humanistycznych w zakresie etyki, absolwentka filozofii (logika) oraz 
socjologii (stosowane nauki społeczne) na Uniwersytecie Warszawskim. Akademiczka, 
wykładowczyni i dwukrotna prelegentka TEDx, zaangażowana w propagowanie wysokich standardów 
etycznych w badaniach i biznesowych zastosowaniach sztucznej inteligencji. Szefowa zespołu 
badawczego pracującego nad asystentem AI, członkini Centrum Badawczego - zajmująca się 
wdrażaniem sztucznej inteligencji do edukacji i zarządzania. Wyróżniona jako Strong Women in IT w 
globalnym raporcie (2025).

moderacja: Joanna Bochniarz - Dyrektor generalna Centrum Innowacyjnej Edukacji oraz 
współzałożycielka New Education Forum NEF. Od 2004 roku opracowuje programy edukacyjne dla 
społeczności szkolnych, przedsiębiorstw oraz władz krajowych i regionalnych i promuje Outdoor 
Learning jako metodę samorozwoju. W latach 1994–2009 była prawnikiem specjalizującym się w 
prawie gospodarczym w międzynarodowej kancelarii prawnej. Jest absolwentką Uniwersytetu 
Warszawskiego (Wydział Prawa i Administracji) oraz ESADE Business School.

Globalne zarządzanie uwagą a 
zaangażowanie młodzieży

Centrum Nauki i Edukacji



Katarzyna Lubnauer - matematyczka, nauczycielka akademicka (doktor nauk matematycznych 
Uniwersytetu Łódzkiego) oraz polityczka. Posłanka na Sejm RP VIII, IX i X kadencji. W latach 
2017–2019 przewodnicząca partii Nowoczesna. Od 2023 roku pełni funkcję sekretarza stanu w 
Ministerstwie Edukacji Narodowej. Współinicjatorka akcji obywatelskiej „Świecka szkoła”. W pracy 
parlamentarnej i rządowej koncentruje się na sprawach edukacji, nauki, świeckości państwa oraz 
prawach kobiet.

prowadzi Joanna Bochniarz - Dyrektor generalna Centrum Innowacyjnej Edukacji oraz 
współzałożycielka New Education Forum NEF. Od 2004 roku opracowuje programy edukacyjne dla 
społeczności szkolnych, przedsiębiorstw oraz władz krajowych i regionalnych i promuje Outdoor 
Learning jako metodę samorozwoju. W latach 1994–2009 była prawnikiem specjalizującym się w 
prawie gospodarczym w międzynarodowej kancelarii prawnej. Jest absolwentką Uniwersytetu 
Warszawskiego (Wydział Prawa i Administracji) oraz ESADE Business School.

Wszystko, co chcemy wiedzieć o szkole, 
ale boimy się zapytać. Rozmowa z 

Katarzyną Lubnauer
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Katarzyna Bizon - profesor nauk inżynieryjno-technicznych w dyscyplinie inżynieria chemiczna. 
Absolwentka matematyki na Politechnice Śląskiej. Przez blisko 10 lat zdobywała doświadczenie 
naukowe za granicą, pracując w renomowanych ośrodkach akademickich i badawczych we Włoszech i 
w Holandii. Z Politechniką Krakowską związana od 2015 roku, gdzie od 2024 roku pełni funkcję 
prorektora ds. kształcenia i współpracy z zagranicą. Jej działalność naukowa koncentruje się na 
interdyscyplinarnym łączeniu matematyki stosowanej i inżynierii chemicznej, ze szczególnym 
uwzględnieniem modelowania procesów, symulacji numerycznych oraz wykorzystania metod uczenia 
maszynowego.

Bogna Halska-Pionka - Pełnomocniczka Prezydenta Miasta Krakowa ds. Współpracy ze 
Środowiskiem Naukowo-Akademickim, doktor nauk społecznych w dyscyplinie nauki o zarządzaniu i 
jakości, asystentka w Instytucie Spraw Publicznych UJ. Łączy pracę naukową z praktyką 
samorządową, rozwijając współpracę na styku nauki, biznesu i miasta oraz wspierając wykorzystanie 
wiedzy w politykach publicznych. Zajmuje się metodologią badań, temporalnością organizacji, 
przywództwem, kulturą i edukacją. Od 2021 r. działa w krakowskiej Radzie ds. Równego Traktowania.

Natalia Schmidt Polończyk - dr. inż., @doktorka_tutorka, naukowczyni na AGH, popularyzatorka nauki, 
na liście 26 Kobiet na 2026 r. według Forbes Women, mówczyni TEDx. Działa w dwóch zespołach 
doradczych przy Ministerstwie Nauki i Szkolnictwa Wyższego: ds. popularyzacji nauki oraz w ds. 
równości w środowisku akademickim. Prezeska Fundacji Odważne w Nauce. Współprowadząca 
podcast „Bunkier Nauki” i prowadząca cykl „Kobiecy Kwadrans Naukowy”. Nagrodzona tytułem: 
Innowatorki Nauki i Nowych Technologii w ramach plebiscytu 16 Liderek Równości; Dydaktyka z Pasją 
AGH i Tutorskiej Inspiracji Roku. Jako tutorka, trenerka i mentorka rozwija kompetencje przyszłości u 
osób, z którymi pracuje.

Lucyna Woźniak - prof. dr hab., członkini koresp. PAN. Od 2005 profesor UM w Łodzi, Kierownik 
Zakładu Biologii Strukturalnej. W latach 2012–2024 Prorektor ds. Nauki, obecnie Prorektor ds. 
Współpracy Międzynarodowej UM w Łodzi. Współzałożycielka i dyrektor Centrum Badań nad Zdrowym 
Starzeniem. Członkini rad i gremiów międzynarodowych. Autorka i współautorka ponad 100 prac 
naukowych. Od 2005 prowadzi badania nad starzeniem i zdrowiem kobiet, transkryptomiką, 
metabolomiką oraz lipidomiką błon komórkowych.

moderacja: Paula Szewczyk - dziennikarka, podejmuje tematy społeczne, w przeszłości w "Wysokich 
Obcasach", dziś w TVP

Akademia od nowa
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Katarzyna Błażejewska-Stuhr - dietetyk i psychodietetyk. Dietetyczka kliniczna, doktorantka na 
Pomorskim Uniwersytecie Medycznym. Felietonistka magazynu Zwierciadło i Radia 357. 
Popularyzatorka nauki, autorka 20 książek, ostatnie "Dieta planetarna" oraz "Poradnik pozytywnego 
jedzenia" oraz podcastu o tym samym tytule. Wyznaję zasadę, że jedzenie powinno być źródłem 
zdrowia i przyjemności. Chętnie gotuję i z radością eksperymentuję, najczęściej korzystając z 
lokalnych i sezonowych produktów.

Wiktoria Jędroszkowiak (ur. 2001) - działaczka społeczna, publicystka, kampanierka. Zajmuje się 
tematami bliskimi pokoleniu Z, m.in. kryzysem klimatycznym. Od niedawna współtworzy projekt 
"MŁODE GŁOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym" Fundacji UNAWEZA. Jest założycielką Fundacji 
JUTROPOL, budującej strategiczne narracje i storytelling w dobie kryzysów. Wspiera organizacje w 
komunikowaniu ich wartości i współtworzy kampanie, o których pisały m.in. Politico, New York Times i 
CNN. Współzałożyła Inicjatywę WSCHÓD oraz Młodzieżowy Strajk Klimatyczny, a od 2018 roku jest 
częścią międzynarodowego ruchu Fridays For Future. Studiuje na Akademii Leona Koźmińskiego jako 
stypendystka, gdzie koordynuje Kozminski Philanthropy Hub, działając na rzecz upowszechniania 
filantropii wśród młodych ludzi. Wierzy, że właściwa historia opowiedziana we właściwym czasie może 
zmienić wszystko.

Julia Pawlikowska - Studentka CM UJ, pasjonatka nauk ścisłych oraz edukacji. Jako korepetytorka z 
matematyki i chemii na co dzień wspiera młodzież w rozwijaniu skrzydeł, pokonywaniu wyzwań i 
odkrywaniu własnego potencjału. Łączy analityczne myślenie z głęboką empatią i społecznym 
zaangażowaniem. Stawia na nieustanny rozwój, odwagę w przekraczaniu granic oraz przejmowanie 
inicjatywy. Wierzy, że kluczem do nowoczesnego świata jest autentyczność i sprawczość młodego 
pokolenia.

Agata Stola - psychoterapeutka, seksuolożka, specjalistka terapii uzależnień i zdrowia publicznego. 
Łączy praktykę kliniczną z analizą procesów społecznych. Współautorka książek „Sztuka Bycia 
Razem” i „Sztuka Rozstania”, współprowadząca podcasty „W łóżku: rozmowy dopasowane” oraz 
„Chłopaki też płaczą”. Od lat działa na rzecz destygmatyzacji zdrowia psychicznego, rzetelnej edukacji 
seksualnej oraz nowoczesnego podejścia do profilaktyki uzależnień. Autorka i współautorka kampanii 
społecznych, projektów edukacyjnych oraz publikacji naukowych z zakresu seksuologii i zdrowia 
psychicznego.

moderacja: Dominika Sitnicka - dziennikarka OKO.press zajmująca się polityką krajową. 
Współprowadząca wideopodcast „Program Polityczny” OKO.press oraz programów „Kwiatki polskie” i 
„Kontrapunkt” w TVP Info.

Edukacja Zdrowotna
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Magdalena Grzyb - dr hab. nauk prawnych, kryminolożka, pracuje na Wydziale Prawa i Administracji 
Uniwersytetu Jagiellońskiego. Zajmuje się kryminologią, polityką kryminalną, przemocą wobec kobiet 
oraz prawami kobiet. Autorka kilkudziesięciu publikacji naukowych, w tym monografii „Przestępstwa 
motywowane kulturowo. Reakcja krajów zachodnich na szkodliwe praktyki kulturowe” (2016) oraz 
współredaktorka „Nowych nurtów w kryminologii” (2018) oraz „Kobieta-ciąża-zarodek-dziecko. Prawne 
aspekty przerywania ciąży.” (2023). Autorka pierwszego w Polsce badania dotyczącego zabójstw 
kobiet. Jej ostatnia monografia „Kobieta jako ofiara zabójstwa. Studium kryminologiczne” ukazała się 
w 2024 r.

Anita Kucharska-Dziedzic - doktora literaturoznawstwa (UJ), nauczycielka akademicka, 
parlamentarzystka. Edukatorka społeczna, wieloletnia szefowa Stowarzyszenia BABA wspierającego 
pokrzywdzonych przemocą. Za działalność społeczną uhonorowana m.in. Nagrodą Polskiej Rady 
Biznesu im. Jana Wejcherta i Złotym Krzyżem Zasługi. Wiceprzewodnicząca Klubu Parlamentarnego 
Lewicy, wiceprzewodnicząca Komisji Ustawodawczej, Członkini Komisji Ochrony Środowiska oraz 
Komisji ds. Dzieci i Młodzieży. Przewodnicząca delegacji polskiej Zgromadzenia Parlamentarnego 
Morza Bałtyckiego.

Dorota Sarapata

Marta Żejmo-Adamiuk - ekonomistka, specjalistka rynków kapitałowych i HRM, terapeutka i 
diagnostka psychopedagogiczna, project managerka, Wiceprezeska Fundacji Mokosz i założycielka 
platformy społecznej „Federacja Mamy Prawo”. Społeczna rzeczniczka poszkodowanych przemocą i 
międzynarodowa sygnalistka. Doprowadziła do dialogu Ministerstwa Sprawiedliwości z kobietami 
poszkodowanymi przemocą i dyskryminacją w sprawach rodzinnych. Realizuje działania strażnicze, 
edukacyjne oraz monitoring praworządności i wdrażania prawa antyprzemocowego. Autorka badań 
pilotażowych, petycji i raportów cieni.

moderatorka: Anna J. Dudek - dziennikarka, redaktorka, autorka książek non fiction. Wykładowczyni 
akademicka. W pracy reporterskiej zajmuje się zagadnieniami społecznymi i politycznymi, szczególnie 
w kontekście praw człowieka, a zwłaszcza - kobiet i dzieci. Autorka "Poddaję się. Reportaży o polskich 
muzułmankach" i "Znikając. Reportaży o macierzyństwie".

Matka Polka na wymarciu

Centrum Społeczne i Polityczne



Joanna Burzydło - to pochodząca z Krakowa aktywistka sportowa, trenerka antydyskryminacyjna oraz 
była zawodniczka hokeja na lodzie. Jest założycielką i prezeską Fundacji Fair Fem, organizacji, która 
działa na rzecz równości, różnorodności oraz większego udziału kobiet i dziewcząt w sporcie.

Otylia Jędrzejczak –  najbardziej utytułowana polska pływaczka w historii. Specjalizująca się w stylu 
motylkowym i dowolnym, jest mistrzynią olimpijską z Aten (2004), dwukrotna mistrzyni świata, 
trzykrotna rekordzistka świata, od 2021 r.  prezeska Polskiego Związku Pływackiego. W 2019 
wprowadzona do międzynarodowej galerii sław pływania International Swimming Hall of Fame. 
Prowadzi Fundację Otylii Jędrzejczak, która organizuje m.in. szkolenia dla dzieci i młodzieży.

Małgorzata Kozieł-Pańczyk - Dyrektorka Departamentu Komunikacji Korporacyjnej. Ekspertka w 
obszarze komunikacji strategicznej, zarządzania reputacją oraz komunikacji kryzysowej, z ponad 
20-letnim doświadczeniem w ocenie i prowadzeniu projektów komunikacyjnych w sektorach: 
energetycznym, medialnym, lotniczym oraz publicznym. Obecnie pełni funkcję Dyrektorki Komunikacji 
w Totalizatorze Sportowym, gdzie odpowiada za strategię komunikacji korporacyjnej, zarządzanie 
reputacją oraz relacje z mediami. Absolwentka Uniwersytetu Warszawskiego oraz studiów MBA w 
Rotterdam School of Management (Erasmus University), posiada certyfikat DIMAQ.

Florentyna Kulig - związana z klubem Wisła Kraków od 2016 roku, a od 2020 r. dyrektor organizacyjna. 
Jest jedną z dwóch kobiet w Polsce pełniących funkcję oficjalnego delegata Polskiego Związku Piłki 
Nożnej oraz członkiem Komisji ds. Bezpieczeństwa Małopolskiego Związku Piłki Nożnej. Razem z 
FIFĄ organizowała Mistrzostwa Świata U-19. Wychodząc poza realia piłki nożnej, współpracuje 
również z Polskim Związkiem Rugby, wspierając organizację międzynarodowych wydarzeń.

Agata Michalska - to uznana polska menedżerka i działaczka sportowa. Od czerwca 2025 roku pełni 
funkcję prezeski zarządu klubu Cracovia Hokej. Wcześniej w latach 2012–2018 z powodzeniem 
kierowała ekstraligowym klubem Podhale Nowy Targ.

moderacja: Katarzyna Stępniewska-Walaszczyk - Specjalizuje się w zarządzaniu sportem i 
marketingu w administracji samorządowej, posiadając 17 lat doświadczenia. Od 2022 roku pełni 
funkcję zastępczyni dyrektora ds. Marketingu i Organizacji Imprez Sportowych w Zarządzie 
Infrastruktury Sportowej w Krakowie. Promuje aktywność fizyczną kobiet i jest inicjatorką projektów 
wspierających równość w sporcie, m.in. „Krakowski Bieg Kobiet” i „Kobiety w Biegu”.

Mistrzynie i Liderki. 
Kobiety na szczycie w sporcie 
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Anna Niżegorodcew - anglistka, emerytowana profesor Uniwersytetu Jagiellońskiego. Członkini 
Klubów Tygodnika Powszechnego i Kongresu Katoliczek i Katolików w grupach tematycznych: Kobiety 
w Kościele, Duchowość i Ekumenia. Organizowała kilkanaście debat poświęconych m.in. duchowości, 
kontrowersyjnym zagadnieniom moralnym i feminizmowi. Prywatnie - wdowa, matka i babcia. Mieszka 
w Krakowie.

Maja Szwedzińska - Aktywistka, feministka, córka, wnuczka i prawnuczka silnych kobiet ze Śląska. 
Matka córki i trzech synów. Z zawodu menedżerka ds. (zasobów) ludzkich. Jako hobby zgłębia historię 
duchowości kobiet od rewolucji neolitycznej do współczesności. Jej role models są Tekla, Edith Stein i 
Dorothy Day. Zaangażowana w prace Fundacji Tekla. Członkini Rady Fundacji na Rzecz Kongresu 
Katoliczek i Katolików.

Małgorzata Toporska - studentka teologii rzymskokatolickiej, liderka krakowskiej grupy Taizé, 
współpracuje z Radą Dialogu Ekumenicznego i Międzyreligijnego Archidiecezji Krakowskiej. Interesuje 
się liturgiczną rolą kobiet, ekumenizmem w praktyce i metodami przekazu wiary dzieciom.

Kalina Wojciechowska - biblistka luterańska i działaczka ekumeniczna, profesorka w Katedrze Wiedzy 
Nowotestamentowej i Języka Greckiego ChAT, członkini Komitetu Nauk Teologicznych PAN i Zespołu 
Języka Religijnego Rady Języka Polskiego przy prezydium PAN. Uczestniczyła w pracach 
Międzywyznaniowego Zespołu Tłumaczy i Redaktorów działającego przy Towarzystwie Biblijnym w 
Polsce, przygotowującego wydanie Biblii Ekumenicznej, a obecnie bierze udział w pracach 
międzywyznaniowego zespołu przygotowującym rewizję Biblii warszawskiej.

moderacja: Joanna Barcik - filozofka religii, wykładowczyni w Katedrze Filozofii Boga i Religii Wydziału 
Filozoficznego Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawła II w Krakowie. W kręgu jej zainteresowań 
znajduje się francuska filozofia refleksji, teologia feministyczna, możliwość myślenia o Bogu po 
Auschwitz, dialog międzyreligijny i ekumeniczny. Członkini zespołu Fundacji „Tekla – wzmacniamy 
kobiety w Kościele”.

Jakiego feminizmu potrzebują 
chrześcijanki?
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Magdalena Grzyb - dr hab. nauk prawnych, kryminolożka, pracuje na Wydziale Prawa i Administracji 
Uniwersytetu Jagiellońskiego. Zajmuje się kryminologią, polityką kryminalną, przemocą wobec kobiet 
oraz prawami kobiet. Autorka kilkudziesięciu publikacji naukowych, w tym monografii „Przestępstwa 
motywowane kulturowo. Reakcja krajów zachodnich na szkodliwe praktyki kulturowe” (2016) oraz 
współredaktorka „Nowych nurtów w kryminologii” (2018) oraz „Kobieta-ciąża-zarodek-dziecko. Prawne 
aspekty przerywania ciąży.” (2023). Autorka pierwszego w Polsce badania dotyczącego zabójstw 
kobiet. Jej ostatnia monografia „Kobieta jako ofiara zabójstwa. Studium kryminologiczne” ukazała się 
w 2024 r.

Anita Kucharska-Dziedzic - doktora literaturoznawstwa (UJ), nauczycielka akademicka, 
parlamentarzystka. Edukatorka społeczna, wieloletnia szefowa Stowarzyszenia BABA wspierającego 
pokrzywdzonych przemocą. Za działalność społeczną uhonorowana m.in. Nagrodą Polskiej Rady 
Biznesu im. Jana Wejcherta i Złotym Krzyżem Zasługi. Wiceprzewodnicząca Klubu Parlamentarnego 
Lewicy, wiceprzewodnicząca Komisji Ustawodawczej, Członkini Komisji Ochrony Środowiska oraz 
Komisji ds. Dzieci i Młodzieży. Przewodnicząca delegacji polskiej Zgromadzenia Parlamentarnego 
Morza Bałtyckiego.

Dorota Sarapata

Marta Żejmo-Adamiuk - Ekonomistka, specjalistka rynków kapitałowych i HRM, terapeutka i 
diagnostka psychopedagogiczna, project managerka, Wiceprezeska Fundacji Mokosz i założycielka 
platformy społecznej „Federacja Mamy Prawo”. Społeczna rzeczniczka poszkodowanych przemocą i 
międzynarodowa sygnalistka. Doprowadziła do dialogu Ministerstwa Sprawiedliwości z kobietami 
poszkodowanymi przemocą i dyskryminacją w sprawach rodzinnych. Realizuje działania strażnicze, 
edukacyjne oraz monitoring praworządności i wdrażania prawa antyprzemocowego. Autorka badań 
pilotażowych, petycji i raportów cieni.

moderatorka: Anna J. Dudek - dziennikarka, redaktorka, autorka książek non fiction. Wykładowczyni 
akademicka. W pracy reporterskiej zajmuje się zagadnieniami społecznymi i politycznymi, szczególnie 
w kontekście praw człowieka, a zwłaszcza - kobiet i dzieci. Autorka "Poddaję się. Reportaży o polskich 
muzułmankach" i "Znikając. Reportaży o macierzyństwie".

Matka Polka na wymarciu
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Joanna Burzydło - to pochodząca z Krakowa aktywistka sportowa, trenerka antydyskryminacyjna oraz 
była zawodniczka hokeja na lodzie. Jest założycielką i prezeską Fundacji Fair Fem, organizacji, która 
działa na rzecz równości, różnorodności oraz większego udziału kobiet i dziewcząt w sporcie.

Otylia Jędrzejczak  –  najbardziej utytułowana polska pływaczka w historii. Specjalizująca się w stylu 
motylkowym i dowolnym, jest mistrzynią olimpijską z Aten (2004), dwukrotna mistrzyni świata, 
trzykrotna rekordzistka świata, od 2021 r.  prezeska Polskiego Związku Pływackiego. W 2019 
wprowadzona do międzynarodowej galerii sław pływania International Swimming Hall of Fame. 
Prowadzi Fundację Otylii Jędrzejczak, która organizuje m.in. szkolenia dla dzieci i młodzieży.

Małgorzata Kozieł-Pańczyk - Dyrektorka Departamentu Komunikacji Korporacyjnej. Ekspertka w 
obszarze komunikacji strategicznej, zarządzania reputacją oraz komunikacji kryzysowej, z ponad 
20-letnim doświadczeniem w ocenie i prowadzeniu projektów komunikacyjnych w sektorach: 
energetycznym, medialnym, lotniczym oraz publicznym. Obecnie pełni funkcję Dyrektorki Komunikacji 
w Totalizatorze Sportowym, gdzie odpowiada za strategię komunikacji korporacyjnej, zarządzanie 
reputacją oraz relacje z mediami. Absolwentka Uniwersytetu Warszawskiego oraz studiów MBA w 
Rotterdam School of Management (Erasmus University), posiada certyfikat DIMAQ.

Florentyna Kulig - związana z klubem Wisła Kraków od 2016 roku, a od 2020 r. dyrektor organizacyjna. 
Jest jedną z dwóch kobiet w Polsce pełniących funkcję oficjalnego delegata Polskiego Związku Piłki 
Nożnej oraz członkiem Komisji ds. Bezpieczeństwa Małopolskiego Związku Piłki Nożnej. Razem z 
FIFĄ organizowała Mistrzostwa Świata U-19. Wychodząc poza realia piłki nożnej, współpracuje 
również z Polskim Związkiem Rugby, wspierając organizację międzynarodowych wydarzeń.

Agata Michalska - to uznana polska menedżerka i działaczka sportowa. Od czerwca 2025 roku pełni 
funkcję prezeski zarządu klubu Cracovia Hokej. Wcześniej w latach 2012–2018 z powodzeniem 
kierowała ekstraligowym klubem Podhale Nowy Targ.

moderacja: Katarzyna Stępniewska-Walaszczyk - Specjalizuje się w zarządzaniu sportem i 
marketingu w administracji samorządowej, posiadając 17 lat doświadczenia. Od 2022 roku pełni 
funkcję zastępczyni dyrektora ds. Marketingu i Organizacji Imprez Sportowych w Zarządzie 
Infrastruktury Sportowej w Krakowie. Promuje aktywność fizyczną kobiet i jest inicjatorką projektów 
wspierających równość w sporcie, m.in. „Krakowski Bieg Kobiet” i „Kobiety w Biegu”.

Mistrzynie i liderki. Kobiety na szczycie w 
sporcie

Centrum Społeczne i Polityczne



Anna Niżegorodcew - anglistka, emerytowana profesor Uniwersytetu Jagiellońskiego. Członkini 
Klubów Tygodnika Powszechnego i Kongresu Katoliczek i Katolików w grupach tematycznych: Kobiety 
w Kościele, Duchowość i Ekumenia. Organizowała kilkanaście debat poświęconych m.in. duchowości, 
kontrowersyjnym zagadnieniom moralnym i feminizmowi. Prywatnie - wdowa, matka i babcia. Mieszka 
w Krakowie.

Maja Szwedzińska - Aktywistka, feministka, córka, wnuczka i prawnuczka silnych kobiet ze Śląska. 
Matka córki i trzech synów. Z zawodu menedżerka ds. (zasobów) ludzkich. Jako hobby zgłębia historię 
duchowości kobiet od rewolucji neolitycznej do współczesności. Jej role models są Tekla, Edith Stein i 
Dorothy Day. Zaangażowana w prace Fundacji Tekla. Członkini Rady Fundacji na Rzecz Kongresu 
Katoliczek i Katolików.

Małgorzata Toporska - studentka teologii rzymskokatolickiej, liderka krakowskiej grupy Taizé, 
współpracuje z Radą Dialogu Ekumenicznego i Międzyreligijnego Archidiecezji Krakowskiej. Interesuje 
się liturgiczną rolą kobiet, ekumenizmem w praktyce i metodami przekazu wiary dzieciom.

Kalina Wojciechowska - biblistka luterańska i działaczka ekumeniczna, profesorka w Katedrze Wiedzy 
Nowotestamentowej i Języka Greckiego ChAT, członkini Komitetu Nauk Teologicznych PAN i Zespołu 
Języka Religijnego Rady Języka Polskiego przy prezydium PAN. Uczestniczyła w pracach 
Międzywyznaniowego Zespołu Tłumaczy i Redaktorów działającego przy Towarzystwie Biblijnym w 
Polsce, przygotowującego wydanie Biblii Ekumenicznej, a obecnie bierze udział w pracach 
międzywyznaniowego zespołu przygotowującym rewizję Biblii warszawskiej.

moderacja: Joanna Barcik - filozofka religii, wykładowczyni w Katedrze Filozofii Boga i Religii Wydziału 
Filozoficznego Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawła II w Krakowie. W kręgu jej zainteresowań 
znajduje się francuska filozofia refleksji, teologia feministyczna, możliwość myślenia o Bogu po 
Auschwitz, dialog międzyreligijny i ekumeniczny. Członkini zespołu Fundacji „Tekla – wzmacniamy 
kobiety w Kościele”.

Jakiego feminizmu potrzebują 
chrześcijanki?

Centrum Społeczne i Polityczne



Emilia Barabasz - adwokatka, specjalizuje się prawie własności intelektualnej. Jej kancelaria 
adwokacka funkcjonuje całkowicie w oparciu o oprogramowanie open-source. Działaczka na rzecz 
praw człowieka, współzałożycielka inicjatywy lgbt+prawnicy. Współtwórczyni i pierwsza 
Przewodnicząca Koła Osób LGBT+ przy Okręgowej Radzie Adwokackiej w Warszawie. Za swoje 
„konsekwentne zaangażowanie i wspieranie obywateli w działaniach na rzecz ochrony praw 
człowieka" otrzymała wyróżnienie Rzecznika Praw Obywatelskich. W lipcu 2026 odebrała wraz z żoną 
po 8-letniej batalii sądowej polski akt małżeństwa.

Magdalena Gałkiewicz - ekofeministka, aktywistka na rzecz praw człowieka, praw zwierząt i ochrony 
środowiska. Współprzewodnicząca Partii Zieloni (od 2025), radna Rady Miejskiej w Łodzi, 
przewodnicząca Komisji Ochrony Środowiska. Współzałożycielka Stowarzyszenia Łódzkie Dziewuchy 
Dziewuchom, wieloletnia wolontariuszka Fundacji Viva.

Margaryta Sytnik - dziennikarka oraz działaczka społeczna. Jest szefową projektów współpracy 
międzynarodowej w organizacji pozarządowej "Gołka" (Holka) oraz współzałożycielką tej inicjatywy 
społecznej. Jednym z projektów organizacji jest ochrona terenów zielonych, dziedzictwa kulturowego i 
archeologicznego, w tym ochrona Karpat przed zabudową. Jest autorką projektu „Mosty Ukrainy”, w 
którym m.in. bada wpływ dezinformacji na relacje polsko-ukraińskie. Przed inwazją na pełną skalę 
pracowała jako korespondentka specjalna ukraińskiego kanału telewizyjnego 1+1 w Polsce, także w 
Rosji.

Anna Spurek - Prezeska Green REV Institute i Federacji Bezpieczna Żywność. Współprzewodnicząca 
Kitchen Table Healthy Food Healthy Planet.  absolwentka Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie, 
Szkoły Głównej Handlowej, Democracy & Diversity New School University. Wieloletnia trenerka, 
wykładowczyni, ekspertka w obszarze działań na rzecz mobilizowania i edukowania dla zmiany. 
Pracowała w I zespole projektowym ds. Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, doradzała w 
Regionalnym Ośrodku Szkoleniowych EFS, budowała relacje handlowe i rozwijała relacje biznesowe. 
Ambasadorka European Climate Pact.

moderacja: Barbara Gregorczyk - dziennikarka zajmująca się tematyką klimatu oraz środowiska. 
Obecnie publikuje m.in. w OKO.press. Współpracowała także z redakcjami Radia Nowy Świat, Le Soir 
oraz Balkan Investigative Reporting Network (BIRN). W 2023 roku była korespondentką w Parlamencie 
Europejskim w Strasburgu. Jest również doktorantką na Uniwersytecie Jagiellońskim, gdzie prowadzi 
badania z zakresu bezpieczeństwa klimatycznego.

Ekologiczna (nie)odporność? 
Stawiamy opór dezinformacji

Centrum Zielone



Morgan Janowicz - Emerging Technology Managerka - Członkini Zarządu Green REV Institute, 
wiceprezeska Federacji Bezpieczna Żywność, Emerging Technology Managerka, Koordynatorka ds. 
Partnerstwa oraz koalicji Future Food 4 Climate, której Green REV Institute jest inicjatorem. 
Ambasadorka European Climate Pact.

Urszula Binduga - doktor nauk medycznych,  adiunktka w Katedrze Chorób Cywilizacyjnych i Medycyny 
Regeneracyjnej Wyższej Szkoły Informatyki i Zarządzania w Rzeszowie oraz Dyrektorka Centrum 
Edukacji Ekologicznej ekoPrzestrzeń WSIiZ w Kielnarowej. Nauczycielka akademicka Kolegium 
Medycznego WSIiZ. W pracy dydaktycznej prowadzi zajęcia z zakresu dietetyki, żywienia człowieka 
zdrowego, psychodietetyki, profilaktyki i promocji zdrowia oraz coachingu zdrowia, kładąc nacisk na 
praktyczne zastosowanie wiedzy w codziennym życiu.

Justyna Zwolińska - prawniczka specjalizująca się w zagadnieniach związanych z polityką jakości i 
ochroną środowiska w rolnictwie, polityką żywnościową, Wspólną Polityką Rolną oraz dobrostanem 
zwierząt gospodarskich. Wykładowczyni i doktorantka w Instytucie Nauk o Żywieniu Człowieka SGGW. 
Wykładowczyni na podyplomowych studiach „Prawo o żywności” na Uniwersytecie SWPS. Wieloletnia 
współpracowniczka organizacji pozarządowych zajmujących się rolnictwem, ochroną środowiska i 
zwierząt. Członkini Stowarzyszenia „Prawnicy na rzecz zwierząt” oraz Forum Rolnictwa Ekologicznego 
im. Mieczysława Górnego. Członkini Rady Fundacji „Strefa Zieleni”. 

moderacja: Paulina Nawrocka-Olejniczak

Żywność w stołówkach kołem 
zamachowym polityki troski

Centrum Zielone



Magdalena Gałkiewicz - ekofeministka, aktywistka na rzecz praw człowieka, praw zwierząt i ochrony 
środowiska. Współprzewodnicząca Partii Zieloni (od 2025), radna Rady Miejskiej w Łodzi, przewodnicząca 
Komisji Ochrony Środowiska. Współzałożycielka Stowarzyszenia Łódzkie Dziewuchy Dziewuchom, wieloletnia 
wolontariuszka Fundacji Viva.

Daria Gosek-Popiołek - kandydatka Lewicy na prezydentkę Krakowa, posłanka na Sejm IX i X kadencji, 
wiceprzewodnicząca Komisji Ochrony Środowiska, Zasobów Naturalnych i Leśnictwa oraz Komisji Kultury i 
Środków Przekazu. Członkini Komisji Gospodarki Morskiej i Żeglugi Śródlądowej. W parlamencie zajmuje się 
m.in. kulturą, ochroną praw pracowniczych, ochroną środowiska, migracjami. Wiceprzewodnicząca 
Koalicyjnego Klubu Parlamentarnego Lewicy, prezeska stowarzyszenia Wspólne Jutro.

Jolanta Kapica - aktywna mieszkanka Krakowa, członkini kolektywu Siostry Rzeki, wiceprezeska 
Stowarzyszenia na Rzecz Ochrony i Rozwoju Dębnik i wiceprzewodnicząca Komisji Dialogu Obywatelskiego ds. 
Środowiska. Współzałożycielka Stowarzyszenia Zielony Zakrzówek. Od 25 lat aktywnie  i z sukcesem walczy o 
ochronę unikalnego krakowskiego Zakrzówka przed zabudową mieszkaniową. Jest autorką wniosku w 
Budżecie Obywatelskim, od którego początek wziął realizowany przez Urząd Miasta Krakowa projekt 
zagospodarowania Parku Zakrzówek uwzględniający stworzenie kąpieliska szanującego przyrodę.

Małgorzata Małochleb - ekolożka, edukatorka i animatorka projektów społeczno-kulturalnych. Od ponad 20 lat 
pracuje w organizacjach pozarządowych, zajmując się edukacją ekologiczną, klimatyczną i globalną oraz 
tworzeniem publikacji i pomocy dydaktycznych. Współzałożycielka Fundacji Otwarty Plan, w której inicjuje 
przedsięwzięcia na rzecz zielonych miast, świadomej konsumpcji (Reboot Food) i zrównoważonej mobilności. 
Członkini Stowarzyszenia CSW Wiewiórka, a od 2019 r. związana ze Składem Solnym w Krakowie - miejscem 
działań społecznych, artystycznych i edukacyjnych. Bliskie są jej inicjatywy oparte na współpracy, dialogu i 
sąsiedztwie.

Katarzyna Przyjemska-Grzesik - absolwentka Wydziału Geodezji Górniczej i Inżynierii Środowiska AGH, 
kierownik zespołu „Kraków w zieleni” przy Zarządzie Zieleni Miejskiej w Krakowie. Od 8 lat wspólnie ze swoim 
zespołem realizuje szereg działań animacyjnych, edukacyjnych i informacyjnych, których celem jest budowanie 
wśród mieszkańców więzi z naturą i podnoszenie świadomości ekologicznej. Współtwórczyni m. in. Centrum 
Edukacji Ekologicznej „Symbioza”, idei „Pakietów sponsorskich”, projektów: „Ogród z klasą”, „Nauczyciel bliski 
przyrodzie”, „Jadalny Kraków”, jak również wielu publikacji edukacyjnych. Ważnym elementem realizowanych 
przez nią działań jest rolnictwo miejskie.

moderacja: Maria Sikorska - dziennikarka telewizyjna i prasowa, autorka książki „Kobiety przyszłości. Te, które 
karmią świat”, poświęconej kobietom zmieniającym oblicze współczesnej polskiej wsi. Założycielka i prezeska 
ogólnopolskiego Stowarzyszenia Liderki Innowacji. Od blisko 20 lat poprzez telewizję, prasę i działalność 
społeczną wzmacnia głos kobiet z obszarów wiejskich, promując ich osiągnięcia i przedsiębiorczość. 
Mentorka ogólnopolskich i międzynarodowych programów wspierających kobiety oraz promotorka innowacji i 
zrównoważonego rozwoju polskiego rolnictwa.

Transformacja zielonych miast — 
Kraków i Łódź pokazują drogę

Centrum Zielone



Alicja Chilińska-Zawadzka - managerka z dwudziestoletnim doświadczeniem w przygotowaniu i realizacji inwestycji w obszarze odnawialnych 
źródeł energii. Dyrektorka generalna i Prezeska Zarządu EDF power solutions Polska, należącego do grupy EDF, światowego lidera energetycznego. 
Absolwentka Uniwersytetu Europejskiego Viadrina we Frankfurcie/O. W ramach działalności w EDF power solutions realizuje ambitne 
wielkoskalowe projekty wspierające budowę bezpieczeństwa energetycznego Polski. Wyróżniona przez Forbes na liście „25 kobiet w energetyce".

Kamila Gasiuk-Pihowicz - posłanka do Parlamentu Europejskiego, wiceprzewodnicząca Komisji Rynku Wewnętrznego i Ochrony Konsumentów 
(IMCO), prawniczka i ekonomistka. Pełni również funkcję zastępczyni w Komisji Spraw Konstytucyjnych (AFCO) oraz Komisji Przemysłu, Badań 
Naukowych i Energii (ITRE) w Parlamencie Europejskim. Wcześniej trzykrotnie sprawowała mandat posłanki na Sejm RP, była członkinią Krajowej 
Rady Sądownictwa oraz przewodniczącą sejmowej Komisji Sprawiedliwości i Praw Człowieka. Przed rozpoczęciem kariery parlamentarnej 
pracowała m.in. w Biurze Rzecznika Praw Obywatelskich, w Zespole Prawa Administracyjnego i Gospodarczego.

Klaudia Juga - pomaga sektorowi energetycznemu w zastosowaniu nowych technologii – praktycznie, inteligentnie i bez kodowania. Łączy 
doświadczenie w zarządzaniu projektami i organizacjami z nową wiedzą o AI i automatyzacji. Prowadziła prace strategiczne i operacyjne w 
Polskiej Izbie Gospodarczej Energii Odnawialnej (PIGEOR) oraz w World Energy Council - Polska. Jest współtwórczynią inicjatywy „Women in 
Energy”, która wspiera rozwój, widoczność i empowerment kobiet w branży energetycznej – poprzez budowanie kompetencji, sieci kontaktów i 
przyszłych liderów.

Dominika Niewierska - dyrektorka Biura Koordynacji i Wsparcia Biopaliw i Wodoru w Orlenie, odpowiedzialna za koordynację rozwoju projektów 
wodorowych i biopaliwowych w Grupie Orlen. Jest zaangażowana w pozyskiwanie finansowania zewnętrznego dla kluczowych strategicznych 
przedsięwzięć w zakresie paliw odnawialnych Grupy ORLEN oraz w sprawy międzynarodowe. Dominika jest ekspertką z wieloletnim 
doświadczeniem w dziedzinie innowacji, badań i rozwoju, zarządzającą kilkoma programami projektów multidyscyplinarnych. Mentorka w ramach 
stowarzyszenia Women in Green Hydrogen oraz laureatka Forbes Women 2026 „25 kobiet w Energetyce”.

Magdalena Rozwadowska - Badaczka na Uniwersytecie Ekonomicznym we Wrocławiu (Green Team Centrum Zrównoważonego Rozwoju), 
wykładowczyni finansów publicznych. Łączy ekonomię instytucjonalną i feministyczną: bada społeczności energetyczne jako dobra wspólne oraz 
nierówności płci w nauce. Aktywistka, zarządza projektami, w tym Akademii Liderek Energii. Członkini The International Association for Feminist 
Economics (IAFFE), pełnomocniczka Kongresu Kobiet, wiceprezeska Dolnośląskiego Kongresu Kobiet, członkini Wrocławskiej Rady Kobiet.

Karolina Mucha-Kuś- Dyrektor Wykonawcza ds. Strategii, ESG i Regulacji w TAURON Polska Energia oraz Pełnomocnik ds. Równego Traktowania

Joanna Sekuła - senatorka RP X i XI kadencji, inżynierka, menedżerka i działaczka społeczna. Od lat angażuje się w działania na rzecz poprawy 
jakości życia mieszkańców oraz wzmacniania roli kobiet w życiu publicznym i społecznym. Pełnomocniczka Kongresu Kobiet. Inicjatorka oraz 
Ambasadorka Sosnowieckiej Rady Kobiet. W swojej działalności zwraca szczególną uwagę na kwestie zdrowia, równego dostępu do opieki 
medycznej oraz wsparcia osób mierzących się z długotrwałymi problemami zdrowotnymi. Osobiste doświadczenie choroby onkologicznej 
pozwoliło jej spojrzeć na system ochrony zdrowia także z perspektywy pacjentki.

moderacja: Ewa Sufin-Jacquemart - Wiceprezeska zarządu Stowarzyszenia Kongres Kobiet, prezeska zarządu Fundacji Strefa Zieleni, członkini 
Grupy Sterniczej Koalicji Żywa Ziemia. Socjolożka po UW i paryskiej Sorbonie oraz kilku kolejnych studiach i przebranżowieniach w ciągu 20 lat 
spędzonych we Francji. W latach 2007-2011 Konsulka RP w Luksemburgu. Od 2012 roku w Polsce, promuje ekologię polityczną i troszczy się o 
poprawę świadomości ekologicznej Polek i Polaków. Od 2014 r koordynuje Centrum Zielone Kongresu Kobiet, aktualnie Ministra Transformacji 
Ekologicznej w Gabinecie Cieni Kongresu Kobiet.

Kobiety z energią, energia kobiet – 
o kobietach w transformacji 

energetycznej
Centrum Zielone



Magdalena Bigaj - twórczyni i prezeska Fundacji „Instytut Cyfrowego Obywatelstwa”. Medioznawczyni, 
badaczka i działaczka społeczna. Autorka książki „Wychowanie przy ekranie”. Pomysłodawczyni i 
współautorka „Ogólnopolskich badań higieny cyfrowej”. Twórczyni i kierowniczka studiów z higieny 
cyfrowej na Uczelni Korczaka. Laureatka Nagrody Korczaka za działania na rzecz praw dziecka w 
środowisku cyfrowym. Umieszczona na liście 100 Kobiet Roku 2022 przez magazyn Forbes Woman, 
„Liście 100 zasłużonych dla edukacji cyfrowej w 2023 roku” oraz „50 Śmiałych Kobiet 2024” według 
redakcji „Wysokie Obcasy”.

Malwina Dziedzic

Martyna Jaszczołt

moderacja: Dominika Sitnicka - dziennikarka OKO.press zajmująca się polityką krajową. 
Współprowadząca wideopodcast „Program Polityczny” OKO.press oraz programów „Kwiatki polskie” i 
„Kontrapunkt” w TVP Info.

W głębi manosfery – jak algorytmy 
szczują mężczyzn na kobiety

Centrum Mediów

Magdalena Dziewguć

“Feminizm na XXI wiek. Czas na plan 
B” — czyli jak mówić o równości i 
robić realną zmianę. Rozmowa z 

Magdaleną Dziewguć

Centrum Mediów



Magdalena M. Baran - doktorka filozofii, publicystka. Redaktor prowadząca miesięcznik Liberté!, 
Senior Fellow w European Liberal Forum w Brukseli, adiunktka w Instytucie Socjologii UKEN w 
Krakowie, członkini Inkubatora Umowy Społecznej. Autorka książek Znaczenie wojny (2018), Oblicza 
wojny (2018), Był sobie kraj (2021) oraz raportów „Wartości i cele. Jak budować etykę rządu” (2023) i 
„Charting a Course Towards Democratic Renewal” (2023). Prowadzi podcast „Jest sobie kraj”. 
Członkini Rady Programowej Igrzysk Wolności.

Emilia Benedykcińska 

Magdalena Chrzczonowicz - Redaktorka naczelna OKO.press. Redaktorka, dziennikarka, zarządzająca 
zespołem redakcyjnym. W OKO.press od początku, pisze o prawach człowieka, szczególnie prawach 
kobiet i osób uchodźczych, polityce i migracji. Nominowana do nagrody Pióro Nadziei 2023 Amnesty 
International i do Nagrody Radia ZET im. Andrzeja Woyciechowskiego w 2023 r. Wcześniej przez 10 lat 
pracowała w organizacjach pozarządowych przy projektach społecznych i badawczych. Publikowała w 
Res Publice Nowej.

Brygida Grysiak

Aleksandra Pawlicka - dziennikarka, publicystka, pisarka i prezenterka telewizyjna. Przez lata 
związana była z czołowymi polskimi redakcjami, w tym z tygodnikami „Newsweek Polska”, „Wprost” 
oraz „Przekrój”. Od 2024 roku współtworzy publicystykę w TVP Info, gdzie prowadzi m.in. programy 
„Trójkąt polityczny” oraz „Wydarzy się”. Specjalizuje się w tematyce polityczno-społecznej. Jest 
autorką i współautorką kilku książek, w tym wywiadów-rzek i reportaży podróżniczych. Prywatnie 
pasjonatka podróży.

moderacja: Aleksandra Karasińska – dziennikarka z 20-letnim doświadczeniem w polskich i 
międzynarodowych mediach (Newsweek, Forbes Women, TVN24, Polsat, CNN, Radio Wolna Europa). 
Założycielka i redaktorka naczelna Forbes Women Polska, współtwórczyni newsweek.pl i forbes.pl. W 
TVN24 odpowiadała za produkcje zagraniczne, w Polsacie za program „Wydarzenia”. Ekspertka Digital 
University, wykładowczyni SWPS, autorka podcastu Forbes Women. Obecnie dyrektorka Fundacji 
Ringier Axel Springer Polska.

Na obraz i podobieństwo: głos i 
obraz kobiet w polskich mediach
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Aleksandra Hromada - z wykształcenia historyczka, z pasji założycielka klubu Schron, z potrzeby 
działania – prezeska Stowarzyszenia Local Girls Movement. Producentka i organizatorka wydarzeń, 
moderatorka debat i rozmów, inicjatorka projektów społecznych na rzecz bezpieczeństwa w mieście. 
Autorka audycji „Poza Schematem” w Radio Poznań. Współpracuje z instytucjami kultury, 
organizacjami pozarządowymi i biznesem – m.in. z Fundacją SEXEDPL, Malta Festival oraz Short 
Waves Festival. Poznanianka Roku 2023. Liderka równości Wielkopolski 2024 (Forbes Women & 
British Embassy).

Miri Palak - psycholożka, seksuolożka i psychotraumatolożka, koordynatorka zespołu pomocowego 
Fundacji SEXEDPL oraz Antyprzemocowej Linii Pomocy. Prowadzi konsultacje psychologiczne, 
seksuologiczne i psychotraumatologiczne oraz interwencję kryzysową. Wspiera osoby 
doświadczające przemocy, traumy, kryzysów i trudności w relacjach. Prowadzi również szkolenia, 
warsztaty i wykłady dotyczące zdrowia psychicznego, seksualności i przeciwdziałania przemocy. 
Znalazła się na liście „100 osób działających na rzecz edukacji seksualnej w Polsce” Forbes Women i 
SEXEDPL.

Nastya Podorozhnya

Magdalena Roguska

Karolina Wigura - socjolożka, historyczka idei. Członkini zarządu tygodnika “Kultura Liberalna”. 
Adiunktka na Wydziale Socjologii Uniwersytetu Warszawskiego oraz Associate Researcher w Oxford 
School of Global and Area Studies. Senior Fellow w Zentrum Liberale Moderne w Berlinie. Laureatka 
wielu nagród, m.in. Grand Press za wywiad z Jürgenem Habermasem (2008) i Bonus - Nagrody 
Tygodnika Powszechnego (2025). Autorka książek, m.in. wspólnie z Tomaszem Terlikowskim “Polka 
ateistka kontra Polak katolik” (2022) oraz “Endo. Sztuka akceptacji choroby” (2025). Jest stałą autorką 
„The New York Times”, „The Guardian” i „Die Zeit”.

moderacja: Anna Piekutowska

Prosta droga do Gilead. 
Przemoc wobec kobiet: dlaczego 

media o tym milczą?
Centrum Mediów



Weronika Grzebalska - socjolożka i adiunktka w Instytucie Studiów Politycznych Polskiej Akademii Nauk. Bada 
przemiany obronności, (para)militaryzmu, wojny i jej pamięci oraz polityki płci w Polsce i Europie 
Środkowo-Wschodniej. Publikowała m.in. w Critical Military Studies, Armed Forces & Society i Politics & 
Governance. Działając w nurcie socjologii publicznej, wspiera dialog między nauką, administracją i 
społeczeństwem obywatelskim. Redaktorka raportu „Filar, a nie zaplecze. Kobiety w obronie powszechnej i 
odporności w Polsce” (Fundacja Batorego, 2026), członkini Zarządu Towarzystwa Wiedzy Obronnej.

Dominika Kasprowicz

Iwona Szkudlarek - Oficer Wojska Polskiego, wykładowczyni akademicka. Ukończyła z pierwszą lokatą 
Akademię Wojsk Lądowych a następnie obroniła z wyróżnieniem doktorat na Akademii Sztuki Wojennej. 
Stypendystka Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego za wybitne osiągnięcia naukowe w obszarze obronności i 
laureatka prestiżowego tytułu Innowatorka Nauki i Nowych Technologii przyznawanego przez Stowarzyszenie 
Kongres Kobiet i Ambasadę Brytyjską za działania w sektorze STEM. Pomysłodawczyni i założycielka 
StanagMaster.com - platformy do nauki języka angielskiego wg NATO STANAG 6001. Redaktorka naukowa Ata 
Securitas. Autorka książki Kobiety Obronność Bezpieczeństwo. Redaktorka naukowa „Acta Securitas”.

Bożena Szubińska - żołnierka z 26 letnim stażem służby, kmdr w st. spoczynku, obrończyni praw człowieka, 
pionierka działań równościowych w polskiej armii, aktywistka na rzecz implementacji rezolucji ONZ 1325 
Kobiety, Pokój, Bezpieczeństwo w Polsce, specjalistka w zakresie zarządzania kryzysowego. Była 
Pełnomocniczka MON ds. wojskowej służby kobiet. Założycielka i przewodnicząca Rady ds. kobiet w SZ RP 
oraz Zespołu Kobiety w służbach mundurowych przy Pełnomocniku Rządu ds. Równego Traktowania. 
Wieloletnia delegatka w Komitecie NATO ds. Równości Płci. W ramach współpracy z NATO wdrażała w wojsku 
program „Female Leaders in Security and Defence (FLSD)”.

Renata Woźba – prezes zarządu Grupy T2S, ekspertka ds. rynku pracy Business Centre Club. Absolwentka 
prawa na Uniwersytecie Warszawskim, zarządzania marką w SGH i zarządzania kryzysowego w Akademii 
Sztuki Wojennej. Posiada ponad 20-letnie doświadczenie w strategii rozwoju, Public Affairs i zarządzaniu 
kryzysowym. Od 8 lat kieruje Grupą T2S, obsługującą największe polskie i międzynarodowe koncerny w 
outsourcingu procesowym. Członkini Zespołu ds. współpracy z Ukrainą BCC.

moderatorka: Magdalena M. Baran - doktorka filozofii, publicystka. Redaktor prowadząca miesięcznik Liberté!, 
Senior Fellow w European Liberal Forum w Brukseli, adiunktka w Instytucie Socjologii UKEN w Krakowie, 
członkini Inkubatora Umowy Społecznej. Autorka książek Znaczenie wojny (2018), Oblicza wojny (2018), Był 
sobie kraj (2021) oraz raportów „Wartości i cele. Jak budować etykę rządu” (2023) i „Charting a Course 
Towards Democratic Renewal” (2023). Prowadzi podcast „Jest sobie kraj”. Członkini Rady Programowej 
Igrzysk Wolności.

Kobiety SAFE
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Helena Agata Jackiewicz – Liderka społeczna, mentorka i animatorka lokalnych społeczności działającą przede wszystkim na 
terenie województwa świętokrzyskiego. Pełni funkcję prezeski regionu świętokrzyskiego oraz członkini Zarządu Głównego 
stowarzyszenia Kobiety w Centrum. Angażuje się w działania na rzecz wzmacniania pozycji kobiet, rozwoju społeczności lokalnych, 
edukacji obywatelskiej oraz przeciwdziałania wykluczeniu społecznemu. Wspieranie kobiet i budowanie przywództwa kobiet - 
Akademie Liderek, warsztaty, debaty i konferencje wspierające rozwój kompetencji społecznych, obywatelskich i przywódczych 
kobiet. Przeciwdziałanie przemocy i budowanie bezpieczeństwa - wspieranie kobiet doświadczających przemocy.

Mikołaj Kardach – ekspert marketingu internetowego i e-commerce z blisko dekadą doświadczenia w obszarze projektowania 
strategii mediowych i pozyskiwania klientów. Obecnie Head of Customer Acquisition w Lisek.App. Absolwent Akademii 
Przywództwa Henryki Bochniarz oraz członek Stowarzyszenia Klub Akademii Przywództwa. Mentor programu Liderki Równości oraz 
wykładowca i mentor w Akademii Budowania Przyszłości.

Amelia Krysiak- Fundatorka i Prezeska Zarządu Fundacji SML, wspierającej rozwój młodych kobiet z mniejszych miejscowości, ze 
szczególnym naciskiem na budowanie rezyliencji i pewności siebie. Obecnie zawodowo związana jest z programem Scope Fluidics 
Fellowship w dziale Discovery. Wcześniej zdobywała doświadczenie w Roche Diagnostics w obszarze Medical Communication & 
Administration Support. Studiuje na kierunku lekarsko-dentystycznym na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym.

Edyta Pietrewicz - notariuszka, inicjatorka powstania Komisji Edukacji Prawnej przy Izbie Notarialnej w Gdańsku, Dyrektorka 
Ośrodka Mediacyjnego przy tej Izbie, mentorka w: Fundacji Women in Law, Akademii Budowania Przyszłości i Akademii Liderek 
Równości, zaangażowana w działania wspierające kobiety i edukację młodzieży, wykładowczyni dla aplikantów notarialnych i 
prelegentka na konferencjach poświęconych prawu i mediacji, propagatorka komunikacji opartej na porozumieniu bez przemocy i 
idei Legal Design, fascynatka nowych technologii i trendu w sztuce Site-specific art

Agnieszka Socha - Ekspertka rynku pracy, HR i zarządzania personelem, inwestorka w nieruchomości. Przedsiębiorczyni z 19-letnim 
doświadczeniem. Właścicielka i twórczyni WorkerService jednej z najdynamiczniej rozwijających się agencji pracy i outsourcingu w 
Polsce, zatrudniającej ponad 600 pracowników i współpracującej z największymi firmami produkcyjnymi, logistycznymi i 
usługowymi. Specjalizuje się w strategiach zatrudnienia i zakwaterowania pracowników, procesach legalizacji cudzoziemców oraz 
budowaniu najlepszych strategii rekrutacyjnych, co pomaga odciążać zarządy i działy HR.

Olena Stepanenko – mediatorka, prawniczka prawa międzynarodowego, projektantka komunikacji i dialogu, inicjatorka i 
współtwórczyni koncepcji LEADIATION oraz autorka metody Frame of Mind / KADR. Certyfikowana mediatorka w sprawach 
biznesowych od ponad 10 lat projektuje i prowadzi programy rozwojowe z zakresu mediacji, negocjacji i komunikacji dla biznesu, 
administracji publicznej oraz organizacji pozarządowych. Specjalizuje się w budowaniu dialogu, rozwiązywaniu konfliktów oraz 
tworzeniu modeli przywództwa opartych na zaufaniu, odpowiedzialności i współpracy.

moderacja: Joanna Chrobak - Executive mentorka, konsultantka rozwoju przywództwa i założycielka HR Level Up. Od kilku lat 
koordynuje i odpowiada merytorycznie za program mentoringowy dla Laureatek Konkursu Liderek Równości realizowanego w 
ramach Kongresu Kobiet. Odpowiada za koncepcję i jakość procesu, przygotowanie jego uczestniczek i uczestników, współpracę z 
Mentorkami i Mentorami oraz tworzenie warunków, w których mentoring realnie wspiera rozwój sprawczości, odwagi liderskiej i 
świadomego wpływu laureatek. Jest akredytowaną przez EMCC mentorką na poziomie Senior Mentor Practitioner.

Od „muszę” do „wybieram” 
– mentoring o sprawczości, 

granicach i własnej wartości
Centrum Przywództwa



Izabella Kawycz jest polską malarką i artystką wizualną, urodzoną w 2004 roku w Warszawie, u progu 
swojej kariery studiującą na Królewskiej Akademii Sztuk Pięknych w Antwerpii, gdzie specjalizuje się w 
malarstwie. W swojej praktyce eksperymentuje z formą i kształtem obrazu, poszukując nowych 
możliwości medium malarskiego. Punktem wyjścia dla jej prac są archiwa rodzinne oraz historia 
konkretnych miejsc w Polsce - fragmenty przeszłości, które przekształca w język wizualny.

Agata Kowalska - radczyni prawna, Founding Partner CK LEGAL Chabasiewicz Kowalska i Wspólnicy. 
Specjalizuje się w transakcjach M&A, venture capital i private equity, prawie spółek oraz ochronie 
własności intelektualnej. Doradza przy reorganizacjach i przekształceniach spółek w Polsce i za 
granicą. Ekspertka legislacyjna Izby Gospodarki Elektronicznej, mentorka Women in Law Foundation i 
współzałożycielka Stowarzyszenia „Piękne Anioły”.

Ewa Zielińska - przedsiębiorczyni, graficzka, działaczka społeczna. W 2003 roku ukończyła studia w 
krakowskiej Akademii Sztuk Pięknych, na Wydziale Grafiki (kierunek: projektowanie graficzne). 
Pochodzi z rodziny o tradycjach konserwatorskich, więc szybko zamieniła projektowanie na ochronę 
dziedzictwa, stając się w 2005 roku współzałożycielką rodzinnej firmy konserwatorskiej Consiste s.c..

moderacja: Katarzyna Janowska

Przywództwo i sztuka
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Barbara Kobus - Absolwentka 3. edycji Akademii Budowania Przyszłości, podwójna licencjatka biologii 
medycznej i genetyki na UG oraz studentka zarządzania na UW. Jako koordynatorka programu 
wolontariackiego w Infoshare zarządzała zespołem ponad 150 wolontariuszy. Kierowała projektami 
promującymi honorowe krwiodawstwo (Wampiriada NZS UG) oraz przewodziła kołu naukowemu 
Molekuła UG. Jest również współautorką dwóch publikacji o rzadkich chorobach genetycznych, a 
obecnie działa w Kole Zrównoważonego Rozwoju UW.

Lika Kuchashvili - jestem studentką prawa na Uniwersytecie SWPS. Interesuję się prawami człowieka, 
prawem międzynarodowym oraz zagadnieniami związanymi z migracją i ochroną praw 
cudzoziemców. Wierzę, że prawo powinno służyć ludziom i wzmacniać ich poczucie sprawiedliwości. 
Poza studiami zdobywam doświadczeniezawodowe, rozwijam się językowo i angażuję się w inicjatywy 
akademickie, które pozwalają mi łączyć teorię z praktyką.

Zuzanna Lesińska – studentka Finansów i Rachunkowości w Akademii Leona Koźmińskiego, 
indywidualna inwestorka oraz stypendystka Fundacji Digital University. Członkini Global Shapers 
Warsaw Hub działającego przy World Economic Forum. Współzałożycielka i liderka wyróżnionego w 
ogólnopolskim Ideathonie Innowacji Społecznych zespołu Lex Femina, oferującego systemowe 
wsparcie i pomoc prawno-finansową dla młodzieży opuszczającej pieczę zastępczą.

Roksana Włodarczyk - Od nadchodzącego semestru doktorantka w Szkole Doktorskiej Nauk 
Społecznych Uniwersytetu Warszawskiego w dziedzinie nauk o zarządzaniu i jakości, absolwentka 
Zarządzania Finansami i Rachunkowości oraz Zarządzania Marketingowego na Wydziale Zarządzania 
Uniwersytetu Warszawskiego, absolwentka I edycji AkademiiBudowania Przyszłości oraz 
koordynatorka wolontariatu Stowarzyszenia Kongresu Kobiet. Od lat zawodowo związana z firmą BCD 
Travel, obecnie członkini zespołu Financial Shared Services EMEA. Zaangażowana wielokrotnie w 
działania społeczne i popularyzujące naukę. Lubi łączyć analityczny umysł z kreatywnością.

moderacja: Kornelia Wochna-Frąszczak - menedżerka z ponad dekadą doświadczenia w zarządzaniu 
ryzykiem w międzynarodowych instytucjach, obecnie kierująca zespołem w obszarze Technology Risk. 
Absolwentka Akademii Przywództwa Henryki Bochniarz (2023), od sierpnia 2025 wiceprezeska 
Stowarzyszenia Klub Akademii Liderek, organizacji wspierającej kobiece przywództwo i równość. W 
2025 roku założyła (wraz ze Stowarzyszeniem Klubu Akademii Liderek) Akademię Budowania 
Przyszłości, program rozwoju młodych liderów. Jej pasją jest tworzenie przestrzeni, w których można 
rozwijać swoje kompetencje, by odważnie kształtować przyszłość.

Demokracja, równość, solidarność 
oczami pokolenia Z
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Magdalena Biejat – działaczka społeczna, posłanka na Sejm IX kadencji (2019–2023), senatorka XI kadencji (od 2023), 
wicemarszałkini Senatu. Od lat angażuje się w działania na rzecz praw człowieka, równości społecznej i ochrony 
środowiska. Współpracowała m.in. z Fundacją „Stocznia”, Helsińską Fundacją Praw Człowieka oraz Fundacją Batorego.

Małgorzata Kidawa-Błońska - socjolożka, działaczka społeczna i polityczna. Absolwentka Uniwersytetu Warszawskiego. 
Posłanka na Sejm RP V, VI, VII, VIII i IX kadencji, pełniąca w latach 2015–2023 funkcję Wicemarszałka Sejmu. W latach 
2014–2015 rzeczniczka prasowa rządów Donalda Tuska i Ewy Kopacz, a w 2015 roku Minister-członek Rady Ministrów 
oraz Marszałek Sejmu VII kadencji. Od listopada 2023 roku sprawuje urząd Marszałka Senatu XI kadencji. W pracy 
publicznej koncentruje się na sprawach kultury, społeczeństwa obywatelskiego i praw kobiet.

Dorota Łoboda - działaczka społeczna, edukacyjna i samorządowa, z wykształcenia filolożka polska. W latach 
2018–2023 radna m.st. Warszawy, gdzie przewodniczyła Komisji Edukacji. Posłanka na Sejm RP X kadencji. 
Przewodnicząca Komisji Nadzwyczajnej do rozpatrzenia projektów ustaw dotyczących prawa do przerywania ciąży. 
Zaangażowana w ruchy kobiece i rodzicielskie (m.in. Strajk Kobiet oraz Fundację Rodzice Mają Głos). Aktywnie działa na 
rzecz świeckości i modernizacji polskiej szkoły oraz powszechnego dostępu do praw reprodukcyjnych.

Jolanta Niezgodzka - prawniczka, administratywistka i działaczka samorządowa. Absolwentka Uniwersytetu 
Wrocławskiego oraz Uniwersytetu Ekonomicznego we Wrocławiu. W latach 2018–2023 radna Rady Miejskiej Wrocławia, 
wcześniej przewodnicząca zarządu osiedla Stare Miasto. Wiceprezeska Stowarzyszenia Dolnośląski Kongres Kobiet. Od 
2023 roku posłanka na Sejm RP X kadencji (Koalicja Obywatelska). W pracy parlamentarnej i społecznej zajmuje się 
tematyką samorządności, polityki senioralnej, mieszkalnictwa oraz praw kobiet.

Monika Piątkowska - prawniczka, ekspertka ds. gospodarki, rozwoju rolnictwa oraz wsparcia przedsiębiorczości. 
Doświadczenie zawodowe zdobywała jako urzędniczka samorządowa, ministerialna (m.in. w Ministerstwie Rolnictwa i 
Rozwoju Wsi) oraz członkini zarządu państwowej agencji. Od 2021 roku pełni funkcję prezeski Izby Zbożowo-Paszowej, 
reprezentującej polskie przedsiębiorstwa sektora rolno-spożywczego. Angażuje się w inicjatywy na rzecz rozwoju 
przedsiębiorczości, innowacyjności w rolnictwie oraz aktywizacji zawodowej kobiet w agrobiznesie.

Urszula Zielińska - menedżerka i działaczka społeczna, absolwentka marketingu i zarządzania na Akademii Leona 
Koźmińskiego. Od 2019 roku posłanka na Sejm RP (IX i X kadencji). Współprzewodnicząca partii Zieloni. Od grudnia 
2023 roku sekretarz stanu w Ministerstwie Klimatu i Środowiska. W pracy zawodowej i politycznej koncentruje się na 
transformacji energetycznej, ochronie zasobów wodnych i przyrody, przeciwdziałaniu kryzysowi klimatycznemu oraz 
prawach człowieka.

moderacja: Renata Kim - dziennikarka „Newsweeka”, zajmuje się przede wszystkim tematami społecznymi. Wcześniej 
pracowała m.in. we „Wprost”, „Przekroju”, Sekcji Polskiej BBC i Programie Trzecim Polskiego Radia.

Polityka, przywództwo, feminizm
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Agnieszka Caban – kulturoznawczyni, badaczka antropologii społecznej, rasizmu i problematyki 
romskiej. Trenerka antydyskryminacyjna, prezeska Fundacji Dom na Pograniczu, obserwatorka OBWE, 
autorka publikacji naukowych i popularnonaukowych.

Maryna Mazurak - Koordynatorka Klubu Ukraińskich Kobiet Fundacji Ukraiński Dom w Warszawie. 
Uchodźczyni. Wcześniej – dziennikarka telewizyjna, specjalistka ds. public relations, project manager, 
wykładowczyni.

Elżbieta Mirga-Wójtowicz jest animatorką kultury, politolożką i badaczką. Pracuje jako adiunktka 
badawcza w Ośrodku Badań nad Migracjami Uniwersytu Warszawskiego, gdzie zajmuje sie badaniem 
migracji Romów. Posiada blisko 15-letnie doświadczenie w pracy w administracji rządowej w zakresie 
polityki państwa wobec mniejszości etnicznych i narodowych oraz w koordynowaniu polityki 
integracyjnej wobec Romów w Polsce. W latach 2008-2014 Pełnomocniczka Wojewody Małopolskiego 
ds. Mniejszości Narodowych i Etnicznych. Autorka artykułów naukowych i popularnonaukowych o 
tematyce romskiej.

Margaret Ohia-Nowak, prof. UMCS, Instytut Nauk o Komunikacji Społecznej i Mediach Uniwersytetu 
Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie. Autorka książki Antyczarny rasizm. Język–dyskurs–komunikacja. 
Współzałożycielka i prezeska Fundacji Black Justice Poland. Laureatka Emma Goldman Award.

Magda(lena) Szarota - Naukowczyni i ekspertka ds. niepełnosprawności, w tym polityk społecznych 
oraz międzysektorowych strategii rzeczniczych m.in. w Organizacji Narodów Zjednoczonych. Jedna z 
pionierek ruchu kobiet z niepełnosprawnościami w Europie Środkowo-Wschodniej. Współzałożycielka 
pierwszego w Polsce stowarzyszenia kobiet z niepełnosprawnościami (2004 r.). Współtwórczyni 
nagradzanej Fundacji Humanity in Action Polska, która jako jedna z pierwszych organizacji w Polsce 
podjęła temat niepełnosprawności w kontekście praw człowieka.

Małgorzata Tkacz-Janik - dr n.hum. herstoryczka, mentorka, 2004-2014 członkini Zielonych, 
dwukrotnie współprzewodnicząca tej partii. 2010-2014 - radna Sejmiku Śląskiego, 2015 inicjatorka 
powołania Stowarzyszenia Szlakiem Kobiet. Ambasadorka Fundacji Iskierka. Laureatka Nagrody 
Polcul.

moderacja: Agnieszka Wróbel - członkini zespołu Archiwum Kobiet w Instytucie Badań Literackich 
PAN oraz zespołu Fundacji Archiwum Kobiet, koordynatorka Podyplomowych Gender Studies IBL PAN, 
współredaktorka publikacji Encyklopedia gender. Płeć w kulturze

Małe feminizmy w Polsce

Centrum Feminizmu i Herstorii 
im. Marii Dulębianki



Iwona Chmura-Rutkowska - Dr habilitowana. Pedagożka, socjolożka, badaczka - profesorka na 
Wydziale Studiów Edukacyjnych UAM w Poznaniu. Kieruje projektami przeciwdziałania przemocy 
motywowanej stereotypami, edukacji antydyskryminacyjnej oraz bada historię kobiet. Członkini 
Polskiego Towarzystwa Pedagogicznego, Rady Naukowej Interdyscyplinarnego Centrum Badań Płci 
Kulturowej i Tożsamości oraz Sekcji Pedagogiki Krytycznej i Zespołu Pedagogiki Młodzieży przy 
Komitecie Nauk Pedagogicznych PAN. Zasiada też w Zespole ds. Polityki Równości i Różnorodności 
Miasta Poznania.

Iwona Demko

Katarzyna Milewska (wcześniej Dworaczyk) - badaczka, pisarka i edukatorka. Autorka książek o 
tematyce herstorycznej, oraz o konfliktach, emocjach i dogadywaniu się.  Zajmuje się antropologią 
edukacji, religii, płci i pamięci, badając, jak instytucje i codzienne praktyki kształtują ludzi oraz 
społeczne role kobiet. Fundatorka Fundacji Muzeum Historii Kobiet, gdzie działa na rzecz 
odzyskiwania pamięci o kobietach, edukacji herstorycznej i przywracania ich doświadczeń do 
głównego nurtu historii.

Zofia Ozaist-Zgodzińska

Monika Szczepanik

moderacja: Małgorzata Tkacz-Janik - dr n.hum. herstoryczka, mentorka, 2004-2014 członkini 
Zielonych, dwukrotnie współprzewodnicząca tej partii. 2010-2014 - radna Sejmiku Śląskiego, 2015 
inicjatorka powołania Stowarzyszenia Szlakiem Kobiet. Ambasadorka Fundacji Iskierka. Laureatka 
Nagrody Polcul.

Razem zbudujemy Centrum 
Dziedzictwa i Historii Kobiet

Centrum Feminizmu i Herstorii 
im. Marii Dulębianki



Monika Frenkiel

Monika Ksieniewicz-Mil , dziennikarka, specjalista od komunikacji i PR managerka, autorka biografii 
Miry Michałowskiej pt. "Mira. Kobieta światowa", członkini zarządu Europejskiego Lobby Kobiet

Zofia Ozaist-Zgodzińska 

Marta Strzelecka - dziennikarka, autorka książki „Ziemianki. Co panie z dworów łączyło z chłopkami”. 
W Programie Drugim Polskiego Radia prowadzi rozmowy z kobietami o ich pracy twórczej. Jest 
absolwentką dziennikarstwa na Uniwersytecie Warszawskim, jako redaktorka i autorka tekstów o 
kulturze była związana między innymi z „Gazetą Wyborczą” i „Dziennikiem. Gazetą Prawną”. Jej 
„Ziemianki” to opowieść o próbach przełamywania podziałów klasowych, społecznych oczekiwaniach 
wobec kobiet i o ich prawie do edukacji.

moderacja: Katarzyna Milewska (wcześniej Dworaczyk) - badaczka, pisarka i edukatorka. Autorka 
książek o tematyce herstorycznej, oraz o konfliktach, emocjach i dogadywaniu się.  Zajmuje się 
antropologią edukacji, religii, płci i pamięci, badając, jak instytucje i codzienne praktyki kształtują ludzi 
oraz społeczne role kobiet. Fundatorka Fundacji Muzeum Historii Kobiet, gdzie działa na rzecz 
odzyskiwania pamięci o kobietach, edukacji herstorycznej i przywracania ich doświadczeń do 
głównego nurtu historii.

Herstoria w praktyce: opowiadasz 
przeszłość, kształtujesz przyszłość

Centrum Feminizmu i Herstorii 
im. Marii Dulębianki



Natalia Broniarczyk - feministka i aborcjonistka. Współzałożycielka Aborcyjnego Dream Teamu i 
Aborcji Bez Granic. Od 1,5 roku współprowadzi pierwszą aborcyjną  przychodnie w Polsce: ABOTAK, 
zlokalizowaną na ulicy Wiejskiej w Warszawie, naprzeciwko sejmu,

Patrycja Chlebuś-Grudzień

Beata Dżon-Ozimek - od 5 lat mieszka na wsi, w Pokrzywnej. Matka, babcia, dziennikarka, pracowała 
jako korespondentka z Austrii. Współpracuje z tygodnikami „Przegląd” i „Angora”, współautorka (z 
Michałem Olszewskim) książki Ptaki krzyczą nieustannie. Historia Günthera Niethammera, esesmana i 
ornitologa z Auschwitz, nominowanej do Górnośląskiej Nagrody Literackiej „Juliusz”. Współtwórczyni 
Katowickiego Szlaku Kobiet; stypendystka m.in. FWPN, Min. Kultury i Dziedzictwa Narodowego, 
Samorządu Woj. Opolskiego; aktualnie bada herstorię opozycji we Frotexie w Prudniku.

Cyd Petruczenko 

Katarzyna Pilitowska - z wykształcenia romanistka, absolwentka dwuletniego studiów 
podyplomowych: Retoryki na UJ, oraz na Uniwersytecie Rolniczym - Ochrony Przyrody na Wydziale 
Leśnym. Jest weganką, szefową kuchni, prowadzi kawiarnię Siostra Coffee Bar na Salwatorze. 
Aktywistka, członkini kolektywu Siostry Rzeki, Koalicji Ruchów Krakowskich Wspólnie dla miasta, 
stowarzyszenia Dobra NOC Kraków i Centrum Sztuki Współczesnej Wiewiórka. Autorka książek 
kulinarnych: "Jajko" i "Ziemniak". Walczy o drzewa i miejską przyrodę, łączy ludzi wokół stołu i idei 
szacunku dla wszelkich istot.

Wania Szewczyk

Magdalena Ujma - krytyczka i historyczka sztuki, kuratorka wystaw sztuki współczesnej. Pracuje w 
Akademii Sztuk Pięknych w Krakowie, gdzie kieruje czasopismem „Restart”. Wydała książki „O krytyce” 
(2024) oraz „Skandale w sztuce” (2026). Członkini Międzynarodowego Stowarzyszenia Krytyki Sztuki 
AICA. Działała w duecie kuratorskim exgirls, współzałożycielka i wieloletnia członkini Seminarium 
Feministycznego, zasiada w kapitule Nagrody Sztuki im. Marii Anto i Elsy von Freytag-Loringhoven.

moderacja: Sylwia Góra – kulturoznawczyni, literaturoznawczyni, doktorka nauk humanistycznych, 
absolwentka Polskiej Szkoły Reportażu, szefowa działu literackiego w „Kulturze Liberalnej”, autorka 
książek: „Ewa Kierska. Malarka melancholii”, „Kobiety, których nie ma. Bezdomność kobiet w Polsce”, 
„W stronę Anny. Biografia Anny Iwaszkiewicz”, członkini kolektywu Każda Jest Ważna.

Kolektywy kobiece szansą na 
skuteczne praktyki feministyczne i 

herstoryczne?
Centrum Feminizmu i Herstorii 

im. Marii Dulębianki



Marta Abramowicz - pisarka, reporterka i badaczka społeczna, autorka głośnych książek 
poświęconych Kościołowi, religii i doświadczeniom kobiet żyjących na jego marginesach. Napisała 
m.in. „Zakonnice odchodzą po cichu”, „Dzieci księży. Nasza wspólna tajemnica” oraz „Irlandia wstaje z 
kolan”.

Karolina Gierdal - adwokatka, koordynatorka Grupy Prawnej Stowarzyszenia Lambdav Warszawa, 
członkini kolektywu antyrepresyjnego SZPIL(A) zajmującego się organizowaniem, koordynowaniem i 
udzielaniem pomocy prawnej dla osób działających społecznie, członkini kolektywu prawniczego 
Prawniczki Pro Abo, członkini repozytorium wiedzy o transpłciowości tranzycja.pl, członkini grupy 
prawnej wspierającej działania kolektywu Kamelia. 

Katarzyna Kotula

Monika Płatek

Anna Strzałkowska - psycholożka, akademiczka, działaczka związana z m.in. Latającym 
Uniwersytetem Praw Człowieka,  Instytutem Miast Praw Człowieka, Fundacją Tęczowe Rodziny.

moderacja: Monika Sokołowska

Transkrypcja zagranicznych aktów 
małżeństwa par jednopłciowych

Centrum Praworządności



Magdalena Bartosiewicz

Aleksandra Gasztold – profesorka Uniwersytetu Warszawskiego i ekspertka w zakresie 
bezpieczeństwa. Laureatka IV Edycji Plebiscytu Liderek Równości w kategorii Innowatorki Nauki i 
Nowych Technologii. Ekspertka EU Knowledge Hub on Prevention of Radicalisation. W organizacji 
Women in International Security (WIIS) pełni rolę Sekretarz Generalnej, promując Agendę ONZ 
„Kobiety, Pokój i Bezpieczeństwo”. Redaktorka naczelna czasopisma „Applied Cybersecurity & Internet 
Governance”, wspiera równościową politykę wydawniczą w obszarze cyber.

Paulina Piechna-Więckiewicz

Konrad Ciesiołkiewicz

moderacja: Paweł Rabiej

Aktywność młodych ludzi w internecie 
a bezpieczeństwo państwa. 

Społeczna odporność młodzieży

Centrum Praworządności



Iwona Chmura-Rutkowska - Dr habilitowana. Pedagożka, socjolożka, badaczka - profesorka na 
Wydziale Studiów Edukacyjnych UAM w Poznaniu. Kieruje projektami przeciwdziałania przemocy 
motywowanej stereotypami, edukacji antydyskryminacyjnej oraz bada historię kobiet. Członkini 
Polskiego Towarzystwa Pedagogicznego, Rady Naukowej Interdyscyplinarnego Centrum Badań Płci 
Kulturowej i Tożsamości oraz Sekcji Pedagogiki Krytycznej i Zespołu Pedagogiki Młodzieży przy 
Komitecie Nauk Pedagogicznych PAN. Zasiada też w Zespole ds. Polityki Równości i Różnorodności 
Miasta Poznania.

Joanna Napierała

Alicja Serafin 

Leszek Tasiemski

Danuta Wawrowska 

moderacja: Paulina Zgorzelska-Goździk

AI jako narzędzie przemocy wobec 
kobiet — mechanizmy, skutki i 

rekomendacje
Centrum Praworządności



Iwona Chmura-Rutkowska - Dr habilitowana. Pedagożka, socjolożka, badaczka - profesorka na Wydziale 
Studiów Edukacyjnych UAM w Poznaniu. Kieruje projektami przeciwdziałania przemocy motywowanej 
stereotypami, edukacji antydyskryminacyjnej oraz bada historię kobiet. Członkini Polskiego Towarzystwa 
Pedagogicznego, Rady Naukowej Interdyscyplinarnego Centrum Badań Płci Kulturowej i Tożsamości oraz 
Sekcji Pedagogiki Krytycznej i Zespołu Pedagogiki Młodzieży przy Komitecie Nauk Pedagogicznych PAN. 
Zasiada też w Zespole ds. Polityki Równości i Różnorodności Miasta Poznania.

Anna Makówka-Kwapisiewicz – historyczka, dziennikarka, menedżerka oraz ekspertka w zakresie praw 
człowieka, edukacji, polityk równościowych oraz procesów społecznych i partycypacyjnych. Od ponad 20 lat 
działa na styku administracji publicznej, sektora pozarządowego i organizacji międzynarodowych, specjalizując 
się w projektowaniu i wdrażaniu polityk publicznych oraz programów wzmacniających społeczeństwo 
obywatelskie, demokratyczne zarządzanie, partycypację obywatelską i równe traktowanie. Obecnie pełni 
funkcję Dyrektorki Biura Ministry Edukacji oraz Koordynatorki ds. Równego Traktowania w Ministerstwie 
Edukacji Narodowej.

Aleksandra Szczerba - radczyni prawna, doktorka habilitowana nauk prawnych, profesorka AJP. Kierowniczka 
Katedry Prawa i Integracji Europejskiej na Wydziale Administracji i Bezpieczeństwa Narodowego Akademii im. 
Jakuba z Paradyża w Gorzowie Wielkopolskim oraz Visiting Professor Uniwersytetu Aldo Moro w Bari. Główna 
Specjalistka w Zespole ds. Równego Traktowania w Biurze Rzecznika Praw Obywatelskich. Ekspertka Team 
Europe Direct Polska oraz ekspertka zewnętrzna Europejskiego Instytutu ds. Równości Kobiet i Mężczyzn 
(EIGE). Specjalizuje się w prawie antydyskryminacyjnym i prawie Unii.

Agata Szypulska – prawniczka, członkini Okręgowej Rady Adwokackiej w Warszawie, ekspertka ds. praw 
kobiet. Pracowała w Fundacji Helsińskiej, Fundacji Batorego oraz w Biurze Rzecznika Praw Obywatelskich, 
gdzie zajmowała się litygacją strategiczną, rozpatrywaniem skarg dotyczących naruszenia zasady równego 
traktowania, oraz sprawozdawczością międzynarodową. W latach 2020–2024 pracowała w Europejskim 
Instytucie ds. Równości Kobiet i Mężczyzn (EIGE). Obecnie pracuje w Kancelarii Prezesa Rady Ministrów w 
Departamencie ds. Równego Traktowania.

Agata Teutsch -  badaczka, ekspertka, trenerka specjalizująca się w profilaktyce przemocy wobec kobiet* i 
dziewcząt*, prawach człowieka, bezpieczeństwie oraz politykach równościowych. Wspiera instytucje i 
organizacje w tworzeniu rozwiązań systemowych. Wzmacniania też samostanowienie, odwagę cywilną, 
samodzielność myślenia i solidarność dziewczyn* i kobiet* w całej ich różnorodności, by miały narzędzia do 
stawiania oporu i wpływania na kształt świata. Członkini Rady ds. Równego Traktowania MEN, delegatka 
krajowa do Rady WAVE, prezeska fundacji Autonomia, laureatka Nagrody im. Kazimiery Bujwidowej.

moderacja: Nina Gabryś-Janowska - Historyczka, działaczka społeczna, Pełnomocniczka Prezydenta Miasta 
Krakowa ds. polityki równościowej (2021-2024), Radna Miasta Krakowa (2018-2020). Od 2021 roku pełni także 
funkcję zewnętrznej rzeczniczki ds. etyki na Akademii Sztuk Teatralnych im. Stanisława Wyspiańskiego w 
Krakowie. Inicjatorka projektów takich jak: „Krakowianki siłą miasta”, Festiwal „Miesiąc Krakowianek”, Nagroda 
im. Kazimiery Bujwidowej i program „Edukacja dla wszystkich”. Obecnie, Zastępczyni Dyrektorki Krakowskiego 
Biura Festiwalowego ds. programowych.

Nie jesteśmy skazane na przemoc

Centrum Praworządności



Joanna Hańderek – (perspektywa praw zwierząt) – filozofka kultury i etyczka, profesor nadzwyczajna Wydziału 
Filozoficznego Uniwersytetu Jagiellońskiego, radna Rady Miasta Krakowa, członkini Rady Naukowej Federacji 
Bezpieczna Żywność. Doktora habilitowana nauk humanistycznych, specjalizuje się w filozofii współczesnej, etyce, 
postkolonializmie i wykluczeniu. Autorka monografii filozoficznych, publicystka, założycielka Stowarzyszenia Rewersy 
Kultury.

Natalia Klima-Piotrowska - (perspektywa praw człowieka) - adwokatka. Specjalizuje się w ochronie praw człowieka, w 
tym praw kobiet, a nadto w prawie nieruchomości, zarządzania nieruchomościami, prawie cywilnym i rodzinnym. 
Członkini Naczelnej Rady Adwokackiej, a także przewodnicząca Komisji Praw Człowieka przy Naczelnej Radzie 
Adwokackiej od 2021 roku. Pomysłodawczyni i koordynatorka akcji edukacyjnej „Adwokatura przeciwko przemocy”.  W 
2022 roku znalazła się na liście 25 najlepszych prawniczek w biznesie magazynu Forbes Women, w 2023 roku otrzymała 
tytuł Liderki Równości województwa śląskiego, w 2018 r. zdobyła I wyróżnienie w konkursie Kobieta Adwokatury 2017.

Anna Duniewicz - (perspektywa praw człowieka) - koordynatorka Inicjatywy „Nasz Rzecznik”, koalicji 169 organizacji 
społecznych, współpracującej z Biurem Rzecznika Praw Obywatelskich w różnych obszarach praw człowieka i praw 
obywatelskich (naszrzecznik.pl). Założycielka Inicjatywy obywatelskiej „Chcemy całego życia!” dla osób z 
niepełnosprawnościami i ich rodzin. Stypendystka programu Changemakers for Democracy, którym w 2024 r. 
wyróżniono 14 inicjatyw z całej Europy.

Magdalena Gałkiewicz – (perspektywa prawa środowiska naturalnego i klimatu) – ekofeministka, weganka, aktywistka 
na rzecz praw zwierząt i ochrony przyrody, współprzewodnicząca partii Zieloni,  radna Rady Miejskiej w Łodzi i 
przewodniczaca Komisji Ochrony Środowiska. Od lat zaangażowana w działania prozwierzęce, m.in. w Fundacji Viva! i 
Łódzkim Ruchu Antyłowieckim. Inicjatorka oraz pełnomocniczka Komitetu Obywatelskiej Inicjatywy Ustawodawczej 
„Uwaga! Polowanie. Zmieńmy prawo łowieckie. Na dobre”, działającej na rzecz systemowej zmiany prawa łowieckiego i 
wzmocnienia ochrony zwierząt. Absolwentka Prawa Ochrony Środowiska oraz Studium Psychologii Zwierząt.

Natalia Broniarczyk - (perspektywa praw kobiet) - feministka i aborcjonistka. Współzałożycielka Aborcyjnego Dream 
Teamu i Aborcji Bez Granic. Od 1,5 roku współprowadzi pierwszą aborcyjną  przychodnie w Polsce: ABOTAK, 
zlokalizowaną na ulicy Wiejskiej w Warszawie, naprzeciwko sejmu, senatu i kancelarii prezydenta.

Emilia Barabasz - (perspektywa praw osób LGBTIQ) - adwokatka, specjalizuje się prawie własności intelektualnej. Jej 
kancelaria adwokacka funkcjonuje całkowicie w oparciu o oprogramowanie open-source. Działaczka na rzecz praw 
człowieka, współzałożycielka inicjatywy lgbt+prawnicy. Współtwórczyni i pierwsza Przewodnicząca Koła Osób LGBT+ 
przy Okręgowej Radzie Adwokackiej w Warszawie. Za swoje „konsekwentne zaangażowanie i wspieranie obywateli w 
działaniach na rzecz ochrony praw człowieka" otrzymała wyróżnienie Rzecznika Praw Obywatelskich. W lipcu 2026 
odebrała wraz z żoną po 8-letniej batalii sądowej polski akt małżeństwa.

moderacja: Sylwia Spurek - doktora nauk prawnych, radczyni prawna, legislatorka, była Zastępczyni Rzecznika Praw 
Obywatelskich, posłanka do Parlamentu Europejskiego w latach 2019–2024. Absolwentka Uniwersytetu Łódzkiego, od 
1999 roku zaangażowana w działania na rzecz praw człowieka, współautorka pierwszej polskiej ustawy o 
przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie. Fundatorka Green REV Institute i prezeska European Fem Institute. Autorka Białej 
Księgi Sektora Hodowlanego. Smród, krew i łzy (2023). 

Od praw kobiet po klimat. Jak 
blokowane są progresywne reformy?

Centrum Obywatelskie



Ewa Chromniak - od ponad 20 lat zaangażowana w rozwój III sektora w Krakowie i Małopolsce. Na co dzień związana z Fundacją Biuro Inicjatyw 
Społecznych z Krakowa i ogólnopolską Siecią SPLOT. Od 15 lat koncentruje swoje zaangażowanie na budowaniu partnerskiej współpracy na linii 
samorząd - organizacje pozarządowe oraz wprowadzaniu w praktykę partycypacji obywatelskiej. Współpracuje z samorządami lokalnymi w 
procesach planowania strategicznego, tworzenia przyjaznych warunków do współpracy, prowadzenia dialogu z mieszkańcami. Uczestniczka ciał 
dialogu, obecnie m.in. Krakowskiej Rady Działalności Pożytku Publicznego. Doświadczona trenerka i moderatorka spotkań i procesów.

Ewa Gałka - dr nauk o zarządzaniu, od ponad 25 lat liderka inicjatyw społecznych. Powołała i rozwinęła stowarzyszenie Centrum PISOP. Jako 
ekspertka wspiera stowarzyszenia i fundacje (w tym organizacje równościowe i kobiece) w zarządzaniu, rozwoju oraz budowaniu strategii. Uczy o 
„odpowiedzialnej organizacji” na Uniwersytecie SWPS. Pracowała w Komisji Europejskiej, a obecnie zasiada w komitetach monitorujących 
Fundusze UE oraz Radzie NIW-CRSO. Łączy sektory, m.in. w poznańskim Zespole ds. Równości i Różnorodności oraz moderując panele na 
regionalnych kongresach kobiet.

Iwona Janicka - od ponad 20 lat specjalizuje się w politykach publicznych, w tym Unii Europejskiej, rozwoju strategicznym i dialogu obywatelskim, 
w szczególności zajmuje się udziałem społeczeństwa obywatelskiego, zapewnienia standardów równości i praw podstawowych. Członkini 
krajowych i regionalnych gremiów, m.in. Rady Działalności Pożytku Publicznego (RDPP), przewodnicząca Wielkopolskiej RDPP, komitetów 
monitorujących Fundusze Europejskie. Ekspertka i członkini Rady Stowarzyszenia Kongres Kobiet, prezeska Fundacji Moc Partnerstwa, członkini 
zarządu Ogólnopolskiej Federacji Organizacji Pozarządowych (2017–2022). Absolwentka Uniwersytetu Ekonomicznego w Poznaniu.

Agata Machnik-Pado - absolwentka kier. Gospodarka i Administracja Publiczna na Uniwersytecie Ekonomicznym w Krakowie. Przez pierwsze 
kilkanaście lat kariery zawodowej związana z Małopolską Szkołą Administracji Publicznej UEK. Od 2014 Prezes Zarządu Fundacji Gospodarki i 
Administracji Publicznej – zajmuje się m.in. współpracą z parterami społecznymi i administracją publiczną; pełni rolę kierownika Małopolskiego 
Ośrodka Wsparcia Ekonomii Społecznej w Krakowie. Aktywnie działa w Małopolskim Komitecie Rozwoju Ekonomii Społecznej, Radzie Działalności 
Pożytku Publicznego, Krajowym Komitecie Rozwoju Ekonomii Społecznej.

Monika Miłowska - prezeska Fundacji To Proste, inicjatorka i przewodnicząca Biura Sieci Mapuj Pomoc. Rzeczniczka zmian systemowych w 
obszarze zarządzania kryzysowego i budowania odporności społecznej. Współtwórczyni portali mapujpomoc.pl i tuptuptup.org.pl. Autorka 
publikacji dla organizacji pozarządowych i instytucji publicznych dot. wsparcia uchodźców i migrantów, praw człowieka, zarządzania kryzysowego 
i zrównoważonego rozwoju. Wieloletnia wykładowczyni Uniwersytetu Warszawskiego.

Monika Sikora - pełnomocniczka Rządu do Spraw Osób z Niepełnosprawnościami oraz Sekretarza Stanu w Ministerstwie Rodziny, Pracy i Polityki 
Społecznej, wcześniej Podsekretarz Stanu w Ministerstwie Funduszy i Polityki Regionalnej. Jako przewodnicząca Rady Dostępności uczestniczyła 
w pracach nad systemowymi rozwiązaniami, w tym nad Polskim Aktem o Dostępności oraz programem Dostępność 2.0. W 2022 r. została 
nagrodzona tytułem najlepszej akredytowanej asystentki w Parlamencie Europejskim. Członkini zarządu fundacji Instytut Myśli Demokratycznej 
(2021-2023).

Magda Tchórznicka - prezeska Szkoły Liderstwa im. Z.A.Pełczyńskiego. Socjolożka, absolwentka Uniwersytetu Warszawskiego oraz 
Podyplomowego Studium Coachingu i Mentoringu w Laboratorium Psychoedukacji. Od ponad 20 lat działa na styku przywództwa, sektora 
społecznego i życia publicznego. Pracowała jako członkini zarządów, szefowa zespołów, koordynatorka projektów, konsultantka i ekspertka. Przez 
20 lat była członkinią Stowarzyszenia Harcerskiego – przeszła drogę od pierwszej zbiórki do funkcji naczelniczki organizacji.

moderatorka: Magdalena Chrzczonowicz - redaktorka naczelna OKO.press. Redaktorka, dziennikarka, zarządzająca zespołem redakcyjnym. W 
OKO.press od początku, pisze o prawach człowieka, szczególnie prawach kobiet i osób uchodźczych, polityce i migracji. Nominowana do nagrody 
Pióro Nadziei 2023 Amnesty International i do Nagrody Radia ZET im. Andrzeja Woyciechowskiego w 2023 r. Wcześniej przez 10 lat pracowała w 
organizacjach pozarządowych przy projektach społecznych i badawczych. Publikowała w Res Publice Nowej.

Między misją a przetrwaniem 
— przyszłość społeczeństwa 

obywatelskiego w Polsce
Centrum Obywatelskie



Barbara Dawcewicz - od 20 lat prezeska Związku Stowarzyszeń Na Rzecz Rozwoju Gmin Północnego Obszaru Wielkich 
Jezior Mazurskich (LGD9), pełnomocnik Starosty Węgorzewskiego ( 2002-2022) ds. współpracy zagranicznej, 
specjalistka ds. rozwoju gospodarczego, współpracy z organizacjami pozarządowymi, sportu i rekreacji, promocji, 
opracowywania i wdrażania Lokalnych Strategii Rozwoju. Autorka i realizatorka projektów dofinansowanych z funduszy 
europejskich, certyfikowana Doradczyni Sieci Doradców NGO -Fundusze dla Klimatu.

Łucja Kapralska - (Wydział Humanistyczny AGH, Kraków ), socjolog. Bada życie społeczne internetu, pamięć społeczną, 
etniczność i migracje, społeczne aspekty starzenia się. Napisała o tym kilkadziesiąt artykułów; jest też autorką, 
współautorką i redaktorką 5 monografii poświęconych tym tematom. Badając procesy starzenia się koncentruje się na 
aktywności seniorów, co potwierdza tytuł książki z 2018 r. Starość niepokorna. O niektórych niestereotypowych rolach 
seniorów (współautorki: dr A. Maksymowicz i dr M. Mamak Zdanecka) Obecnie pracuje nad książką nt. losów 
emerytalnych pracowników nauki.

Marzena Okła-Drewnowicz - Sekretarz Stanu, Pełnomocniczka Rządu do spraw Polityki Senioralne, absolwentka studiów 
doktoranckich na KUL oraz studiów podyplomowych z organizacji pomocy społecznej. W latach 1998–2007 zastępczyni 
dyrektora MOPS w Skarżysku-Kamiennej. Twórczyni jednego z pierwszych punktów konsultacyjno-interwencyjnych dla 
osób doświadczających przemocy domowej. Od 2007 r. posłanka na Sejm RP, zaangażowana w politykę społeczną i 
senioralną. Autorka i współautorka projektów ustaw dotyczących m.in. osób niesamodzielnych i rad seniorów.

Anna Okońska-Walkowicz - ukończyła studia na Wydziale Filozoficzno-Historycznym Uniwersytetu Jagiellońskiego w 
zakresie pedagogiki ogólnej. Stopień naukowy doktora nauk humanistycznych został jej nadany decyzją Radą Wydziału 
Filozoficzno-Historycznego UJ w 1978 roku. Od 2011-2013 Z-ca Prezydenta Miasta Krakowa ds. Edukacji i Polityki 
Społecznej, w latach 2013-2015 Pełnomocnik Prezydenta ds. Polityki Społecznej, od 2015-2025 Pełnomocnik Prezydenta 
Miasta Krakowa ds. Polityki Senioralnej. Aktualnie na emeryturze, ale także od 2025 Ekspert Lokalny w Limanowej w 
programie realizowanym przez Urząd Małopolski INTERREG Polska-Słowacja pt. ”Samorząd Przyjazny Seniorom”.

Wiesława Walkowska - związana jako adiunkt z Uniwersytetem Śląskim od 2000 r., polityczka społeczna, gerontolożka, 
specjalistka terapii anti – age i medycyny św. Hildegardy z Bingen. Członkini zespołu opracowującego Strategię Polityki 
Społecznej Województwa Śląskiego na lata 2006 – 2020, zespołu ds. wyzwań demograficznych w 
Górnośląsko-Zagłębiowskiej Metropolii. Organizatorka cyklicznych konferencji: Przeszłość dla Przyszłości, oraz 
wykładów i warsztatów na temat aktywnego starzenia się w tym blue zones, zrównoważonego rozwoju, ekologii, 
wolontariuszka, koordynatorka „Śniadań i Wigilii bez Samotności”.

moderatorka: Aleksandra Klich - dyrektorka Powiatowej i Miejskiej Biblioteki Publicznej w Rybniku. Redaktorka, 
dziennikarka, menedżerka kultury. Była zastępczynią redaktora naczelnego „Gazety Wyborczej” odpowiedzialną m.in. za 
proces jej digitalizacji, szefową „Wysokich Obcasów” i Fundacji „Wysokich Obcasów”. Jest autorką kilku książek m.in. 
biografii Kazimierza Kutza. Jako senior editor współpracuje z sestry.eu – jedynym portalem polsko-ukraińskim. Rozwija 
Bibliotekę w Rybniku jako instytucję kultury pełniącą ważną rolę w procesie transformacji energetycznej i społecznej, w 
tym wyzwań demograficznych.

Starość niepokorna. Jak wcześniej 
urodzeni wychodzą z kulturowych ról

Centrum Obywatelskie



Ewa Woydyłło Osiatyńska - z wykształcenia historyk sztuki, dziennikarka, psycholożka i 
wykładowczyni. Specjalistka terapii uzależnień, publicystka zaangażowana w sprawy społeczne. Jest 
autorką książek psychologicznych, m.in. Rak duszy: o alkoholizmie Sekrety kobiet, My rodzice 
dorosłych dzieci, Dobra pamięć, zła pamięć, Żal po stracie:, Nasz bieg z przeszkodami: o wrażliwości i 
inności.

Rozmowa z Ewą Woydyłło-Osiatyńską 
o psychologii i pięknie życia

Centrum Obywatelskie



Renata Kopyto

Michał Rusinek

Magdalena Sroka

Kazimiera Szczuka – historyczka literatury, krytyczka literacka, publicystka, wykładowczyni 
akademicka, działaczka społeczna i feministka. Profesorka nadzwyczajna w Instytucie Badań 
Literackich PAN. Współzałożycielka Porozumienia Kobiet 8 Marca oraz współtwórczyni Kongresu 
Kobiet. Autorka licznych publikacji poświęconych literaturze, kulturze i prawom kobiet.

Hanna Wróblewska

moderacja: Beata Chmiel

Czy będziesz wiedziała, skąd się 
wzięłaś?” O liście Stu Kobiet, Pakcie 

dla Kultury społecznej i obywatelskiej 
odpowiedzialności kultury i literatury

Centrum Kultury im. Marii 
Janion i Wisławy Szymborskiej



Magdalena Bigaj - twórczyni i prezeska Fundacji „Instytut Cyfrowego Obywatelstwa”. Medioznawczyni, 
badaczka i działaczka społeczna. Autorka książki „Wychowanie przy ekranie”. Pomysłodawczyni i 
współautorka „Ogólnopolskich badań higieny cyfrowej”. Twórczyni i kierowniczka studiów z higieny 
cyfrowej na Uczelni Korczaka. Laureatka Nagrody Korczaka za działania na rzecz praw dziecka w 
środowisku cyfrowym. Umieszczona na liście 100 Kobiet Roku 2022 przez magazyn Forbes Woman, 
„Liście 100 zasłużonych dla edukacji cyfrowej w 2023 roku” oraz „50 Śmiałych Kobiet 2024” według 
redakcji „Wysokie Obcasy”.

Kinga Klich

Katarzyna Ociepka-Miąsik - badaczka, analityczka trendów i  innowacji społeczne, bada słabe sygnały 
zmian i tworzy scenariusze przyszłości i strategie rozwoju. Wykładowczyni na Akademii Sztuk 
Pięknych w Krakowie – Wydział Form Przemysłowych.

moderacja: Beata Chmiel

Przewodniczki. Jak dbać o 
wrażliwość i relacje w świecie 

ekranów
Centrum Kultury im. Marii 

Janion i Wisławy Szymborskiej



Iwona Demko

Monika Drożyńska

Ania Muszyńska – kuratorka, twórczyni ponad 150 wystaw, animatorka kultury, twórczyni działań z 
zakresu edukacji kulturalnej, inicjatorka i organizatorka licznych projektów na rzecz wsparcia młodych 
polskich artystów, ekspertka z zakresu budowania kolekcji sztuki, wykładowczyni; założycielka 
Fundacji PSW Promocji Sztuki Współczesnej (od 2005); dyrektorka artystyczna i właścicielka Galerii 
Program w Warszawie (2002 – 2009); kuratorka Starak Collection (od 2009) - jednej z najważniejszych 
prywatnych polskich kolekcji sztuki współczesnej.

Magdalena Ujma - krytyczka i historyczka sztuki, kuratorka wystaw sztuki współczesnej. Pracuje w 
Akademii Sztuk Pięknych w Krakowie, gdzie kieruje czasopismem „Restart”. Wydała książki „O krytyce” 
(2024) oraz „Skandale w sztuce” (2026). Członkini Międzynarodowego Stowarzyszenia Krytyki Sztuki 
AICA. Działała w duecie kuratorskim exgirls, współzałożycielka i wieloletnia członkini Seminarium 
Feministycznego, zasiada w kapitule Nagrody Sztuki im. Marii Anto i Elsy von Freytag-Loringhoven.

moderacja: Katarzyna Janowska

Sztuka jako praca kobiet

Centrum Kultury im. Marii 
Janion i Wisławy Szymborskiej



Anna Cieślak - w 2004 r. ukończyła Krakowską Szkołę Teatralną. Od 20 lat związana z teatrem, w tym 
z Teatrem Słowackiego w Krakowie, Teatrem STU w Krakowie, Teatrem Kwadrat w Warszawie, 
Teatrem Polskim w Warszawie. Aktorka teatralna, filmowa, serialowa, radiowa i dubbingowa. Od wielu 
lat związana również z Teatrem Polskiego Radia w Warszawie. Od 17 lat wolontariuszka i 
ambasadorka fundacji La Strada, która od ponad 30 lat przeciwdziała handlowi ludźmi na Terenie 
Polski. Już za chwilę zobaczyć ją będzie można w kontynuacji serialu „Śleboda” - „Pionek”.

Marlena Jezierska - dyrektorka Biura Sponsoringu Kultury i Nauki ORLEN, Przewodnicząca Rady 
Fundacji ORLEN im. Ignacego Łukasiewicza. Odpowiada za realizację strategii sponsoringowej 
wspierającej rozwój kultury, budowanie wartości społecznej poprzez kompetencje STEAM (Science, 
Technology, Engineering, Arts, Mathematics). Posiada wieloletnie doświadczenie w branży 
telekomunikacyjnej i mediowej. Specjalizuje się w strategiach digital oraz wykorzystaniu technologii AI 
w marketingu i komunikacji.

Katarzyna Wodecka - producent muzyczny i filmowy, manager kultury, pracowała m.in na 
stanowiskach GM of Krakow Film Comission and Krakow Film Foundation w Krakowskim Biurze 
Festiwalowym, GM of Polish Film Promotion w Stowarzyszeniu Filmowców Polskich w Warszawie. 
Aktualnie prezes rodzinnej fundacji im. Zbigniewa Wodeckiego. Pomysłodawca i dyrektor artystyczna 
festiwalu muzycznego Wodecki Twist w Krakowie. Producent muzyczny i właścicielka firmy 
produkcyjnej Twist on Productions.

moderacja: Aga Kozak – dziennikarka, autorka, trenerka i coacherka. Od ponad dwudziestu lat pisze o 
kulturze, psychologii i społeczeństwie dla „Gazety Wyborczej”, „Pisma”, magazynu „Znak”, „GQ”, 
„Wysokich Obcasów” i innych tytułów. Współpracowała z Fundacją Sztuk Wizualnych i Miesiącem 
Fotografii w Krakowie, a obecnie odpowiada za program spotkań festiwalu Boska Komedia. Laureatka 
LGBT+ Diamond Awards, znalazła się na liście „100 Seksedukatorów Forbes Women” oraz w gronie 
„26 Kobiet 2026” magazynu „Elle”.

Nowa energia. Dlaczego sztuka i 
kultura są nam dziś tak bardzo 

potrzebne?
Centrum Kultury im. Marii 

Janion i Wisławy Szymborskiej



Laura Borys - studentka socjologii, koordynatorka Sekcji Socjologii Literatury KNS UJ. Jej głównymi 
zainteresowaniami naukowymi są studia feministyczne, queer studies oraz krytyczne studia nad 
męskościami. Interesuje się humanistyką zakorzenioną w postmodernizmie. Łączy socjologię z 
metodami kulturoznawczymi.

Ewa Krzaklewska – socjolożka, adiunktka w Instytucie Socjologii Uniwersytetu Jagiellońskiego. 
Zaangażowana od kilkunastu lat w badania z zakresu równości płci – a od 2022 liderka polskiego 
zespołu realizującego projekt „INSPIRE” finansowany przez program Horyzont Europa wspierający 
wdrażanie planów równości płci w instytucjach badawczych i uniwersytetach. Jej zainteresowania 
badawcze obejmują także socjologię młodzieży i polityki młodzieżowe, m.in. współtworzyła program 
dla młodzieży Młody Kraków.

Ewelina Pytel - przez lata wykładowczyni UKEN i lektorka języka włoskiego, od 2017 roku 
zaangażowana aktywistycznie na rzecz praworządności, praw człowieka i partycypacji obywatelskie. 
W latach 2020-2024 Przewodnicząca Zarządu Regionu Małopolskiego Komitetu Obrony Demokracji. W 
2022 zaangażowana w organizację pomocy dla obywateli Ukrainy, m.in. jako jedna z założycielek i 
koordynatorek Koalicji Otwarty Kraków. Wyróżniona nagrodą Fundacji Polcul im. Jerzego Bonieckiego 
oraz nagrodą Złotego Węzła Tour de Konstytucja. Od 2024 r. Pełnomocniczka Prezydenta Miasta 
Krakowa ds. Polityki Równościowej.

Edyta Tobiasiewicz

Marta Warat

Marcin Wróbel - prawnik i kulturoznawca, specjalista ds. społecznych w Kancelarii Sejmu (Biuro 
Ekspertyz i Oceny Skutków Regulacji), oraz pracownik UJ (Zespół Radców Prawnych), wcześniej 
związany z UJ, gdzie realizował projekty dydaktyczne i naukowe w Instytucie Socjologii i w Katedrze 
Socjologii Prawa dotyczące m.in. świadomości prawnej, kompetencji społecznych, konfliktów 
społecznych dot. własności ziemi, geografii prawnej. Oprócz wspomnianego zatrudniony był m.in. w 
RET International, Fundacji Stocznia, JST w ramach projektów Polska Pomoc. Publikował w 
OKO.press, Krytyce Politycznej i Kulturze Liberalnej.

moderacja: Sylwia Paszkowska

Wojna płci czy rozjazd klas? Co 
przesłaniają spory 

tożsamościowe?
Centrum Męskości, Manosfery i 

Backlashu



Maciej Duda

Remigiusz Pokrzywa - certyfikowany trener antydyskryminacyjny i antyprzemocowy dla chłopców i 
mężczyzn „Metody Sztama”. Z wykształcenia pedagog z uprawnieniami nauczycielskimi. Jako trener 
zajmuje się obszarami pozytywnej, wspierającej męskości, edukacją z zakresu przeciwdziałania 
przemocy i dyskryminacji, mentoringiem, wspieraniem procesów komunikacyjnych, budowaniem 
relacji w zespołach. Współzałożyciel Fundacji RównoMoc.

Wojciech Śmieja 

Marek Twardoch - certyfikowany trener antydyskryminacyjny i antyprzemocowy dla chłopców i 
mężczyzn „Metody Sztama”. Z wykształcenia prawnik, zawodowo przez 27 lat związany z resortem 
spraw wewnętrznych i bezpieczeństwem publicznym. Jako trener i edukator zajmuje się obszarami 
pozytywnej, wspierającej męskości, edukacją z zakresu przeciwdziałania przemocy i dyskryminacji, 
wielokulturowości i różnorodności oraz budowania relacji. Współzałożyciel Fundacji RównoMoc.

moderacja: 

Agata Araszkiewicz – jest wykładowczynią, badaczką, krytyczką sztuki, aktywistką feministyczną i 
doktorą nauk humanistycznych afiliowaną w Laboratoires d'Etudes Féminines et du Genre na 
Uniwersytecie Paris 8 oraz w Centre de recherches en Etudes littéraires, philologiques et textuelles 
(PHILIXTE) na Université Libre de Bruxelles. Prowadzi rubrykę Cover Story w “Czasie Kultury”, gdzie 
pisze od ponad 20 lat swój stały felieton. Jest członkinią polskiej Rady Stowarzyszenia Kongres Kobiet 
oraz opiekunką merytoryczną programu belgijskiego Kongresu Kobiet.

Michał Bomastyk

Męskie sojusznictwo w społecznej 
zmianie

Centrum Męskości, Manosfery i 
Backlashu



Bogna Czałczyńska - ekspertka ds polityk praw człowieka w samorządzie i funduszach unijnych. Pełnomocniczka 
Marszałka Pomorza Zachodniego ds kobiet i równego traktowania (2017-2025), przewodnicząca grupy ds. modelu 
standardów respektowania praw człowieka w projektach unijnych w Podkomitecie ds. Karty Praw Podstawowych UE. 
Pracuje w Biurze ds Karty Praw Podstawowych Urzędu Marszałkowskiego Pomorza Zachodniego, jest koordynatorką 
zasad równościowych w programie unijnym i członkinią Komitetu Monitorującego. Członkini Rady Stowarzyszenia 
Kongres Kobiet. 

Agnieszka Graff - profesorka w Ośrodku Studiów Amerykańskich Uniwersytetu Warszawskiego, kulturoznawczyni i 
publicystka. Autorka kilku książek feministycznych - dwie najbardziej znane to Świat bez kobiet (2001, nowe poszerzone 
wydanie: Marginesy 2021) i Matka feministka (KP, 2014). Jej ostatnia książka to napisana wspólnie z Elżbietą Korolczuk 
Kto się boi gender? Prawica, populizm i feministyczne strategie oporu (KP, 2022, wersja angielska Routledge, 2021). Ma 
na swoim koncie liczne teksty publicystyczne i artykuły naukowe, m.in studium Manosfery opublikowane w 2019 w 
„Czasie Kultury”.

Magdalena Grzyb - dr hab. nauk prawnych, kryminolożka, pracuje na Wydziale Prawa i Administracji Uniwersytetu 
Jagiellońskiego. Zajmuje się kryminologią, polityką kryminalną, przemocą wobec kobiet oraz prawami kobiet. Autorka 
kilkudziesięciu publikacji naukowych, w tym monografii „Przestępstwa motywowane kulturowo. Reakcja krajów 
zachodnich na szkodliwe praktyki kulturowe” (2016) oraz współredaktorka „Nowych nurtów w kryminologii” (2018) oraz 
„Kobieta-ciąża-zarodek-dziecko. Prawne aspekty przerywania ciąży.” (2023). Autorka pierwszego w Polsce badania 
dotyczącego zabójstw kobiet. Jej ostatnia monografia „Kobieta jako ofiara zabójstwa. Studium kryminologiczne” ukazała 
się w 2024 r.

Marcin Kochanowski - w 2003 roku ukończyłem studia na Wydziale Prawa i Administracji Uniwersytetu Gdańskiego W 
latach 2003 – 2006 odbywałem aplikację prokuratorską. Od 2007 do 2020 roku pełniłem funkcję prokuratora, a w 2020 
po rezygnacji z niej, uzyskałem wpis na listę adwokatów. Obecnie prowadzę kancelarię adwokacką w Gdyni. W latach 
2013 – 2022 byłem wolontariuszem w Centrum Praw Kobiet w Gdańsku, gdzie zajmowałem się udzielaniem pomocy 
prawnej osobom korzystającym z pomocy Centrum. W 2015 roku otrzymałem przyznawane przez Fundację Centrum 
Praw Kobiet i Fundację Jolanty Kwaśniewskiej „Porozumienie Bez Barier" Wyróżnienie „Białej Wstążki", przyznawane 
mężczyznom, którzy w szczególny sposób zasłużyli się pomagając kobietom.

Anita Kucharska-Dziedzic - doktora literaturoznawstwa (UJ), nauczycielka akademicka, parlamentarzystka. Edukatorka 
społeczna, wieloletnia szefowa Stowarzyszenia BABA wspierającego pokrzywdzonych przemocą. Za działalność 
społeczną uhonorowana m.in. Nagrodą Polskiej Rady Biznesu im. Jana Wejcherta i Złotym Krzyżem Zasługi. 
Wiceprzewodnicząca Klubu Parlamentarnego Lewicy, wiceprzewodnicząca Komisji Ustawodawczej, Członkini Komisji 
Ochrony Środowiska oraz Komisji ds. Dzieci i Młodzieży. Przewodnicząca delegacji polskiej Zgromadzenia 
Parlamentarnego Morza Bałtyckiego.

moderacja: Anna J.Dudek - dziennikarka, redaktorka, autorka książek non fiction. Wykładowczyni akademicka. W pracy 
reporterskiej zajmuje się zagadnieniami społecznymi i politycznymi, szczególnie w kontekście praw człowieka, a 
zwłaszcza - kobiet i dzieci. Autorka "Poddaję się. Reportaży o polskich muzułmankach" i "Znikając. Reportaży o 
macierzyństwie".

Krzywda mężczyzn czy nowa 
opowieść patriarchatu?

Centrum Męskości, Manosfery i 
Backlashu



Beata Krupianik - założycielka Fundacji KARUNA – Ludzie Dla Zwierząt, inicjatorka Koalicji 
„Kastrujemy.Bezdomność” (68 podmiotów i blisko 200 działaczy z całej Polski) oraz organizatorka 
Kongresów Zapobiegania Bezdomności Zwierząt. Ekspertka i szkoleniowiec, stawiająca na 
systemowe zmiany prawa i edukację samorządów, przez kilka lat współpracująca z NIK w tym 
zakresie.

Anna Samczyk 

Katarzyna Śliwa-Łobacz - od 14 lat prezeska Fundacji MONDO CANE. Przez wiele lat prowadziła 
działalność gospodarczą, od 10 lat pracuje tylko społecznie. “Nasza fundacja nie ma dużo pieniędzy i 
ogromnych zasięgów w internecie. Robimy wszystko to, co inne organizacje ochrony zwierząt – 
interwencje, leczenie i ratowanie zwierząt, ale dodatkowo doprowadzamy sprawców znęcania się nad 
zwierzętami przed sądy.” Dzięki zawiadomieniom Fundacji skazano prawomocnie 104 osoby, ciągle 
uczestniczą w prawie 100 postępowaniach. “Prywatnie jestem bezdzietną mężatką, opiekunką 7 psów 
i 17 kotów – wszystkie zostały uratowane.”

Katarzyna Topczewska

moderacja: Małgorzata Rozenek-Majdan - prezenterka telewizyjna, działaczka społeczna i autorka 
poradników. Absolwentka Wydziału Prawa i Administracji Uniwersytetu Warszawskiego. Zyskała 
popularność jako gospodyni programów telewizyjnych (m.in. „Perfekcyjna Pani Domu”, „Projekt Lady”, 
„Dzień Dobry TVN”). Prezeska Fundacji MRM, zaangażowana w działania na rzecz praw kobiet, 
propagowanie wiedzy o zdrowiu oraz upowszechnianie dostępu do leczenia niepłodności metodą 
in-vitro. Współtwórczyni cyklu dokumentalnego „In vitro. Nauka czy cud”.

Bezdomność Zwierząt

Centrum Zwierząt



Katarzyna Biernacka - autorka kanału i bloga "Słowa są ważne" o prawach zwierząt; przez 10 lat była 
członkinią, a przez parę lat prezeską stowarzyszenia Empatia promującego weganizm. Współautorka 
"Książki o prawach zwierząt". Lektorka języka angielskiego, weganka.

Monika Kohut - aktywistka, wegańska abolicjonistka, feministka. Współzałożycielka i prezeska 
fundacji „W imię Zwierząt”, która zajmuje się edukacją i walką o prawa zwierząt. Członkini zarządu 
Federacji Bezpieczna Żywność. Członkini kolektywu Marsz Wyzwolenia Zwierząt.

Karolina Kuszlewicz - doktorka nauk prawnych, adwokatka i założycielka „Kancelarii nad Wisłą”, 
zajmującej się obroną zwierząt i przyrody. Autorka publikacji naukowych, a także popularyzatorka 
wiedzy w zakresie prawnej ochrony zwierząt. Swoją pracę naukową i zawodową koncentruje przede 
wszystkim na sentientach, czyli zwierzętach zdolnych do odczuwania. Przewodnicząca komisji ds. 
zwierząt w Polskim Towarzystwie Etycznym, członkini kolektywu Marsz Wyzwolenia Zwierząt. 
Wielokrotnie nagradzana za swoją pracę dla zwierząt i przyrody.

Joanna Wiśniewska - filolożka, tłumaczka przysięgła (język hiszpański), współtworzyła Radę 
Konsultacyjną ds. Praw Zwierząt w ramach Ogólnopolskiego Strajku Kobiet. Przetłumaczyła m.in. 
książkę „Po stronie zwierząt” Oscara Horty oraz „Dziękuję za świńskie oczy. Jak krzywdzimy 
zwierzęta” Dariusza Gzyry. Jest jedną z bohaterek książki „Feminizm to weganizm” Karoliny 
Skowron-Baki. Weganka.

moderatorka: Justyna Nowicka - dziennikarka Radia Kraków, autorka wywiadów i audycji 
publicystycznych, moderatorka debat, redaktorka radiowych słuchowisk. Pierwsza redaktorka 
programowa i współzałożycielka Radia Kraków Kultura.

Odebranie ciał jako akt przemocy 
i patriarchatu

Centrum Zwierząt



Sylwia Spurek - prawniczka i obrończyni praw człowieka. Była posłanka do Parlamentu Europejskiego i 
Zastępczyni Rzecznika Praw Obywatelskich. Dziś wspiera działania Green REV Institute i kieruje 
European Fem Institute, łącząc prawo, dane i aktywizm. Feministka i weganka. W centrum jej działań są 
prawa zwierząt – szczególnie tzw. hodowlanych.

Małgorzata Tracz - posłanka na Sejm IX i X kadencji z Wrocławia ze Stowarzyszenia Naprzód!, Klub 
Parlamentarny Koalicji Obywatelskiej. W Sejmie pracuje w Komisji Rolnictwa i Rozwoju Wsi, Komisji 
Spraw Zagranicznych oraz Komisji Nadzwyczajnej do spraw Ochrony Zwierząt, jest przewodniczącą 
Podkomisji ds. Dobrostanu Zwierząt Gospodarskich. Autorka uchwalonej przez Sejm RP i podpisanej 
przez Prezydenta RP w 2025 roku ustawy o zakazie hodowli zwierząt na futra.

Magdalena Gałkiewicz – ekofeministka, aktywistka na rzecz praw człowieka, praw zwierząt i ochrony 
środowiska. Współprzewodnicząca Partii Zieloni (od 2025), radna Rady Miejskiej w Łodzi, 
przewodnicząca Komisji Ochrony Środowiska. Współzałożycielka Stowarzyszenia Łódzkie Dziewuchy 
Dziewuchom, wieloletnia wolontariuszka Fundacji Viva.

Monika Konieczna - aktywistka, Członkini Zarządu Akcji dla Krakowa, Siostra Rzeka Wilga. Od kilkunastu 
lat wspiera i jest zaangażowana w działalność różnych inicjatyw na rzecz poprawy losu zwierząt. Od 
2019 roku udziela się również w inicjatywach i organizacjach skupiających się na ochronie przyrody, 
klimatu oraz na działaniach miastotwórczych. Autorka licznych akcji społecznych i działań edukacyjnych 
łączących perspektywę prozwierzęcą, przyrodniczą i miejską. Współprzewodnicząca Rady Partnerów 
Federacji Bezpieczna Żywność.

Bogna Wiltowska -  Otwarte Klatki, wieloletnia działaczka na rzecz praw zwierząt. Inicjatorka i 
realizatorka głośnych śledztw ujawniających rzeczywistość ferm przemysłowych i ubojni na terenie 
Europy i Azji. Współtworzyła projekt ustawy zakazującej hodowli zwierząt na futro w Polsce, z sukcesem 
wprowadzonej w życie w 2025 po kilkunastu latach walki. Dokumentowała i ujawniała przypadki 
znęcania się nad zwierzętami, przeprowadzała liczne interwencje na fermach oraz brała aktywny udział w 
pracach legislacyjnych. Prowadzi azyl dla zwierząt Psubratki.

moderacja: Monika Kohut - członkini zarządu Federacja Bezpieczna Żywność, współzałożycielka 
Fundacji “W imię Zwierząt”, członkini kolektywu Marsz Wyzwolenia Zwierząt.

Legislacja pod presją. 
Przedwyborcze lekcje z Piątki 

Kaczyńskiego
Centrum Zwierząt



Karolina Kuszlewicz - doktorka nauk prawnych, adwokatka i założycielka „Kancelarii nad Wisłą”, 
zajmującej się obroną zwierząt i przyrody. Autorka publikacji naukowych, a także popularyzatorka 
wiedzy w zakresie prawnej ochrony zwierząt. Swoją pracę naukową i zawodową koncentruje przede 
wszystkim na sentientach, czyli zwierzętach zdolnych do odczuwania. Przewodnicząca komisji ds. 
zwierząt w Polskim Towarzystwie Etycznym, członkini kolektywu Marsz Wyzwolenia Zwierząt. 
Wielokrotnie nagradzana za swoją pracę dla zwierząt i przyrody.

prowadzi Magdalena Środa - filozofka, etyczka, publicystka oraz profesor nadzwyczajna Uniwersytetu 
Warszawskiego, związana z Instytutem Filozofii UW. Specjalizuje się w historii idei etycznych, etyce 
stosowanej oraz filozofii politycznej i feministycznej. W latach 2004–2005 pełniła funkcję 
Pełnomocnika Rządu ds. Równego Statusu Kobiet i Mężczyzn. Jest współzałożycielką Kongresu 
Kobiet oraz autorką licznych książek z zakresu etyki i feminizmu. Aktywnie komentuje życie 
społeczno-polityczne, promując prawa kobiet, świeckość państwa oraz edukację obywatelską.

Zmieńmy prawo łowieckie! 
Rozmowa z Karoliną Kuszlewicz

Centrum Zwierząt



Bożena Bochenek - ekspertka sektora rolno-spożywczego. Od początku kariery zawodowej działa na 
rzecz rozwoju współpracy międzynarodowej oraz dyplomacji gospodarczej w obszarze rolnictwa. Od 
jedenastu lat pełni funkcję Attachée ds. rolnych w Regionalnym Wydziale Ekonomicznym Ambasady 
Francji w Polsce. W swojej pracy koncentruje się na wzmacnianiu relacji oraz pogłębianiu 
francusko-polskiego partnerstwa w sektorze rolnym. Tłumaczka przysięgła języka francuskiego, mentorka 
i dyplomowana coach. Zaangażowana w działania na rzecz równości szans, różnorodności oraz 
partnerstwa. Promotorka wzmacniania głosu kobiet w rolnictwie.

Małgorzata Bogusz - Dyrektor Centrum Doradztwa Rolniczego w Brwinowie, Oddział w Krakowie, 
Przewodnicząca Rady Kobiet w rolnictwie, adiunkt w Katedrze Zarządzania i Ekonomii Przedsiębiorstw, 
Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie.  Od ponad 20 lat swoją działalnością zawodową, naukową 

Julia Czernowa - posiada wykształcenie wyższe z zakresu rachunkowości i audytu, kwalifikacje w 
zakresie agronomii ze specjalizacją „Technologia i mechanizacja produkcji rolnej” oraz dyplom 
młodszego specjalisty w dziedzinie prawa. Gospodarstwo rolne „AGROSTANDART” położone jest w 
obwodzie dniepropietrowskim, w rejonie kamienieckim, we wsi Dnieprowskie. Przedsiębiorstwo uprawia 
108 hektarów gruntów ornych, które są dzierżawione. Specjalizuje się w uprawie zbóż – pszenicy ozimej i 
kukurydzy na ziarno, a także roślin przemysłowych, takich jak rzepak ozimy i rośliny oleiste – w 
szczególności nasiona słonecznika. 

Anna Haase - współwłaścicielka wielkoobszarowego gospodarstwa rolnego Haase Farm  w 
województwie pomorskim, prowadzonego w systemie rolnictwa zrównoważonego. Prawniczka  
specjalizująca się w prawie rolnym. Aktywnie wspiera rozwój kobiet w sektorze rolnym, współpracując z 
wieloma instytucjami, w zakresie wspólnych działań na rzecz ich wsparcia. Członkini Pomorskiej Rady ds 
Kobiet oraz członkini Rady Programowej Europejskiej Fundacji Wsparcia Rozwoju Kobiet na Wsi „Agro 
Woman”.

Lidia Moroń-Morawska - rolniczka, pszczelarka i przedsiębiorczyni. Wspólnie z mężem prowadzi 
zawodową pasiekę w Małopolsce. Od 2015 roku rozwija certyfikowaną pasiekę ekologiczną i markę 
Ekomiody. Liderka projektów innowacyjnych i działań na rzecz krótkich łańcuchów dostaw. Finalistka 
Copa-Cogeca Innovation Award for Women Farmers 2025, uczestniczka Women in Farming Platform przy 
DG AGRI oraz programu TSTI EU–U.S. Young Leaders in Agriculture Fellowship. Działa na rzecz większej 
widoczności i uznania roli kobiet w rolnictwie oraz w rozwoju obszarów wiejskich. 

Jolanta Nawrocka - Rolniczka, prowadzi gospodarstwo rodzinne o powierzchni 180 ha, produkujące 
zboża, kukurydzę i słonecznik. Członkini Zarządu Krajowej Rady Izb Rolniczych, Przewodnicząca Rady ds. 
Kobiet i Rodzin z Obszarów Wiejskich przy KRIR oraz Komisji Kobiet i Rodziny w Środowisku Wiejskim 
przy Wielkopolskiej Izbie Rolniczej. Członkini Zarządu KGW w Barcach. Prywatnie matka 5-orga dzieci, 
babcia 8-orga wnucząt.

Okrągły Stół Rolniczek i Kobiet z 
Obszarów Wiejskich

Okrągłe Stoły



Dorota Niedziela - Lekarz weterynarii ze specjalizacją w chirurgii i radiologii. Posłanka na Sejm RP VII, 
VIII, IX i X kadencji. W 2015 roku sekretarz stanu w Ministerstwie Środowiska. Wiceprzewodnicząca 
Platformy Obywatelskiej. Od listopada 2023 roku sprawuje funkcję Wicemarszałka Sejmu X kadencji. 
W pracy parlamentarnej koncentruje się przede wszystkim na sprawach rolnictwa, ochrony środowiska 
i praw zwierząt.

Solange Olszewska - 

Izabela Rozbicka - pedagog, rolniczka ekologiczna, pasjonatka ziół. Praca z dziećmi w szkole 
waldorfskiej zainspirowała mnie do powrotu do korzeni i zgłębienia wiedzy o rolnictwie. Chciałam żyć 
bardziej autentycznie, rozumieć wpływ produkcji żywności na ekosystem, klimat i bioróżnorodność. 
Porzuciłam miasto dla wsi. Ukończyłam kurs rolnictwa ekologicznego w Uniwersytecie Ludowym w 
Grzybowie oraz studia o specjalności uprawa surowców zielarskich i roślin alternatywnych na 
Uniwersytecie Rolniczym w Krakowie. Od trzech sezonów pomagam prowadzić gospodarstwo 
ekologiczne w województwie zachodniopomorskim.

Monika Stanny - demografka i ekonomistka, profesor Instytutu Rozwoju Wsi i Rolnictwa PAN, którym 
kierowała w latach 2016–2026. Zajmuje się badaniami nad rozwojem obszarów wiejskich, ich 
zróżnicowaniem przestrzennym, procesami demograficznymi i dezagraryzacją. Kieruje wieloletnim 
projektem Monitoring rozwoju obszarów wiejskich. Autorka i współautorka ponad 200 publikacji 
naukowych, w tym monografii „Aktywne na wielu polach. Współczesne polskie rolniczki” (2025). 
Członkini licznych gremiów konsultacyjno-opiniodawczych, w tym Komitetu Nauk Demograficznych 
PAN i Komitetu Przestrzennego Zagospodarowania Kraju PAN.

Ewa Sufin-Jacquemart - Wiceprezeska zarządu Stowarzyszenia Kongres Kobiet, prezeska zarządu 
Fundacji Strefa Zieleni, członkini Grupy Sterniczej Koalicji Żywa Ziemia. Socjolożka po UW i paryskiej 
Sorbonie oraz kilku kolejnych studiach i przebranżowieniach w ciągu 20 lat spędzonych we Francji. W 
latach 2007-2011 Konsulka RP w Luksemburgu. Od 2012 roku w Polsce, promuje ekologię polityczną i 
troszczy się o poprawę świadomości ekologicznej Polek i Polaków. Od 2014 r koordynuje Centrum 
Zielone Kongresu Kobiet, aktualnie Ministra Transformacji Ekologicznej w Gabinecie Cieni Kongresu 
Kobiet.

Okrągły Stół Rolniczek i Kobiet z 
Obszarów Wiejskich (cd.)

Okrągłe Stoły



Anna Bizub-Jechna - ekspertka w zakresie Funduszy Europejskich i polityk horyzontalnych. Od 2015 r. zajmuje 
się wdrażaniem zasady równości kobiet i mężczyzn oraz równości szans i niedyskryminacji, w tym 
dostępności dla osób z niepełnosprawnościami. Specjalizuje się w praktycznym stosowaniu zasad 
dostępności i projektowania uniwersalnego w projektach UE. Uczestniczy m.in. w pracach Sieci Dostępności 
Cyfrowej przy Ministerstwie Cyfryzacji oraz Podkomitetu ds. Karty Praw Podstawowych przy Komitecie Umowy 
Partnerstwa. Prowadzi szkolenia dotyczące polityk horyzontalnych i dostępności.

Małgorzata Fuszara - profesora nauk humanistycznych, dyrektorka ISNS UW, współprowadząca Gender 
Studies (wraz z prof. Bożeną Chołuj), autorka wielu badań i publikacji m.in. po polsku, angielsku, francusku, 
niemiecku na temat sytuacji kobiet. Przewodnicząca Rady Kongresu Kobiet i eksperckiej Rady Kobiet przy 
prezydencie Warszawy Rafale Trzaskowskim. W rządzie Donalda Tuska i Ewy Kopacz Pełnomocniczka Rządu 
ds. Równego Traktowania.

Barbara Kijewska - politolożka, prof. dydaktyczna UG (Zakład Polityk Publicznych i Administracji). Bada 
partycypację polityczną i polityki równościowe. Wykonawczyni projektów RE-WIRING (Horyzont Europa, 
reprezentacja i wzmocnienie pozycji kobiet, 2022-26) oraz Balticbeat (Interreg South Baltic, transformacja 
energetyczna 2024-27). Autorka książek „Polityki równościowe" (2016) i „Ekologia: polityczne zobowiązania, 
społeczna powinność" (2024). Powołana przez Prezydent Miasta Gdańska Aleksandrę Dulkiewicz do Gdańskiej 
Rady Równego Traktowania (2021–25). Członkini Stowarzyszenia Kongres Kobiet (od 2012). Sopocianka, 
racjonalistka o liberalnych poglądach, mężatka, matka dwóch dorosłych córek.

Katarzyna Leszczyńska - socjolożka, profesorka AGH w Krakowie, prodziekan ds. nauki na Wydziale 
Humanistycznym. Przewodnicząca zespołu ds. Planu Równości Płci, badającego równość na uczelni. Liderka 
polskiego zespołu realizującego projekt „NEXUS” finansowany przez program Horyzont Europa. Koordynatorka 
SoTechLab, zajmującego się społecznym wymiarem technologii. Członkini Rady ds. Równego Traktowania w 
Krakowie (2024–2025). Autorka badań i publikacji naukowych na temat relacji płci i instytucji społecznych.

Aldona Machnowska-Góra – Zastępczyni Prezydenta m.st. Warszawy, Pełnomocniczka ds. Kobiet i ds. 
równości. Absolwentka filologii UW oraz Executive MBA w INE PAN. Aktywistka społeczna, animatorka kultury, 
producentka spektakli i festiwali. Współautorka programu „Miasto kultury i obywateli”. W latach 2016–2018 
zastępczyni dyrektora Teatru Studio, a w latach 2018–2020 Dyrektorka Koordynatorka ds. kultury i komunikacji 
społecznej w Warszawie.

Mirosława Makuchowska - Mirosława Makuchowska ekspertka ds. praw człowieka, równości i 
przeciwdziałania dyskryminacji z ponad 20.letnim doświadczeniem. Była dyrektorka wykonawcza Kampanii 
Przeciw Homofobii i wieloletnia dyrektorka ds. rzecznictwa. Oficjalna ekspertka Komisji Europejskiej ds. 
niedyskryminacji. Autorka publikacji i badań dotyczących sytuacji osób LGBT+ w Polsce. Socjolożka, 
absolwentka Executive MBA Central European University, trenerka antydyskryminacyjna i konsultantka 
współpracująca z instytucjami krajowymi i międzynarodowymi.

Okrągły Stół Samorządowy: Jak 
się robi równość?

Okrągłe Stoły



Aleksandra Niżyńska - partnerka w Gender Solution, prawniczka i socjolożka. Pracowała jako 
badaczka i analityczka w Instytucie Spraw Publicznych, gdzie współtworzyła Obserwatorium 
Równości Płci. Od ponad 15 lat zajmuje się kwestiami różnorodności. Specjalizuje się w analizie 
udziału kobiet w procesach decyzyjnych, tworzeniu inkluzywnych polityk miejskich oraz kreowaniu 
dostępnych dla wszystkich ekosystemów innowacji.

Justyna Kalina Ochędzan - członkini krajowego Zespołu ds. Programowania Planu Partnerstwa 
Krajowego i Regionalnego na lata 2028-2034. Współprzewodnicząca Grupy ds. społeczeństwa 
obywatelskiego Komitetu Monitorującego program Fundusze Europejskie dla Wielkopolski 2021- 
2027. Prezeska wielkopolskiej federacji WRK i krajowej sieci związków i federacji organizacji 
pozarządowych WRZOS. Jako członkini Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-Społecznego 
reprezentuje polskie społeczeństwo obywatelskie w dialogu z instytucjami Unii Europejskiej, w tym 
Komisją Europejską.

Ewelina Pytel - przez lata wykładowczyni UKEN i lektorka języka włoskiego, od 2017 roku 
zaangażowana aktywistycznie na rzecz praworządności, praw człowieka i partycypacji obywatelskie. 
W latach 2020-2024 Przewodnicząca Zarządu Regionu Małopolskiego Komitetu Obrony Demokracji. 
W 2022 zaangażowana w organizację pomocy dla obywateli Ukrainy, m.in. jako jedna z założycielek i 
koordynatorek Koalicji Otwarty Kraków. Wyróżniona nagrodą Fundacji Polcul im. Jerzego Bonieckiego 
oraz nagrodą Złotego Węzła Tour de Konstytucja. Od 2024 r. Pełnomocniczka Prezydenta Miasta 
Krakowa ds. Polityki Równościowej.

Alina Szeptycka - pełnomocniczka Prezydenta Wrocławia ds. Równego Traktowania, Dyrektorka 
Biura ds. Równego Traktowania w Departamencie Różnorodności Społecznej UM Wrocławia, trenerka 
antydyskryminacyjna. Przewodnicząca Wrocławskiej Rady ds. Równego Traktowania, członkini 
Wrocławskiej Rady Kobiet. Odpowiedzialna za politykę równościową Wrocławia - inicjatywy i 
promocję równego traktowania , włączanie społeczne mieszkańców i mieszkanek miasta, 
współpracę międzysektorową. Współzałożycielka Stowarzyszenia Kultura Równości (od 2014), które 
działa na rzecz osób LGBT+ we Wrocławiu i regionie.

Aleksandra Szczerba radczyni prawna, doktorka habilitowana nauk prawnych, profesorka AJP. 
Kierowniczka Katedry Prawa i Integracji Europejskiej na Wydziale Administracji i Bezpieczeństwa 
Narodowego Akademii im. Jakuba z Paradyża w Gorzowie Wielkopolskim oraz Visiting Professor 
Uniwersytetu Aldo Moro w Bari. Główna Specjalistka w Zespole ds. Równego Traktowania w Biurze 
Rzecznika Praw Obywatelskich. Ekspertka Team Europe Direct Polska oraz ekspertka zewnętrzna 
Europejskiego Instytutu ds. Równości Kobiet i Mężczyzn (EIGE). Specjalizuje się w prawie 
antydyskryminacyjnym i prawie Unii.

Okrągły Stół Samorządowy: Jak 
się robi równość? (cd.)

Okrągłe Stoły



Joanna Szymańska-Bica ekspertka ds. integracji europejskiej, migracji, integracji i partycypacji 
społecznej. Studiowała filologię rosyjską, germanistykę, komunikację międzykulturową oraz European 
Studies w Polsce, Rosji i Niemczech. Współpracuje z Polską Radą Społeczną w Berlinie i współtworzy 
sieć Part of Europe. Doktorantka na wydziale nauk politycznych RWTH Aachen. Projektuje i realizuje 
inicjatywy wzmacniające edukację demokratyczną i obywatelską, równość szans, integrację oraz 
partycypację. Jest radną oraz zastępczynią burmistrzyni miasta Monschau.

Katarzyna Werth - Katarzyna Werth angażuje się w politykę samorządową na rzecz regionu 
przygranicznego oraz działa na rzecz integracji europejskiej i aktywności obywatelskiej. W 2020 roku 
zorganizowała demonstracje i przygotowała petycje na rzecz otwarcia granicy polsko-niemieckiej. W 
2024 roku kandydowała na burmistrza Löcknitz, a obecnie jest radną gminy i przewodniczy własnej 
frakcji. Wspiera zaangażowanie kobiet w życie publiczne, a w 2026 roku zainicjowała powstanie 
Sojuszu Kobiet Europy Wschodniej w Meklemburgii-Pomorzu Przednim.

moderacja: Bogna Czałczyńska - ekspertka ds polityk praw człowieka w samorządzie i funduszach 
unijnych. Pełnomocniczka Marszałka Pomorza Zachodniego ds kobiet i równego traktowania 
(2017-2025), przewodnicząca grupy ds. modelu standardów respektowania praw człowieka w 
projektach unijnych w Podkomitecie ds. Karty Praw Podstawowych UE. Pracuje w Biurze ds Karty Praw 
Podstawowych Urzędu Marszałkowskiego Pomorza Zachodniego, jest koordynatorką zasad 
równościowych w programie unijnym i członkinią Komitetu Monitorującego. Członkini Rady 
Stowarzyszenia Kongres Kobiet. 

Ewa Puszkiewicz – pełnomocniczka ds. Miasta Praw Człowieka w Urzędzie Miasta Sopotu, 
Zastępczyni Przewodniczącej Komisji Praw Człowieka i Równego Traktowania Związku Miast Polskich. 
Koordynatorka Zespołu Sopot Miasto Praw Człowieka, zaangażowana w działania na rzecz równości, 
sprawiedliwości społecznej i powszechnego uczestnictwa w życiu publicznym. Doświadczona 
menagerka, od 2006 roku realizuje projekty społeczne, w tym innowacyjne, koncentrujące się na 
wypracowywaniu nowych rozwiązań w obszarze społecznym.

Okrągły Stół Samorządowy: Jak 
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Sylwia Bielawska

Małgorzata Bogusz

Oktawia Braniewicz-Zaorska

Anita Gałek

Helena Agata Jackiewicz – liderka społeczna, mentorka i animatorka lokalnych społeczności 
działającą przede wszystkim na terenie województwa świętokrzyskiego. Pełni funkcję prezeski regionu 
świętokrzyskiego oraz członkini Zarządu Głównego stowarzyszenia Kobiety w Centrum. Angażuje się 
w działania na rzecz wzmacniania pozycji kobiet, rozwoju społeczności lokalnych, edukacji 
obywatelskiej oraz przeciwdziałania wykluczeniu społecznemu. Wspieranie kobiet i budowanie 
przywództwa kobiet - Akademie Liderek, warsztaty, debaty i konferencje wspierające rozwój 
kompetencji społecznych, obywatelskich i przywódczych kobiet. Przeciwdziałanie przemocy i 
budowanie bezpieczeństwa - wspieranie kobiet doświadczających przemocy.

Magdalena Kandefer

Katarzyna Kotula

Liliana Kozielska, 

Meg Kurowska

Joanna Marzec

Beata Paszkiewicz

Okrągły Stół Rad Kobiet

Okrągłe Stoły



Jolanta Sienkiewicz-Prochowicz 

Agnieszka Stefaniak-Zubko

Danuta Wawrowska

Olga Żaryn

moderacja: Justyna Białczak

Diana Kaczyńska

Anna Strzałkowska - psycholożka, akademiczka, działaczka związana z m.in. Latającym 
Uniwersytetem Praw Człowieka,  Instytutem Miast Praw Człowieka, Fundacją Tęczowe Rodziny.

Okrągły Stół Rad Kobiet (cd.)

Okrągłe Stoły



Sylwia Bielawska, Joanna Fabisiak

Paulina Filipowicz, Kinga Gajewska

Aleksandra Giska, Iwona Karolewska

Patrycja Kasica, Jessica Koczwara

Olga Kwiecińska, Hanna Machińska, Maria Mędryk

Dagmara Miller, Anna Niewiadomska

Michalina Popko, Zofia Renowicka

Joanna Sekuła – senatorka RP X i XI kadencji, inżynierka, menedżerka i działaczka społeczna. Od lat 
angażuje się w działania na rzecz poprawy jakości życia mieszkańców oraz wzmacniania roli kobiet w 
życiu publicznym i społecznym. Pełnomocniczka Kongresu Kobiet. Inicjatorka oraz Ambasadorka 
Sosnowieckiej Rady Kobiet. W swojej działalności zwraca szczególną uwagę na kwestie zdrowia, 
równego dostępu do opieki medycznej oraz wsparcia osób mierzących się z długotrwałymi 
problemami zdrowotnymi. Osobiste doświadczenie choroby onkologicznej pozwoliło jej spojrzeć na 
system ochrony zdrowia także z perspektywy pacjentki. 

Alicja Wiśniewska, 

moderacja: Martyna Sontowska, Danuta Wawrowska

Okrągły Stół Międzypokoleniowy
Część 1

Okrągłe Stoły



Dagmara Adamiak 

Daria Brzezicka - prawniczka (UW) i Doradczyni w Gabinecie Politycznym Ministra Rolnictwa i Rozwoju 
Wsi. Od lat związana z polityką młodzieżową i ochroną praw dziecka. W IX kadencji Sejmu RP była 
najmłodszą rzeczniczką partii parlamentarnej. W latach 2025/26 Ambasadorka Unijnego Dialogu 
Młodzieżowego przy Komisji Europejskiej. W 2023 roku znalazła się w gronie 50 Śmiałych „Wysokich 
Obcasów” za sprzeciw wobec mowy nienawiści.

Alicja Jakimko

Zuzanna Piwowar

Martyna Sontowska

Adrianna Szalata, 

Magdalena Terefenko

Maja Włodarczyk

moderacja: Alicja Wiśniewska

Okrągły Stół Międzypokoleniowy
Część 2

Okrągłe Stoły



Magdalena Wadowska – mówi o sobie, że w życiu prowadzi ją dźwięk i rozmowa. Ponad 20 letnie 
doświadczenie dziennikarskie, zdobyła pracując dla Polskiego Radia: Studio Reportażu, Trójka, Radio 
Kraków, Jedynka, Dwójka i Duży Format GW. Jest autorką wielu reportaży, laureatką m.in. Grand Press, 
Grand PiK, nominacja do PRIX EUROPA. Obecnie pracuje jako trenerka głosu i wystąpień Zarabiaj 
Głosem, prowadzi własną firmę. Szkoli radiowców Radia Katowice oraz osoby występujące publicznie. 
W 2024 roku wystąpiła na TEDx Warsaw z prezentacją "Co kryją dźwięki, czyli ile emocji słychać w 
naszym głosie".

Iwona Grześkowiak – absolwentka Akademii Ekonomicznej w Katowicach, pracowała jako 
menedżerka oraz tłumaczka w austriackiej firmie budowlanej, potem jako specjalistka finansowa w 
controllingu w dużej, szwajcarskiej firmie handlowej w Polsce. Z plecakiem na plecach zwiedzała 
świat od Meksyku po Chiny poznając ludzi, różne kultury i sposoby życia. Miłośniczka Taiji, chińskiej 
sztuki walki i medytacji, którą od 25 lat uprawia i także od wielu lat naucza. Zainteresowana filozofią, 
psychologią, historią i polityką. Lubi czytać książki, rozmawiać z ludźmi, kocha naturę, drzewa, psy i 
dzikie ogrody.

Katarzyna Cielińska - absolwentka filologii angielskiej UJ oraz Krakowskiej Szkoły Jazzu i Muzyki 
Rozrywkowej. Przez ponad dwadzieścia lat pracowała z dziećmi jako nauczycielka języka 
angielskiego, obecnie jest członkinią zarządu w firmie produkcyjnej. Uwielbia grać na gitarze i uczyć 
się języków obcych. Fascynuje ją podróżowanie, poznawanie nowych miejsc, nowych ludzi, lubi 
zanurzać się w ich kulturę i sztukę. Najchętniej sięga po dobrą książkę filozoficzną, interesuje się też 
psychologią oraz socjologią. Wierzy, że przyszłością świata są wspólnoty podejmujące działanie dla 
dobra ogółu.

Anna Topolska - z wykształcenia techniczka dentystyczna. Przez wiele lat z pasją prowadziła własną 
pracownię protetyczną. Macierzyństwo trójki dzieci stało się dla niej drogą odpowiedzialności, 
odkrywania i propagowania takiego sposób komunikacji, który buduje współdziałanie z dzieckiem. 
Doświadczenia te stały się fundamentem jej relacji z innymi ludźmi. W podróży najchętniej zagłębia się 
w miejsca, gdzie może odkryć lokalne tradycje i obrzędy. Znaczenie wspólnot w relacjach 
międzyludzkich uważa za szczególnie ważne. Odpowiedzi szuka w książkach filozoficznych, 
psychologicznych i historycznych

Nie rodzimy się kobietami - stajemy 
się nimi" - o świadomości, sile i 

sprawczości kobiet.
Scena Parku Kobiet 



Nie musisz znać szejków. 
Jak Polki kierują biznesami i 

korporacjami w Dubaju.
Scena Parku Kobiet 

Alicja Szaraniec - przez ponad 12 lat pracowała w globalnych firmach technologicznych, w tym w 
LinkedIn, gdzie rozwijała biznes i zarządzała zespołami w europejskiej głównej siedzibie firmy w 
Dublinie (EMEA), a następnie biznesem firmy w regionie MENA z Dubaju. Prowadziła międzynarodowe 
zespoły złożone z osób reprezentujących ponad 20 kultur. Dziś prowadzi własną działalność doradczą 
i mentoringową, wspierając firmy technologiczne w budowaniu międzynarodowej strategii sprzedaży, a 
kobiety w zwiększaniu widoczności i budowaniu marki osobistej. Współtworzy podcast „Korpo po 
godzinach".

Aleksandra Krajewska - jest ekonomistką, przedsiębiorczynią, prezeską i założycielką Polish 
BusinessWomen Network w Zjednoczonych Emiratach Arabskich. Pracowała dla największych 
instytucji finansowych w Europie i na Bliskim Wschodzie, doradzając zarządom w obszarze strategii, 
cyfryzacji, płatności i rozwoju biznesu. Prowadzi Mrs Footsie, pierwszą na Bliskim Wschodzie 
platformę edukacji finansowej dla kobiet. Obecnie jako konsultantka strategiczna wspiera fintechy 
oraz firmy z sektora energetyki, łącząc doświadczenie finansowe, strategiczne i technologiczne z 
praktycznym podejściem do biznesu.

Karina Cenalia - od ponad 14 lat rozwija karierę w sektorze finansowym, specjalizując się w obszarze 
compliance, zarządzania ryzykiem oraz regulacji. Karierę rozpoczęła w Warszawie w jednej z 
globalnych instytucji finansowych, następnie zdobywała doświadczenie w Londynie, a obecnie 
mieszka i pracuje w Dubaju. Przez lata współpracowała z międzynarodowymi zespołami oraz 
klientami z różnych kultur, łącząc globalne standardy z lokalną perspektywą. Aktywnie angażuje się w 
działalność Polish Businesswomen Network, wspierając rozwój zawodowy społeczności Polek w 
Zjednoczonych Emiratach Arabskich.

Ula Biegańska - przez prawie 20 lat budowała jedne z najbardziej rozpoznawalnych i lubianych marek 
konsumenckich na świecie. Karierę rozpoczęła w Procter & Gamble w Genewie, a z Grupą LEGO była 
związana przez niemal 13 lat. Najpierw odpowiadała za marketing na region Bliskiego Wschodu i 
Afryki, a następnie pełniła funkcję Marketing Director w Dubaju. Była również członkinią zarządu The 
Marketing Society w ZEA. Równolegle do kariery korporacyjnej pisze powieści fantasy oraz 
współtworzy podcast „Korpo po godzinach”, udowadniając, że międzynarodowa kariera i twórcza pasja 
mogą iść w parze.



Zuzanna Czupryńska

Katarzyna Chrząstek

Blanka Mystkowska

Oliwia Wyrzykowska

Magdalena Turbacz

Krystyna Piątkowska

Czym jest feminizm dla dzisiejszych 
20-latek? O wpływie narracji prawicowych 
i trendzie tradwife oraz manosferze wśród 

młodego pokolenia.

Scena Parku Kobiet 



Ewelina Pytel - przez lata wykładowczyni UKEN i lektorka języka włoskiego, od 2017 roku zaangażowana aktywistycznie na rzecz praworządności, 
praw człowieka i partycypacji obywatelskie. W latach 2020-2024 Przewodnicząca Zarządu Regionu Małopolskiego Komitetu Obrony Demokracji. W 
2022 zaangażowana w organizację pomocy dla obywateli Ukrainy, m.in. jako jedna z założycielek i koordynatorek Koalicji Otwarty Kraków. 
Wyróżniona nagrodą Fundacji Polcul im. Jerzego Bonieckiego oraz nagrodą Złotego Węzła Tour de Konstytucja. Od 2024 r. Pełnomocniczka 
Prezydenta Miasta Krakowa ds. Polityki Równościowej.

Patrycja Durska – Krakowska Rzeczniczka ds. Przeciwdziałania Przemocy i aktorka. Inicjuje i koordynuje działania związane z miejska polityką 
antyprzemocową, edukacją i profilaktyką przemocy w Krakowie. Angażuje się na rzecz bezpieczeństwa dzieci, kobiet, mężczyzn i seniorów oraz 
budowania świadomości społecznej. Wspiera współpracę instytucji, ekspertów i organizacji społecznych. Działa na rzecz świata opartego na 
równości i szacunku. Wierzy, że reagowanie na przemoc jest naszą wspólną odpowiedzialnością, a odwaga i empatia mogą zmieniać świat.

Marta Kapusta - od ponad 20 lat związana z krakowskim samorządem, gdzie zajmuje się kształtowaniem i wdrażaniem działań odpowiadających 
na potrzeby mieszkanek i mieszkańców miasta. Obecnie w Wydziale Polityki Społecznej, Równości i Zdrowia UM Krakowa kieruje Referatem ds. 
Polityki Równościowej. Koordynuje działania w ramach miejskich projektów parasolowych „Krakowianki” i „Kraków dla Równości”, które łączą 
różne inicjatywy i środowiska wokół budowania miasta bardziej otwartego, włączającego i przyjaznego dla wszystkich jego mieszkanek i 
mieszkańców. Współpracuje z organizacjami społecznymi i instytucjami miejskimi, wspierając rozwiązania służące przeciwdziałaniu 
nierównościom w Krakowie. Prywatnie miłośniczka przyrody, mama dwójki dużych dzieci.

Magdalena Mardyła - jest Koordynatorką ds. Dostępności dla Gminy Miejskiej Kraków, powołaną na to stanowisko Zarządzeniem Prezydenta 
Miasta Krakowa. Odpowiada za wdrażanie i monitorowanie polityki dostępności w miejskich jednostkach organizacyjnych oraz wspiera działania 
na rzecz tworzenia przestrzeni dostępnych i przyjaznych dla wszystkich użytkowników. Od kilkunastu lat zajmuje się opiniowaniem dokumentacji 
projektowych, ze szczególnym uwzględnieniem rozwiązań dedykowanych osobom z niepełnosprawnościami. W swojej działalności zawodowej 
koncentruje się na zapewnianiu dostępności i funkcjonalności przestrzeni publicznych oraz obiektów budowlanych, dbając o zgodność 
realizowanych rozwiązań z obowiązującymi przepisami prawa i standardami dostępności. Jej działania wspierają rozwój miasta otwartego, 
inkluzywnego i dostępnego dla wszystkich mieszkańców.

Paulina Pilipiuk – antropolożka i menedżerka kultury, od lat zaangażowana w działania na rzecz integracji, wielokulturowości i dialogu 
międzykulturowego. Od 2024 roku koordynuje Centrum Wielokulturowe w Krakowie, prowadzone przez Fundację Internationaler Bund Polska we 
współpracy z Miastem Kraków, a z projektem związana jest od momentu jego powstania w 2021 roku. Odpowiada za rozwój programu Centrum, 
współpracę z partnerami oraz tworzenie działań odpowiadających na potrzeby wielokulturowej społeczności Krakowa. Absolwentka Etnologii i 
Antropologii Kulturowej oraz Zarządzania Kulturą i Mediami na Uniwersytecie Jagiellońskim. Doświadczenie zdobywała w projektach społecznych, 
kulturalnych i międzynarodowych, koncentrując się szczególnie na integracji migrantów i uchodźców, przeciwdziałaniu wykluczeniu oraz 
budowaniu otwartych i inkluzywnych społeczności.

Agnieszka Staniszewska-Mól – dyrektorka Biblioteki Kraków, dr nauk humanistycznych, językoznawczyni, wykładowczyni uniwersytecka. Dąży do 
budowania wśród mieszkańców poczucia, że ich osiedlowe biblioteki są nie tylko wypożyczalnią, ale i miejscem budowania relacji i dialogu, 
wytchnienia oraz tworzenia się wspólnot wokół literackich pasji. Jest przekonana, że połączenie kompetencji i otwartego umysłu jest tym, co 
najlepiej buduje zespół, a z kolei dobrze zbudowany zespół jest wielką korzyścią tak osobistą, jak i społeczną. Kompulsywna czytelniczka literatury 
wszelkiej, uwielbia mascarpone i powroty w miejsca oswojone.

Co dla równości mogą zrobić miasta? 
Przykład Krakowa”.
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Olena Babakowa - z wykształcenia historyczka, w Polsce mieszka od 2008 r., jest aktywna jako 
dziennikarka, badaczka migracji w krajach Europy Środkowo-Wschodniej i wykładowczyni akademicka. 
Współpracuje stale z „Krytyką Polityczną” (Polska) i „Europejską Prawdą” (Ukraina). Pisze o relacjach 
polsko-ukraińskich, polityce zagranicznej, procesach migracyjnych, kobietach w życiu publicznym. 
Starsza współpracownica Atlantic Council. Członkini stowarzyszenia kobiet zajmujących się polityką 
międzynarodową FemGlobal (Polska).

Anna Białko – pracuje w Urzędzie Miasta Krakowa, gdzie zajmuje się polityką równościową oraz 
przeciwdziałaniem dyskryminacji i mobbingowi. Jest także wiceprezeską Fundacji Solidarność Bez 
Granic. Od początku wojny w Ukrainie współtworzyła kobiecą sieć wsparcia, wierząc, że siostrzeństwo, 
solidarność i dialog są silniejsze niż nienawiść. Za swoją pracę i zaangażowanie otrzymała 
podziękowania od Głównego Zarządu Wywiadu Ministerstwa Obrony Ukrainy.

Krystyna Harbich

Natalia Panczenko

Olga Piasecka-Nieć - psycholożka, liderka społeczna, założycielka i prezeska Fundacji Tkanka. Od 
2022 roku buduje w Krakowie przestrzeń, w której osoby z doświadczeniem migracji, w szczególności 
kobiety z Ukrainy, odzyskują sprawczość, poczucie przynależności i możliwość wpływania na swoje 
otoczenie. Łączy doświadczenie pracy społecznej z perspektywą psychologiczną, psychoanalityczną i 
systemową. Interesuje ją szczególnie to, jak relacje, wspólnoty i organizacje mogą stawać się 
przestrzenią zmiany – zarówno osobistej, jak i społecznej

prowadzi: Aleksandra Klich - dyrektorka Powiatowej i Miejskiej Biblioteki Publicznej w Rybniku. 
Redaktorka, dziennikarka, menedżerka kultury. Była zastępczynią redaktora naczelnego „Gazety 
Wyborczej” odpowiedzialną m.in. za proces jej digitalizacji, szefową „Wysokich Obcasów” i Fundacji 
„Wysokich Obcasów”. Jest autorką kilku książek m.in. biografii Kazimierza Kutza. Jako senior editor 
współpracuje z sestry.eu – jedynym portalem polsko-ukraińskim. Rozwija Bibliotekę w Rybniku jako 
instytucję kultury pełniącą ważną rolę w procesie transformacji energetycznej i społecznej, w tym 
wyzwań demograficznych.

Polska – wspólny dom. Jak zintegrować 
społeczność ukraińską z polskim 

społeczeństwem w czasach 
antyemigranckiego populizmu.
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PO-MOC KOBIET

Scena Parku Kobiet 

Janina Ochojska - działaczka humanitarna, założycielka i wieloletnia prezeska Polskiej Akcji Humanitarnej 
(1992–2024), astronomka, działaczka opozycji demokratycznej w PRL oraz posłanka do Parlamentu 
Europejskiego IX kadencji. Od ponad trzech dekad niesie pomoc osobom dotkniętym konfliktami zbrojnymi, 
katastrofami i kryzysami humanitarnymi na całym świecie. Z niezwykłą empatią i konsekwencją upomina się o 
prawa osób uchodźczych, przywracając nadzieję, godność i poczucie bezpieczeństwa tym, którzy zostali 
zmuszeni do opuszczenia swoich domów.

Katarzyna Błażejewska-Stuhr - dietetyk i psychodietetyk. Dietetyczka kliniczna, doktorantka na Pomorskim 
Uniwersytecie Medycznym. Felietonistka magazynu Zwierciadło i Radia 357. Popularyzatorka nauki, autorka 20 
książek, ostatnie "Dieta planetarna" oraz "Poradnik pozytywnego jedzenia" oraz podcastu o tym samym tytule. 
Wyznaję zasadę, że jedzenie powinno być źródłem zdrowia i przyjemności. Chętnie gotuję i z radością 
eksperymentuję, najczęściej korzystając z lokalnych i sezonowych produktów.

Marzanna Łukaszewicz - aktywistka i działaczka społeczna, jedna z liderek inicjatywy „Matki na Granicę”. Od 
wielu lat angażuje się w pomoc humanitarną osobom z doświadczeniem uchodźstwa i migracji. Na co dzień 
koordynuje wsparcie dla osób przebywających w ośrodkach dla cudzoziemców oraz osób uciekających przed 
wojną, organizując pomoc materialną i sieci solidarności. Od lat działa również na rzecz praw kobiet, równości i 
praw człowieka.

Kamila Mikołajek (Mila) - aktywistka związana z Kolektywem Zaczyn. Zaangażowała się w niesienie pomocy 
humanitarnej osobom uchodźczym na polsko-białoruskiej granicy. Była jedną z osób oskarżonych w głośnej 
sprawie tzw. Piątki z Hajnówki, dotyczącej udzielenia pomocy rodzinie z dziećmi. Ideowa squaterka, od lat 
związana z oddolnymi inicjatywami społecznymi. Pracowała jako streetworkerka na warszawskiej Pradze, 
wspierając osoby zagrożone wykluczeniem. Obecnie współtworzy feministyczny kolektyw soundsystemowy, 
łącząc aktywizm z kulturą i działaniami społecznymi.

Anna Alboth - dziennikarka, aktywistka i podróżniczka, od lat zaangażowana w działania na rzecz osób z 
doświadczeniem uchodźstwa i migracji. Członkini Minority Rights Group International, współtwórczyni inicjatywy 
Civil March for Aleppo, nominowanej do Pokojowej Nagrody Nobla w 2017 roku, oraz działaczka Grupy Granica. 
Odwiedziła liczne granice i obozy dla uchodźców w Europie, dokumentując sytuację osób w drodze i angażując 
media w nagłaśnianie kryzysów humanitarnych.

Jolanta Kowalska - nauczycielka, aktywistka pomocowa i liderka działań inicjatywy Matki na Granicę. Od 
początku pełnoskalowej wojny w Ukrainie angażuje się w organizowanie pomocy dla dzieci i ich rodzin, 
wspierając je w adaptacji do nowej rzeczywistości, dostępie do edukacji oraz codziennym funkcjonowaniu. Łączy 
doświadczenie pedagogiczne z działalnością humanitarną, wierząc, że każde dziecko – niezależnie od miejsca 
pochodzenia – ma prawo do bezpieczeństwa, edukacji i godnego życia.

prowadzi: Renata Kim - dziennikarka „Newsweeka”, zajmuje się przede wszystkim tematami społecznymi. 
Wcześniej pracowała m.in. we „Wprost”, „Przekroju”, Sekcji Polskiej BBC i Programie Trzecim Polskiego Radia.



Helena Agata Jackiewicz - Liderka społeczna, mentorka i animatorka lokalnych społeczności 
działającą przede wszystkim na terenie województwa świętokrzyskiego. Pełni funkcję prezeski regionu 
świętokrzyskiego oraz członkini Zarządu Głównego stowarzyszenia Kobiety w Centrum. Angażuje się 
w działania na rzecz wzmacniania pozycji kobiet, rozwoju społeczności lokalnych, edukacji 
obywatelskiej oraz przeciwdziałania wykluczeniu społecznemu. Prowadzi szkolenia w zakresie 
liderstwa społecznego, aktywności obywatelskiej, praw człowieka, przeciwdziałania dyskryminacji, 
rozwoju społeczności lokalnych.

Kateryna Voronchenko – psycholożka, współzałożycielka oraz wiceprezeska Fundacji Współpracy 
Międzynarodowej Polsko-Ukraińskiej „FREE DOM”. Po wybuchu pełnoskalowej wojny w Ukrainie 
przyjechała do Polski jako osoba z doświadczeniem uchodźstwa. Od 2022 roku wspiera osoby z 
doświadczeniem uchodźstwa, szczególnie kobiety, dzieci i młodzież, realizując projekty z zakresu 
zdrowia psychicznego, integracji i przeciwdziałania wykluczeniu. Specjalizuje się w pracy z lękiem, 
długotrwałym stresem i adaptacją. Liderka Równości Województwa Kujawsko-Pomorskiego 2025 oraz 
finalistka konkursów „Odważna w Nauce” i „Kursory Roku 2025” w kategorii „Kursor Dobra”.

Iwona Szkudlarek - Oficer Wojska Polskiego, wykładowczyni akademicka. Ukończyła z pierwszą lokatą 
Akademię Wojsk Lądowych a następnie obroniła z wyróżnieniem doktorat na Akademii Sztuki 
Wojennej. Stypendystka Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego za wybitne osiągnięcia naukowe w 
obszarze obronności i laureatka prestiżowego tytułu Innowatorka Nauki i Nowych Technologii 
przyznawanego przez Stowarzyszenie Kongres Kobiet i Ambasadę Brytyjską za działania w sektorze 
STEM. Pomysłodawczyni i założycielka StanagMaster.com - platformy do nauki języka angielskiego 
wg NATO STANAG 6001. Redaktorka naukowa Ata Securitas. Autorka książki Kobiety Obronność 
Bezpieczeństwo. Redaktorka naukowa „Acta Securitas”.

Aleksandra Raba-Schulze - Adiunkt w Instytucie Nauk o Polityce i Bezpieczeństwie Uniwersytetu 
Szczecińskiego. Specjalizuje się w problematyce bezpieczeństwa, ochrony ludności i obrony cywilnej 
oraz polityki równościowej. Autorka i współautorka publikacji naukowych poświęconych 
bezpieczeństwu, ochronie ludności i obronie cywilnej oraz polityce równościowej. W swojej pracy 
podkreśla znaczenie udziału kobiet w systemie bezpieczeństwa oraz ich rolę w budowaniu odporności 
państwa, ochronie ludności i obronie cywilnej, a także kształtowaniu nowoczesnych polityk 
bezpieczeństwa.

Agnieszka Żurek - Liderka społeczna, samorządowiec, przedsiębiorczyni i druhna OSP. Od ponad 20 
lat związana z administracją publiczną, obecnie radna Powiatu Dębickiego. Twórczyni Akademii 
Małego Strażaka i Poligonu Strażackiego, inicjatorka ogólnopolskich działań na rzecz edukacji dla 
bezpieczeństwa i budowania odporności społecznej. Szczególnie zaangażowana we wzmacnianie roli 
i przywództwa kobiet w środowisku strażackim. Inicjatorka Strażackiego Dnia Kobiet „Siła jest 
Kobietą”. Wierzy, że bezpieczeństwo zaczyna się od edukacji, a silne i świadome kobiety są ważną 
częścią odpornych społeczności.

16 Liderek Równości; Kobiety filarem 
bezpieczeństwa i odporności państwa.
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Katarzyna Błażejewska-Stuhr - dietetyk i psychodietetyk. Dietetyczka kliniczna, doktorantka na 
Pomorskim Uniwersytecie Medycznym. Felietonistka magazynu Zwierciadło i Radia 357. 
Popularyzatorka nauki, autorka 20 książek, ostatnie "Dieta planetarna" oraz "Poradnik pozytywnego 
jedzenia" oraz podcastu o tym samym tytule. Wyznaję zasadę, że jedzenie powinno być źródłem 
zdrowia i przyjemności. Chętnie gotuję i z radością eksperymentuję, najczęściej korzystając z 
lokalnych i sezonowych produktów.

Dorota Wiśniewska - z wykształcenia doktor nauk ekonomicznych w zakresie towaroznawstwa. Z pasji 
i serca jest dietetyczką, naturopatką, trenerką mentalną oraz praktykiem Soul Body Fusion®. Łączy 
interdyscyplinarną wiedzę z obszaru jakości żywności, biochemii, fizjologii człowieka i wpływu 
środowiska na zdrowie. Jest twórczynią autorskiego modelu Heksagon Witalności. Jako 
członek-założyciel i członkini Zarządu Polskiej Izby Gospodarczej Naturopatów aktywnie promuje 
rozwój i integrację środowiska medycyny naturalnej w Polsce.

Edyta Wlaźlak - dr n. med. Edyta Wlaźlak- Ginekologia onkologiczna, ginekologia estetyczna, 
uroginekologia. Ponad 20 lat doświadczenia w pracy z pacjentkami w obszarze uroginekologii i 
ginekologii. Sekretarz Zarządu Sekcji Uroginekologii Polskiego Towarzystwa Ginekologów i 
Położników w latach 2019–2021 oraz 2022–2025. Wieloletni adiunkt Kliniki Ginekologii Operacyjnej i 
Onkologicznej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi. Koordynator Oddziału Ginekologii i Uroginekologii w 
Poddębicach. Ukończyła prestiżowe szkolenia w Klinice Uroginekologicznej Uniwersytetu w Sydney u 
prof. Hansa Petera Dietza.

Natalia Walewska - Coach w Podejściu Skoncentrowanym na Rozwiązaniach, Psycholog in spe i 
Terapeutka w procesie edukacji, Trenerka Umiejętności Społecznych i Kontroli Emocji. Prowadzi 
własną pracownię „Rozmowy Rozwojowe” – Pracownia Coachingowa i Terapeutyczna, Prezeska 
Fundacji „Zacznij od zmiany”. Absolwentka programu rozwojowego „Szkoła Liderów” - 
Polsko-Amerykańskiej Fundacji Wolności. Wiceprezydentka ds. społecznych w m. Nowa Sól w latach 
2020-2022. Uważam, że samoświadomość i rozumienie jak działa człowiek – to klucz do zmian 
osobistych i zadbania o dobrostan.

Maria Magdalena Wusiewicz -  dyplomowana technik masażystka, certyfikowana praktyczka ustawień 
systemowych w pracy z ciałem i traumą, trenerka mentalna. W pracy łączy wiedzę i doświadczenie z 
zakresu terapii manualnych, psychobiologii, psychosomatyki z uważnym, holistycznym podejściem do 
człowieka. Towarzyszy osobom, które odczuwają ból, napięcie, przeciążenie fizyczne i emocjonalne, 
lub poczucie utknięcia - pomagając im odzyskać kontakt z ciałem, równowagą wewnętrzną i naturalną 
zdolność do regeneracji. Prowadzi Gabinet Pracy z Ciałem i Umysłem Semadeco w Nowej Soli.

Rozmowa o kolorach życia. 
Dbajmy o siebie.
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Joanna Majewska-Grabowska 

Katarzyna Katyńska

Aniela Radecka

Iryna Poltes-Gerus

Katarzyna Macyńska-Komar

Miła Radczenko

prowadzi: Nadia Moroz-Olszańska - reżyserka widowisk masowych, działaczka kulturalna i 
animatorka społeczna pochodząca z Ukrainy. Jest prezeską Fundacji Widowisk Masowych oraz 
dyrektorką Międzynarodowego Festiwalu Teatru „Wschód-Zachód”, który promuje dialog 
międzykulturowy. Współtworzyła krakowską księgarnio-kawiarnię „NIĆ” – ważny ośrodek integracji i 
polsko-ukraińskiej solidarności. Laureatka tytułu Krakowskiego Ambasadora Wielokulturowości. 
Konsekwentnie promuje kulturę jako narzędzie budowania pokoju i przeciwdziałania dezinformacji.

Spotkanie literackie z ukraińskimi 
pisarkami.
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Urszula Cur - psycholog, profilerka. Przez lata jako psycholog policyjny, wspierała śledztwa, 
analizowała sprawy kryminalne. Po odejściu ze służby jako biegła sądowa i założycielka Szkoły 
Profilowania, łączy doświadczenie śledcze z działalnością edukacyjną: opiniuje w sprawach karnych, 
prowadzi szkolenia m.in. z bezpieczeństwa psychologicznego kobiet, ucząc, jak rozpoznawać sygnały 
ostrzegawcze, budować świadomość sytuacyjną i wzmacniać poczucie sprawczości.

Czy każda kobieta jest „jedną z nas”? Jak 
solidarność może zmieniać bieg wydarzeń. 

Wokół książki „Sprawiedliwość dla 
Gorgonowej. Urszula Cur

Scena Parku Kobiet 



Ola Wasilewska - wideoklipperka, słowoskładaczka, pracownica poezji. Projektuje książki poetyckie 
(m.in. antologia  „Warkoczami” we współpracy z Markiem Sobczykiem). Tworzy wideowiersze. Jej 
klipy wyróżniano na festiwalach animacji (Animafest Zagrzeb, O!PLA, OFF Jeżyce), wyświetlano w 
programach TV (Xięgarnia), wystawiano w galeriach (Galeria Arsenał w Białymstoku). Współpracuje z 
wydawnictwem poezji Wspólny Pokój wyrosłym z wyjątkowego kolektywu skupionego wokół 
feminariów. Od pięciu lat graficzka Kongresu Kobiet.

Beata Gula - animatorka kultury, redaktorka kilku antologii poetyckich, czterech serii wydawniczych 
poezji. Dyrektorka dziesięciu edycji warszawskiego Festiwalu Literackiego Manifestacje Poetyckie, 
czterech edycji festiwalu „Literatura jak fotosynteza”. Koordynatorka warsztatów literackich i 
seminariów promujących czytelnictwo. Założycielka feministycznej grupy literacko-czytelniczej 
„Wspólny Pokój”.

Macierzyństwo, trauma, humor i 
wielojęzyczność. „Urwisko. Urodziłam cię w 

Budapeszcie”. 
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Magda Korczyńska - edukatorka równościowa, autorka projektu edukacyjnego dla rodziców oraz 
nauczycielek i nauczycieli Jak Wychowywać Dziewczynki?. Autorka książki „Pułapka płci. Jak 
przygotować dzieci do życia w świecie pełnym stereotypów. Współzałożycielka Dziewczyńskiego 
Centrum Mocy w Warszawie, w którym prowadzi wzmacniające warsztaty dla dziewczynek. Z 
wykształcenia ekonomistka, absolwentka Gender Studies w Instytucie Badań Literackich PAN oraz 
Polskiej Szkoły Reportażu. Mama dwóch córek.

Katarzyna Jabłońska-Kuśmierek - redaktorka i ekspertka wspierająca twórczynie i twórców w pisaniu 
i wydawaniu książek. Autorka kampanii crowdfundingowych. Wraz z Maciejem Barczakiem prowadzi 
podcast „Chłopaki. Rozmowy o stawaniu się”. Znana z umiejętności słuchania i miłości do impro. 
Mama trójki dzieci – Antka, Kai i Kostka.

O wychowaniu dzieci do równości. 
Rozmowa z Magdą Korczyńską, autorką 
książki "PUŁAPKA PŁCI. Jak przygotować 
dzieci do życia w świecie stereotypów".
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Ewa Woydyłło Osiatyńska - z wykształcenia historyk sztuki, dziennikarka, psycholożka i 
wykładowczyni. Specjalistka terapii uzależnień, publicystka zaangażowana w sprawy społeczne. Jest 
autorką książek psychologicznych, m.in. Rak duszy: o alkoholizmie Sekrety kobiet, My rodzice 
dorosłych dzieci, Dobra pamięć, zła pamięć, Żal po stracie:, Nasz bieg z przeszkodami: o wrażliwości i 
inności.

Beata Rola

Monika Madej

Ewa Orłowska

Katarzyna Rosłoń

Katarzyna Socha

moderatorki: 

Paulina Mościcka – świadoma mama, trenerka kognitywna, mentorka rozwoju osobistego i 
fascynatka zdrowego żywienia. Prowadzi sesje indywidualne oraz zajmuje się analizą snów jako 
narzędziem wspierającym samopoznanie, rozwój i pracę z emocjami.

Dagmara Ptasińska – certyfikowana mentorka i coach, prowadzi warsztaty z przywództwa, metod 
zwinnych i duchowe sesje indywidualne. Łączy praktykę biznesu z uważnym podejściem do człowieka, 
inspiracje czerpiąc także z kobiecych klubów książki.

Okrągły stół: Rozmowa, która ma 
znaczenie.
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Maria Sikorska - dziennikarka telewizyjna i prasowa, autorka książki „Kobiety przyszłości. Te, które 
karmią świat”, poświęconej kobietom zmieniającym oblicze współczesnej polskiej wsi. Założycielka i 
prezeska ogólnopolskiego Stowarzyszenia Liderki Innowacji. Od blisko 20 lat poprzez telewizję, prasę i 
działalność społeczną wzmacnia głos kobiet z obszarów wiejskich, promując ich osiągnięcia i 
przedsiębiorczość. Mentorka ogólnopolskich i międzynarodowych programów wspierających kobiety 
oraz promotorka innowacji i zrównoważonego rozwoju polskiego rolnictwa.

"Kobiety przyszłości 
- te, które karmią świat" 

- rozmowa z autorką Marią Sikorską
Scena Parku Kobiet 



Warsztaty

Silna i widoczna - jak budować markę osobistą na LinkedIn i zamieniać ją w realny wpływ i możliwości. 

Alicja Szaraniec przez ponad 12 lat pracowała w globalnych firmach technologicznych, w tym w 
LinkedIn, gdzie rozwijała biznes i zarządzała zespołami w europejskiej głównej siedzibie firmy w 
Dublinie (EMEA), a następnie biznesem firmy w regionie MENA z Dubaju. Prowadziła międzynarodowe 
zespoły złożone z osób reprezentujących ponad 20 kultur. Dziś prowadzi własną działalność doradczą 
i mentoringową, wspierając firmy technologiczne w budowaniu międzynarodowej strategii sprzedaży, a 
kobiety w zwiększaniu widoczności i budowaniu marki osobistej. Współtworzy podcast „Korpo po 
godzinach".

Jak odnaleźć siebie w świecie ciągłej zmiany. Kim jestem i jakie są moje zasoby. 

Malwina Faliszewska - coachka PCC ICF, trenerka, team coachka i ekspertka mocnych stron Gallupa. 
Od ponad 20 lat wspiera liderki, liderów i zespoły w rozwoju, zmianie, budowaniu skutecznej 
współpracy oraz większej pewności siebie. Specjalizuje się także we wspieraniu kobiet w świadomym 
budowaniu kariery, wzmacnianiu pozycji zawodowej, odwagi w podejmowaniu decyzji i sięganiu po 
więcej na własnych zasadach. Pracowała m.in. dla Deloitte, Bosch i KRUK S.A.

Widoczna, wiarygodna, wpływowa – kobiety budują wizerunek ekspercki. 

Anna Wilińska-Zelek - adwokatka, partnerka w Filipiak Babicz Legal & Tax, kieruje Działem Ochrony 
Wizerunku i IP. Specjalizuje się w ochronie reputacji, dobrach osobistych, prawie mediów oraz nowych 
technologiach. Wspiera przedsiębiorców i osoby publiczne w zarządzaniu sytuacjami kryzysowymi 
oraz budowaniu bezpiecznej komunikacji. Od lat buduje wizerunek ekspercki poprzez działalność 
naukową, szkoleniową i wystąpienia konferencyjne oraz regularnie komentuje zagadnienia prawne w 
mediach. Wykłada na uczelniach wyższych i angażuje się w prace legislacyjne dotyczące nowych 
technologii oraz prawa własności intelektualnej.

Jak radzić sobie ze zbliżającą się śmiercią bliskich - czy wszystko musi spadać na kobietę.  

Katarzyna Wojtyniak



Warsztaty

Komu JK Rowling zagląda pod spódniczkę? O romansie brytyjskiego feminizmu z transfobią. 

Karolina Gierdał - adwokatka, koordynatorka Grupy Prawnej Stowarzyszenia LambdavWarszawa, 
członkini kolektywu antyrepresyjnego SZPIL(A) zajmującego się organizowaniem,koordynowaniem i 
udzielaniem pomocy prawnej dla osób działających społecznie, członkini kolektywu prawniczego 
Prawniczki Pro Abo, członkini repozytorium wiedzy o transpłciowości tranzycja.pl, członkini grupy 
prawnej wspierającej działania kolektywu Kamelia. 

Nina Kuta - transfeministka, researcherka działalności ruchu anty-trans, redaktorka kolektywu 
tranzycja.pl

Mobbing – czyli co? Nowe spojrzenie na stare problemy. 

Daria Skrzypczak-Kozikowska - adwokatka, trenerka antymobbingowa, coach i mentorka. 
Wspólniczka kancelarii Kozikowski & Partners, trenerka EY Academy of Business, członkinie Komisji 
Wizerunku przy ORA w Warszawie. Specjalizuje się w przeciwdziałaniu mobbingowi i dyskryminacji w 
miejscu pracy, prowadzi szkolenia dla organizacji i zespołów, wspierając je w budowaniu 
bezpiecznego środowiska pracy. Autorka projektu „w sprawie kobiet” w ramach którego wspiera 
kobiety w sytuacjach konfliktu, rozwodu i życiowych zmian, pomagając im odzyskiwać sprawczość, 
pewność siebie i odwagę do działania.

Kocham. Ufam. Zabezpieczam przyszłość. O majątku, dziedziczeniu i bezpieczeństwie w małżeństwie, 
konkubinacie i związku partnerskim. 

Edyta Pietrewicz – notariuszka, inicjatorka powstania Komisji Edukacji Prawnej przy Izbie Notarialnej 
w Gdańsku, Dyrektorka Ośrodka Mediacyjnego przy tej Izbie, mentorka w: Fundacji Women in Law, 
Akademii Budowania Przyszłości i Akademii Liderek Równości, zaangażowana w działania 
wspierające kobiety i edukację młodzieży, wykładowczyni dla aplikantów notarialnych i prelegentka na 
konferencjach poświęconych prawu i mediacji, propagatorka komunikacji opartej na porozumieniu bez 
przemocy i idei Legal Design, fascynatka nowych technologii i trendu w sztuce Site-specific art.

Justyna Szawul-Proniewska - notariuszka, rzeczniczka prasowa i członkini Rady Izby Notarialnej w 
Krakowie. Angażuje się w edukację prawną społeczeństwa, prowadząc warsztaty m.in. na 
Pol’and’Rock oraz Kongresie Kobiet. Jako ekspertka w mediach przybliża zawiłości ustawy o statusie 
osoby najbliższej. W codziennej praktyce uczy kobiety, jak za pomocą umów majątkowych, 
testamentów i pełnomocnictw chronić to, co budują. Wyznaje klasyczną zasadę notarialną: „Baczność 
ubezpiecza prawo” (Cauta est iure tuitio) – mądre zapobieganie kryzysom chroni miłość i przyszłość 
par.

Bezpieczne finanse po rozstaniu. Alimenty, długi i majątek bez mitów. 

Zuzanna Chmielnicka



Warsztaty

Matka Polka wychodzi z domu — jak robić kampanie angażujące kobiety w wybory i politykę. 

Magdalena Dziewguć

Nie jestem posłanką, ale mam wpływ - jak działać na rzecz równości tu, gdzie jestem?

Natalia Szaraniec LL.M., prawniczka in-house w międzynarodowej firmie biotechnologicznej, gdzie 
pracuje na styku prawa i biznesu w środowisku globalnym. Jednocześnie aktywnie działa na rzecz 
wzmacniania kobiet – zarówno wewnętrznie w organizacji będąc w globalnym Leadershipie 
społeczności kobiet, jak i poza nią. Współzałożycielka We – Women Empowered, biznesowej 
społeczności kobiet z Dolnego Śląska, tworzącej przestrzeń do rozwoju, wsparcia i budowania 
kobiecej sprawczości. Członkini i wolontariuszka Kongresu Kobiet.

Czy AI może być CEO? 

Milena Olszewska-Miszuris - Co-Chair 30% Club Poland, Prezeska Zarządu WM Advisory Milena 
posiada ponad 20 lat doświadczenia na rynku kapitałowym. Od dekady jest przedsiębiorczynią. 
Prowadzi butikową spółkę doradczą (WM Advisory Sp. z o.o.), wspierającą zarządy w kwestiach 
związcania z budowaniem wartości, raportowaniem finansowym i zrównoważonego rozwoju oraz 
relacjami inwestorskimi. Jest współzałożycielka i Co-Chair kampanii społecznej 30% Club Poland, 
której rolą jest zwiększanie udziału kobiet w zarządach i radach nadzorczych.

Ewa Kubín -  Country Lead European Women on Boards; COO Outfindo Ewa działa na styku biznesu, 
technologii i pracy z ludźmi, wykorzystując międzynarodowe doświadczenie zdobyte w krajach Europy 
Środkowo‑Wschodniej. Obecnie pełni funkcję Chief Operating Officer w Outfindo, gdzie odpowiada za 
budowanie i organizację operacji, wspiera rozwój produktu opartego na sztucznej inteligencji oraz 
pomaga zespołowi łączyć technologię z realnymi potrzebami użytkowników. Ewa aktywnie działa 
również w European Women on Boards, wspierając inicjatywy na rzecz zrównoważonego przywództwa 
w Europie.

Widoczność kobiet i własny głos. Jak przestać się umniejszać i zacząć być bardziej obecną. 

Katarzyna Racisz – coach PCC ICF, trenerka biznesu, mentorka kobiet i przedsiębiorczyń, prezeska 
Fundacji Potrzeba Rozwoju oraz redaktorka naczelna i wydawczyni Kobiecego Kontekstu. Od lat 
wspiera kobiety w budowaniu odwagi, sprawczości, widoczności i niezależności zawodowej. Łączy 
rozwój osobisty i biznesowy z działaniami społecznymi. Prowadzi mentoring, warsztaty i prelekcje, 
tworząc przestrzenie, w których kobiety odzyskują własny głos, wzmacniają swoją pozycję i podejmują 
odważniejsze decyzje.



Warsztaty

Herstoria w manosferze historii. 

Małgorzata Tkacz-Janik - dr n.hum. herstoryczka, mentorka, 2004-2014 członkini Zielonych, 
dwukrotnie współprzewodnicząca tej partii. 2010-2014 - radna Sejmiku Śląskiego, 2015 inicjatorka 
powołania Stowarzyszenia Szlakiem Kobiet. Ambasadorka Fundacji Iskierka. Laureatka Nagrody 
Polcul.

Bycie w świecie - bycie w języku. 

Agata Sibilak

Między opinią a wiedzą. Czy możemy ufać własnemu myśleniu? 

Karolina Polichnowska

Helena Suchta

Kto kontroluje kobiecą seksualność? Jak odzyskać przyjemność, granice i własny głos. 

Natalia Kwaśnicka



Warsztaty

Siła, odwaga i solidarność w działaniu — WenDo dla dziewczyn i kobiet aktywnych publicznie. 

Agata Teutsch – badaczka, ekspertka, trenerka specjalizująca się w profilaktyce przemocy wobec 
kobiet* i dziewcząt*, prawach człowieka, bezpieczeństwie oraz politykach równościowych. Wspiera 
instytucje i organizacje w tworzeniu rozwiązań systemowych. Wzmacniania też samostanowienie, 
odwagę cywilną, samodzielność myślenia i solidarność dziewczyn* i kobiet* w całej ich różnorodności, 
by miały narzędzia do stawiania oporu i wpływania na kształt świata. Członkini Rady ds. Równego 
Traktowania MEN, delegatka krajowa do Rady WAVE, prezeska fundacji Autonomia, laureatka Nagrody 
im. Kazimiery Bujwidowej.

Arina Shadiy - certyfikowana trenerka WenDo i feministka. Na co dzień wspiera osoby w odnajdywaniu 
się w życiu społecznym i na rynku pracy. Pracuje z grupami w różnym wieku, o różnych 
doświadczeniach i pochodzeniu. Prywatnie uwielbia koty i marzy o tym, żeby Krym znów był ukraiński.

Droga do równowagi - jak przestać żyć w ciągłym napięciu. 

Sylwia Skoczyńska - trenerka, terapeutka, założycielka Instytutu Life Line, ekspertka w pracy z 
emocjami oraz uwalnianiu traum blokujących drogę do zdrowia i spełnienia. Od ponad 10 lat pomaga 
aktywnym, przedsiębiorczym kobietom budować szczęśliwe relacje oraz tworzyć klarowną ścieżkę 
zawodową.Wspiera kobiety w odzyskiwaniu spokoju, pewności siebie i budowaniu odporności 
psychicznej.

Samoobrona dla kobiet - STAY AWAY. 

Jan Szczepański - certyfikowany instruktor sportu o specjalizacji samoobrona, aktywny członek Krav 
Maga w federacji IKMF. Po prawie 20 latach trenowania różnych sportów walki, w 2023 roku 
postanowił otworzyć własną szkołę PANDA trening samoobrony. Jako szkoła mająca w nazwie słowo 
samoobrona, stawia na szerokie spojrzenie na obronę dostosowane do współczesnych czasów oraz 
uwzględniające cywilne potrzeby w tej kwestii.



Warsztaty

Mamo, pracuj po swojemu! Jak wrócić do pracy na własnych zasadach. 

Agnieszka Czmyr-Kaczanowska - współzałożycielka Fundacji Mamo Pracuj (www.mamopracuj.pl) i 
CEO Talenti (talenti.app). Od kilkunastu lat wspiera kobiety w rozwoju zawodowym, powrocie na rynek 
pracy i budowaniu kariery na własnych zasadach. Ekspertka Diversity & Inclusion, Employer Brandingu 
oraz rozwiązań wspierających pracujących rodziców. Współpracuje z pracodawcami, pomagając im 
tworzyć bardziej otwarte i elastyczne miejsca pracy.

Kompetencje w działaniu – liderki przyszłości. Od wolontariatu kompetencyjnego do trwałej 
zmiany społecznej. 

Anna Drozd – menedżerka projektów Fundacji Rozwoju Kompetencji Stella Virium, specjalizująca się 
w edukacji dorosłych, wolontariacie wysokich kompetencji i współpracy międzysektorowej. 
Współtworzy lokalne i międzynarodowe inicjatywy wspierające kobiety oraz osoby o mniejszych 
szansach w rozwoju zawodowym i osobistym. Z sukcesem łączy ludzi i środowiska, przekładając 
wiedzę i doświadczenie ekspertów na trwałą zmianę społeczną, m.in. poprzez HerPower i Helping 
Hand. Od 2020 r. wdrożyła ponad 15 edycji projektów, angażując ponad 500 wolontariuszy i 
wolontariuszek.

Magdalena Urbaczek – menedżerka, mentorka i liderka inicjatyw społecznych z wieloletnim 
doświadczeniem w międzynarodowym środowisku biznesowym. Na co dzień rozwija zespoły i 
odpowiada za obszar zarządzania jakością w Global AML Center w State Street. Jako liderka sieci 
Disability & Inclusion w regionie EMEA oraz programu wolontariatu kompetencyjnego „Helping Hand” 
wspiera rozwój ludzi i budowanie inkluzywnego środowiska pracy. Wierzy, że największy wpływ 
wywieramy wtedy, gdy nasze kompetencje stają się narzędziem rozwoju i wsparcia innych.

Monika Lis – HR Project Managerka w State Street, ekspertka Inclusion, Diversity & Equity oraz 
liderka inicjatyw pracowniczych z ponad 16-letnim doświadczeniem w HR. Specjalizuje się w rozwoju 
talentów, zarządzaniu projektami HR i budowaniu angażujących społeczności pracowniczych. 
Mentorka wspierająca kobiety w świadomym rozwoju kariery. Wierzy, że inkluzywna kultura 
organizacyjna powstaje tam, gdzie ludzie mają przestrzeń do rozwoju, współpracy i odważnego 
wykorzystywania swojego potencjału.

Granice pod ochroną. Jak znać swoje prawa, zachować spokój i działać skutecznie. 

Ila Knapczyk - Adwokatka z ponad dwudziestoletnim doświadczeniem pracy w zawodzie. Członkini 
Komisji Edukacji Prawnej przy Okręgowej Radzie Adwokackiej w Gdańsku, członkini grupy Pomorskich 
Prawników dla Edukacji przy Sądzie Okręgowym w Gdańsku, członkini Zespołu Specjalistów do Spraw 
Przeciwdziałania Naruszeniom Praw Dzieci i Młodzieży w Gdańskich Placówkach Oświatowych przy 
Gdańskiej Rzeczniczce Praw Uczniowskich oraz wiceprezeska Fundacji Praktykologia. Prowadzi 
warsztaty edukacji prawnej oraz z zakresu rozwoju osobistego i zawodowego. Wykładowczyni 
Uniwersytetu WSB Merito w Gdańsku



Warsztaty

Od kompetencji do możliwości - jak zwiększyć swoją wartość na rynku pracy i zarabiać więcej. 

Magdalena Mucha - Hiring Manager w branży IT i mentorka kariery z 14-letnim doświadczeniem 
zawodowym. Autorka profilu @kariera_lidera na Instagramie, w social mediach obserwuje ją blisko 80 
000 osób, w merytoryczny sposób mówi o rynku pracy, rozwoju zawodowym i budowaniu wartości 
zawodowej kobiet. Na co dzień pomaga klientkom tworzyć skuteczne CV i profile na LinkedIn, 
przechodzić przez procesy rekrutacyjne oraz negocjować podwyżki i awanse.

Siła Różnorodności. 

Michał Pyzik

Bezpieczeństwo finansowe kobiet – wszystko co musisz wiedzieć o PPK. 

Marta Damm-Świerkocka - członkini zarządu PFR Portal PPK. Menedżerka z wieloletnim 
doświadczeniem w zarządzaniu spółkami kapitałowymi oraz ekspertka w obszarze systemów 
zabezpieczenia emerytalnego i programów długoterminowego oszczędzania. Specjalizuje się w 
edukacji finansowej, komunikacji strategicznej oraz budowaniu świadomości społecznej w zakresie 
Pracowniczych Planów Kapitałowych. Łączy kompetencje zarządcze z doświadczeniem w 
komunikacji, public relations oraz realizacji projektów o charakterze społecznym.



Warsztaty

KADR (Komunikacja, Analiza, Dialog, Refleksja): Jak wpływamy na siebie nawzajem? 

Olena Stepanenko – mediatorka, prawniczka prawa międzynarodowego, projektantka komunikacji i 
dialogu, inicjatorka i współtwórczyni koncepcji LEADIATION oraz autorka metody Frame of Mind / 
KADR. Certyfikowana mediatorka w sprawach biznesowych od ponad 10 lat projektuje i prowadzi 
programy rozwojowe z zakresu mediacji, negocjacji i komunikacji dla biznesu, administracji publicznej 
oraz organizacji pozarządowych. Specjalizuje się w budowaniu dialogu, rozwiązywaniu konfliktów oraz 
tworzeniu modeli przywództwa opartych na zaufaniu, odpowiedzialności i współpracy.

Alimenty to nie prezenty. 

Małgorzata Kulik

Leadiation. 

Olena Stepanenko – mediatorka, prawniczka prawa międzynarodowego, projektantka komunikacji i 
dialogu, inicjatorka i współtwórczyni koncepcji LEADIATION oraz autorka metody Frame of Mind / 
KADR. Certyfikowana mediatorka w sprawach biznesowych od ponad 10 lat projektuje i prowadzi 
programy rozwojowe z zakresu mediacji, negocjacji i komunikacji dla biznesu, administracji publicznej 
oraz organizacji pozarządowych. Specjalizuje się w budowaniu dialogu, rozwiązywaniu konfliktów oraz 
tworzeniu modeli przywództwa opartych na zaufaniu, odpowiedzialności i współpracy.

Małgorzata Miszkin-Wojciechowska – liderka, prezeska Stowarzyszenia Klub Akademii Przywództwa, 
dyrektorka Centrum Mediacji Lewiatan, radczyni prawna. Współtwórczyni podejścia LEADIATION. 
Posiada wieloletnie doświadczenie w prowadzeniu projektów dot. rozwoju mediacji w Polsce oraz od 
wielu lat współpracuje z przedsiębiorcami, instytucjami publicznymi i organizacjami 
międzynarodowymi oraz NGO’s. Wspiera kobiety, działając w różnych kręgach kobiet, budując sieci 
wsparcia i wymiany doświadczeń.



Warsztaty

Zmysły na etacie. 

Tatiana Wieczorek (she/her) - Studentka studiów magisterskich na kierunku organizowanie rynku 
pracy na Wydziale Nauk Politycznych i Studiów Międzynarodowych Uniwersytetu Warszawskiego oraz 
członkini Stowarzyszenia Absolwentów Akademii Budowania Przyszłości. Jako osoba stawiająca 
pierwsze poważne kroki zawodowe i patrząca na prawa kobiet z perspektywy intersekcjonalnej, 
szczególnie interesuje ją sytuacja kobiet neuroatypowych w środowisku pracy. Obecnie pisze pracę 
magisterską, w której bada uwarunkowania polskiego rynku pracy pod kątem kształtowania kariery i 
funkcjonowania kobiet w spektrum autyzmu.

Iggy Janiszewska (she/they) - Samorzeczniczka AuDHD, studentka kierunku Zarządzanie II stopnia na 
Uniwersytecie Warszawskim, koordynatorka zespołu ds. programów i wpływu społecznego Rady 
Doradczej Fundacji Neuroróżnorodni, absolwentka studiów podyplomowych „Neuroróżnorodność w 
miejscu pracy - inkluzywna rekrutacja i zarządzanie” (SWPS), oraz członkini Stowarzyszenia 
Absolwentów Akademii Budowania Przyszłości. Studia licencjackie z zarządzania na UW ukończyła 
broniąc pracę „Neuroróżnorodność w organizacji: szanse, wyzwania i proces adaptacji na podstawie 
studium przypadku firmy IT”, które obecnie oczekuje na publikacje.

Wystąpienia publiczne - zapanuj nad przekazem. 

Joanna Czerska-Thomas - przedsiębiorczyni, właścicielka agencji marketingowej M4Bizz oraz 
Wydawnictwa M4Bizz, radna Rady Miasta Bydgoszczy, doktorantka UKW i mentorka Stowarzyszenia 
Kongres Kobiet. Od lat wspiera kobiety w rozwoju zawodowym i społecznym. Jako trenerka 
komunikacji i wystąpień publicznych uczy, jak budować pewność siebie, skutecznie przekazywać 
swoje idee i z odwagą zabierać głos - w biznesie, mediach i na scenie.


