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KONGRES KOBIET DLA ROWNOSCI - wzmacniamy potencjat NGOs w Polsce!
Projekt pt. Wzmocnienie potencjatu w zakresie realizacji ustug spotecznych Stowarzyszenia Kongresu Kobiet
i innych organizacji prowadzacych dziatalno$¢ na rzecz réwnosci kobiet i mezczyzn w Polsce

REGULAMIN UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

pt. Wzmocnienie potencjatu w zakresie realizacji ustug spotecznych
Stowarzyszenia Kongresu Kobiet i innych organizacji prowadzacych
dziatalno$¢ na rzecz rownosci kobiet i mezczyzn w Polsce

1. Projekt pod tytutem WZzmocnienie potencjatu w Zzakresie realizacji ustug spotecznych
Stowarzyszenia Kongresu Kobiet i innych organizacji prowadzgacych dziafalnos¢ na rzecz
rownosci kobiet i mezczyzn w Polsce realizowany w okresie 01.01.2025-31.12.2026 (zwany
dalej Projektem) jest adresowany jest do przedstawicieli i przedstawicielek organizacji
pozarzadowych, ktére prowadza lub planujg rozpoczgé (nie pdzniej niz do konca okresu
realizacji projektu, tj. do 31 grudnia 2026) dziatalno$¢ na rzecz réwnosci kobiet i mezczyzn.

2. Projekt wspétfinansowany jest z Funduszy Europejskich w ramach Programu Fundusze
Europejskie dla Rozwoju Spotecznego na lata 2021-2027.

3. Podmiotem odpowiedzialnym za realizacje Projektu jest Stowarzyszenie Kongres Kobiet
z siedzibg w Warszawie.

4. Wsparcie w ramach Projektu adresowane jest do przedstawicieli/-ek wtadz organizacji,
cztonkéw/cztonkin, pracowniczek/pracownikéw, wolontariuszy/-ek, delegowanych przez
organizacje pozarzadowe zarejestrowang i prowadzacg dziatalno$¢ na terenie Polski
w przynajmniej jednym obszarow, tj. edukacji i ksztatcenia, wtaczenia i integracji spotecznej,
rynku pracy, ochrony zdrowia.

5. Do Projektu zostanie zakwalifikowanych 400 oséb reprezentujgcych min. 10 organizacji
pozarzadowych, w tym Stowarzyszenie Kongres Kobiet.

6. Zgtoszenia do Projektu odbywajg sie za posrednictwem formularzy zgtoszeniowych
znajdujacych sie na stronie internetowej: https://kongreskobiet.pl/projekt-fers/

7. Osoby zgtaszajace sie do Projektu, na etapie ich rekrutacji, zobowigzane sg do przekazania
nastepujacych podstawowych danych, umozliwiajgcych wtasciwy proces rekrutacyjny:
1) imie i nazwisko,
2) nazwe reprezentowanej organizacji,
3) obszar dziatalnosci reprezentowanej organizacji,
4) region zamieszkania,
5) dane do kontaktu - e-mail i numer telefonu.

8. Osoby zgtaszajgce swoéj udziat w Projekcie zobowigzujg sie do wypetnienia formularza
zgtoszeniowego oraz dostarczenia zaswiadczenia potwierdzajacego oddelegowanie osoby do
udziatu w Projekcie (podpisane przez osoby upowaznione do reprezentacji organizacji
pozarzadowej) nie pdzniej anizeli w ciagu 7 dni od zgtoszenia do udziatu w Projekcie - poczta
lub w formie elektronicznej na adres e-mail: biuro@kongreskokobiet.pl

9. Osoby zgtaszajace sie do Projektu, w przypadku udziatu w Projekcie, zobowigzane sg do
przekazania informacji dotyczacych ich sytuacji po zakonczeniu udziatu w Projekcie
(do 4 tygodni od zakonczenia udziatu).
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10. Wsparcie dla przedstawicieli/-ek NGOs realizowane bedzie w ramach 3 sciezek:
1) Sciezka kompleksowego wsparcia (10 organizacji, w tym Stowarzyszenie Kongres
Kobiet),
2) $ciezka podstawowego wsparcia,
3) wsparcie ad hoc, np. poprzez skorzystanie ze szkolenia online (w przypadku wolnych
miejsc).

11. Wsparcie dla przedstawicieli/-ek NGOs w ramach sciezki kompleksowego skierowane
bedzie do 10 organizacji, w tym Stowarzyszenia Kongres Kobiet:

1) Program Rozwoju Kompetencji

a. Szkolenia - tacznie 60 szkolen:
- szkolenia bezposrednie (jednodniowe) - 24 szkolenia;
- szkolenia online i webinaria (4h dydaktyczne) - 36 szkolen
Szkolenia realizowane bezposrednio odbywaé sie beda w réznych czesciach
Polski.
Tematy szkolen naleza do trzech grup tematycznych:
- Zarzadzanie réznorodnoscig Wiedza gender (np. ABC feminizmu, Polityka
rownych ptac w kontekscie dyrektywy UE)
- Rozwaj ustug (np. Oferta $wiadczenia ustug NGO w temacie rownosci,
Réwnos¢ w pracy i w $wiadczeniu ustug)
- Rozwdj NGO (np. Opracowanie strategii organizacji, Pozyskiwanie srodkéw
na rozwoj ustug NGO, Umiejetno$¢ podejmowania decyzji i in.)

b. Mentoring
- Mentoring poszkoleniowy (4h po szkoleniu do dyspozycji zainteresowanych),
- Mentoring z zakresu zarzadzania ré6znorodnoscia - Srednio 2h/osobe
Mentoring odbywac sie bedzie online.
Korzystanie ze wsparcia z mentoringu poszkoleniowego nie jest obowigzkowe.

c. Wymiana doswiadczen i networking
- Cykliczne spotkania sieciujgce na potrzeby wymiany dos$wiadczenh
(bezposrednie) - 6 spotkan
- Cykliczne spotkania sieciujace na potrzeby wymiany doswiadczen
(online) - 8 spotkan
- Debaty tematyczne i seminaria (6 debat/seminariéw)
Korzystanie ze wsparcia nie jest obowigzkowe.

d. Wizyta studyjna w Brukseli (szac. 16-18 osdb)
Wikazanie min. 1 przedstawiciela/-ki z kazdef NGO.
Korzystanie ze wsparcia nie jest obowigzkowe.

2) Rozwdéj NGO
a. Organizacja i jej zesp6t ma zapewnione wsparcie w postaci opracowania
strategii rozwoju, w tym ustug spotecznych
b. Organizacja i jej zesp6t ma zapewnione wsparcie w zakresie opracowania
i wdrozenia 2 standardéw, procedur i/lub wewnetrznych polityk, ktore
wzmochig potencjat w zakresie realizacji ustug spotecznych
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12. Wsparcie dla przedstawicieli/-ek NGOs w ramach sciezki podstawowego wsparcia:

1) Program Rozwoju Kompetencji

a.

Szkolenia - tacznie 60 szkolen:

- szkolenia bezposrednie (jednodniowe) - 24 szkolenia;

- szkolenia online i webinaria (4h dydaktyczne) - 36 szkolen

Szkolenia realizowane bezposrednio odbywad sie bedg w réznych czesciach
Polski.

Tematy szkolen naleza do trzech grup tematycznych:

- Zarzadzanie réznorodnoscig Wiedza gender (np. ABC feminizmu, Polityka
rownych ptac w kontekscie dyrektywy UE)

- Rozwaj ustug (np. Oferta $wiadczenia ustug NGO w temacie rownosci,
Réwnosé¢ w pracy i w $wiadczeniu ustug)

- Rozwdj NGO (np. Opracowanie strategii organizacji, Pozyskiwanie srodkéw
na rozwoj ustug NGO, Umiejetno$¢ podejmowania decyzji i in.)

Mentoring

- Mentoring poszkoleniowy (4h po szkoleniu do dyspozycji zainteresowanych),
- Mentoring z zakresu zarzadzania ré6znorodnoscia - Srednio 2h/osobe
Mentoring odbywac sie bedzie online.

Korzystanie ze wsparcia z mentoringu poszkoleniowego nie jest obowigzkowe.
Wymiana doswiadczen i networking

- Cykliczne spotkania sieciujgce na potrzeby wymiany dos$wiadczenh
(bezposrednie) - 6 spotkan

- Cykliczne spotkania sieciujace na potrzeby wymiany doswiadczen

(online) - 8 spotkan

- Debaty tematyczne i seminaria (6 debat/seminariéw)

Korzystanie ze wsparcia nie jest obowigzkowe.

13. Wsparcie ad hoc dla przedstawicieli/-ek NGOs:

1) Program Rozwoju Kompetencji

a.

Szkolenia - tacznie 60 szkolen:

- szkolenia bezposrednie (jednodniowe) - 24 szkolenia;

- szkolenia online i webinaria (4h dydaktyczne) - 36 szkolen.

Szkolenia realizowane bezposrednio odbywac sie bedg w réznych czesciach
Polski.

Tematy szkolen naleza do trzech grup tematycznych:

- Zarzadzanie réznorodnoscig Wiedza gender (np. ABC feminizmu, Polityka
rownych ptac w kontekscie dyrektywy UE)

- Rozwaj ustug (np. Oferta $wiadczenia ustug NGO w temacie rownosci,
Réwnos¢ w pracy i w $wiadczeniu ustug)

- Rozwdj NGO (np. Opracowanie strategii organizacji, Pozyskiwanie srodkéw
na rozwoj ustug NGO, Umiejetno$¢ podejmowania decyzji i in.)

Mentoring

- Mentoring poszkoleniowy (4h po szkoleniu do dyspozycji zainteresowanych).
Mentoring odbywac sie bedzie online. Korzystanie ze wsparcia z mentoringu
poszkoleniowego nie jest obowigzkowe.
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14. Mozliwo$¢ skorzystania ze wsparcia ad hoc bedzie mozliwa tylko w przypadku, jesli bedg wolne
miejsca niewykorzystane przez przedstawicieli/-ki NGOs w ramach $ciezki wsparcia
kompleksowego i podstawowego.

15. Harmonogram wsparcia zamieszczany bedzie na stronie internetowej Stowarzyszenia Kongres
Kobiet z miesiecznym wyprzedzeniem: https://kongreskobiet.pl/projekt-fers/.

16. Kryteria wyboru oséb reprezentujgcych NGO do udziatu w Projekcie:
1) formalne:

a.

wypetniony i podpisany formularz zgtoszeniowy wraz z zatgcznikami, w tym
zaswiadczenie potwierdzajgce oddelegowanie przedstawiciela/-ki organizacji
do udziatu w Projekcie;

organizacja pozarzadowa spetniajgca definicje, o ktérej mowa w art. 3 ust. 2
ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego, tj.
organizacjami sg podmiotami:

- niebedace jednostkami sektora finanséw publicznych w rozumieniu ustawy
z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych lub przedsiebiorstwami,
instytutami badawczymi, bankami i spétkami prawa handlowego bedacymi
panstwowymi lub samorzadowymi osobami prawnymi,

- niedziatajgce w celu osiagniecia zysku - osoby prawne lub jednostki
organizacyjne nieposiadajgce osobowosci prawnej, ktérym odrebna ustawa
przyznaje zdolnos¢ prawng, w tym fundacje i stowarzyszenia;

Organizacja prowadzi lub planuje rozpoczecie dziatalnosci na rzecz réwnosci
kobiet i mezczyzn (nie pdzniej anizeli do konca okresu realizacji projektu, tj. do
31 grudnia 2026);

Organizacja realizuje ustugi spoteczne w przynajmniej jednym z ponizszych
obszaréw:

- edukacja i ksztatcenie,

- wiaczenie i integracja spoteczna,

- rynek pracy,

- ochrona zdrowia;

Organizacja nie zostata postawiona w stan likwidacji lub upadtosci, nie zostata
wszczeta procedura zamkniecia organizacji.

Dokumenty dot. organizacji: statut/regulamin i/lub KRS lub inne dokumenty
rejestrowe, z ktérych wynika dziatalnosé podstawowa organizacji -
kazdorazowo na wezwanie Stowarzyszenia Kongres Kobiet.

2) obowiazuje kolejnosé zgtoszen.

17. Kryteria wyboru organizacji pozarzadowych w ramach $ciezki kompleksowego wsparcia

w Projekcie:

1) formalne:

a.

b.
C.

wypetniony i podpisany zgodnie z zasadami reprezentacji formularz
zgtoszeniowy wraz z zatgcznikami,

delegowanie minimum 4 osob, przekazanie kompletu dokumentéw
organizacja pozarzadowa spetniajgca definicje, o ktérej mowa w art. 3 ust. 2
ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego, tj.
organizacjami sg podmiotami:
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- niebedace jednostkami sektora finanséw publicznych w rozumieniu ustawy
z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych lub przedsiebiorstwami,
instytutami badawczymi, bankami i spétkami prawa handlowego bedgcymi
panstwowymi lub samorzadowymi osobami prawnymi,

- niedziatajace w celu osiggniecia zysku - osoby prawne lub jednostki
organizacyjne nieposiadajgce osobowosci prawnej, ktérym odrebna ustawa
przyznaje zdolnos¢ prawng, w tym fundacje i stowarzyszenia;

Organizacja prowadzi lub planuje rozpoczecie dziatalnosci na rzecz réwnosci
kobiet i mezczyzn (nie pdzniej anizeli do konca okresu realizacji projektu, tj. do
31 grudnia 2026);

Organizacja realizuje ustugi spoteczne w przynajmniej jednym z ponizszych
obszaréw:

- edukacja i ksztatcenie,

- wiaczenie i integracja spoteczna,

- rynek pracy,

- ochrona zdrowia;

Organizacja nie zostata postawiona w stan likwidacji lub upadtosci, nie zostata
wszczeta procedura zamkniecia organizacji.

Dokumenty dot. organizacji: statut/regulamin i/lub KRS lub inne dokumenty
rejestrowe, z ktorych wynika dziatalno$¢ podstawowa organizacji -
kazdorazowo na wezwanie Stowarzyszenia Kongres Kobiet.

2) Punktowane:

a.

Liczba 0séb zgtaszana do udziatu w Projekcie zadeklarowana w formularzu
zgtoszeniowym: min. 4 osoby - 4 punkty, 5 0oséb - 5 punktéw,

6 0s6b - 6 punktow, 7 0séb - 7 punktow, 8 oséb - 8 punktow,

9 0s6b - 9 punktdow, 10 osbéb i powyzej - 10 punktéw

Kryterium bedzie weryfikowane poprzez zaznaczenie odpowiedniego pola
wstawiajac znak X oraz dostarczenie formularzy zgtoszeniowych
poszczegdlnych osob.

Zaangazowanie organizacji w realizacje krajowych i/lub regionalnych
wydarzen lub innych dziatan na rzecz promocji i upowszechniania zasady
rownosci kobiet i mezczyzn

Kryterium bedzie weryfikowane i oceniane na podstawie informacji zawartych
w formularzu (0-10 punktow).

Zaangazowanie w realizacje przynajmniej jednej edycji Ogdlnopolskiego
Kongresu Kobiet np. organizacja i/lub udziat organizacji panelu, warsztaty,
prowadzenie stoiska, wystawa

Kryterium bedzie weryfikowane i oceniane na podstawie informacji zawartych
w formularzu (0-10 punktow).

Organizacja realizuje ustugi w obszarze edukacji, rynku pracy, zdrowia i/lub
wiaczenia spotecznego - nalezy doprecyzowac jakiego typu ustugi, w jakiej
formie.

Kryterium bedzie weryfikowane i oceniane na podstawie informacji zawartych
w formularzu (0-10 punktow).
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3) Dodatkowo Stowarzyszenie Kongres Kobiet zastrzega, iz pierwszenstwo wytonienia
organizacji zwigzane bedzie w miare mozliwosci z réwnomiernym rozmieszczeniem
reprezentowanych organizacji z jak najwiekszej liczby regionéw w Polsce.

18. Oproécz Stowarzyszenia Kongres Kobiet zostanie wytonionych przynajmniej 9 organizacji, ktére
uzyskaja najwiecej punktéw okreslonych w kryteriach pkt. 19 Regulaminu. Jezeli liczba
chetnych organizacji pozarzadowych przewyzszy liczbe miejsc utworzona zostanie lista
rezerwowa.

19. Osoby i organizacje zrekrutowane do Projektu zobowigzujg sie do przekazania nastepujgcych
danych:
1) osobistych:

a. dane uczestnika (obywatelstwo, nazwa reprezentowanej instytucji, imie i
nazwisko, PESEL, wiek w chwili przystapienia do projektu, pte¢, wyksztatcenie)

b. dane teleadresowe (kraj, wojewddztwo, powiat, gmina, miejscowos¢, kod
pocztowy, obszar zamieszkania wg stopnia urbanizacji DEGURBA, tel.
kontaktowy, adres e-mail)

c. szczegbty wsparcia (status na rynku pracy w chwili przystapienia do projektu,
sytuacja po zakonczeniu udziatu w projekcie, zakonczenie udziatu osoby
w projekcie zgodnie z zaplanowang dla niej $ciezka uczestnictwa, zakres
wsparcia)

d. status uczestnika projektu (przynaleznos$¢ do mniejszosci narodowe;j lub
etnicznej, migrantéw, obce pochodzenie, bezdomnos¢ i wykluczenie
mieszkaniowe, niepetnosprawnosc)

2) zwiagzanych z reprezentowang organizacja:

a. dane podstawowe (nazwa instytucji, NIP, typ instytucji)

b. dane teleadresowe (kraj, wojewddztwo, powiat, gmina, miejscowosc, kod
pocztowy, obszar zamieszkania wg stopnia urbanizacji DEGURBA, telefon
kontaktowy, adres e-mail)

20. Szczegbty wsparcia (data rozpoczecia i zakonczenia udziatu w projekcie, data rozpoczecia
udziatu we wsparciu, fakt objecia wsparciem pracownikéw instytucji, zakres wsparcia, rodzaj
przyznanego wsparcia) na biezgco odnotowuje Koordynatorka Programu Rozwoju
Kompetencji w dokumentacji projektowe;.

21. Kazdy z uczestnikéw/-czek zobowigzany jest do poddania sie czynnosciom ewaluacyjnym
i kontrolnym wykonywanym na potrzeby Projektu.

22. Stowarzyszenie Kongres Kobiet zapewnia, iz istnieje mozliwos¢ zgtaszania do Instytucji
Zarzadzajacej lub Instytucji Posredniczacej podejrzenia o niezgodnosci Projektu lub dziatan
Beneficjenta z Konwencjg o prawach oséb niepetnosprawnych sporzadzong w Nowym Jorku
dnia 13 grudnia 2006 . (Dz. U.z 2012 r. poz. 1169, z pdzn. zm.), zwanej dalej ,KPON”. Sygnaty,
zgtoszenia lub skargi dotyczace wystgpienia niezgodnosci projektu z postanowieniami KPON
moga przekazywaé osoby fizyczne (uczestnicy projektow lub ich petnomocnicy
i przedstawiciele), instytucje uczestniczace we wdrazaniu funduszy Unii Europejskiej, strona
spoteczna (stowarzyszenia, fundacje), za pomoca (w kazdym ponizszym przypadku uznaje sie
zgtoszenie za przekazane w formie pisemne;j):
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1) poczty tradycyjnej - w formie listownej na adres ministerstwa: Ministerstwo Funduszy
i Polityki Regionalnej, ul. Wspdlna 2/4, 00-926 Warszawa lub na adres Instytucji
Posredniczacej: Kancelaria Prezesa Rady Ministréw, Al. Ujazdowskie 1/3, 00-583
Warszawa;

2) skrzynki nadawczej e-puap Ministerstwa Funduszy i Polityki Regionalnej lub Kancelarii
Prezesa Rady Ministrow.

23. Dane osobowe oznaczajg to dane osobowe w rozumieniu rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE.

24. Dane osobowe chronione bedg zgodnie z ,ustawg o ochronie danych osobowych” z dnia 10
maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1781).

25. Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Kongres Kobiet z siedzibg
w  Warszawie, ul. Spdjni 22, 03-604 Warszawa, kontakt mailowy pod adresem:
biuro@kongreskobiet.pl, dodatkowe informacje dotyczace przetwarzania danych oso6b
uczestniczacych w Projekcie, w tym klauzula informacyjna znajduje sie na stronie internetowe;j
Stowarzyszenia Kongres Kobiet: https://kongreskobiet.pl/projekt-fers/

Data wprowadzenia Regulaminu, 10 kwietnia 2025 r.
Iwona Janicka, Koordynatorka projektu
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