
WARSZTATY
XVI KONGRES KOBIET

Zapisy nawarsztaty będą się odbywaływ czasie wydarzenia w punktach
rejestracyjnych dla uczestniczek i uczestnikówXVI Kongresu Kobiet. Maksymalna
liczba uczestników każdego zwarsztatów do 20 osób.

Nazwiska osób, godziny i tematy warsztatówmogą jeszcze ulec niewielkim zmianom; program
będzie aktualizowany.



SOBOTA 28.09

sala 434 (loża 1), IV
poziom sala 431 (loża 2), IV poziom

sala 441 (loża 3), IV
poziom

sala 447 (loża 4), IV
poziom

13.00-13.45 Edyta
Pietrewicz, Iwona

Jaroszewska-Ignatowska –

Wszechobecnymobbing

13.00-13.45 Stand Up
Sprzeciw sięmolestowaniu
wmiejscach publicznych,
Jolanta Gawęda

14.00-15.00Warsztat

HER EU / Association of

women in politics w jęz

ang.How to deal with
misogyny

14.00-14.45 Ewa
Sufin-Jacquemart –Odwaga
troski. Ekofeminizm

14.00-15.00 Izba
Komornicza –Alimenty
to nie prezenty!

14.00-14.30 Fundacja
OmeaLife –

Samobadanie piersi

15.15-16.15Warsztat

HER EU / Association of

women in politics w jęz

ang.How to deal with
fact-free politics?

15.00-16.00Natalia
Broniarczyk –Bezpieczna
aborcja w Polsce?

15.15-16.00Hanna
Kozłowska –

Non-Violent
Communication

14.45-15.15 Fundacja
OmeaLife –

Samobadanie piersi

16.30-17.15Anna
Dąbrowska – Pierwsza
pomoc psychologiczna

16.15-16.45Róża Kołoda –
Warsztat teatralny z ciałem

16.15-16.45 Projekt
Masterki – Taka Pani
uroda

15.30-16.30Daria
Skrzypczak-Kozikowsk

a – Strategia
work-life-balance

17.30-18.15Krystyna
Jarek –Nie czekam 132
lata

17.00-18.00Agnieszka
Dobosz –Networking dla
kobiet

17.00-18.00Karolina
Wierzbicka, Karolina

Łagocka-Zielenkiewicz –

Czerwone flagi na
rozmowie
kwalifikacyjnej

18.30-19.30 Projekt
Masterki – Jak czerpać
MOC z cyklu

18.15-19.00 Stand Up
Sprzeciw sięmolestowaniu
wmiejscach publicznych,
Jolanta Gawęda

18.15-19.00Aneta
Pierzchała-Tolak –

Szkodliwe treści w
internecie

18.00-19.00 Joanna
Krysiak –Warsztat
psychologiczny



NIEDZIELA 29.09

sala 434 (loża 1), IV
poziom

sala 431 (loża 2), IV
poziom

sala 441 (loża 3), IV
poziom

sala 447 (loża 4), IV
poziom

10.00-11.00Anna
Dukowska i in. – Life
Design_PL

10.00-11.00Agnieszka
Kasprzyk-Mączyńska –

Dragon dreaming

10.00-11.00Agnieszka
Sawczuk, Karolina

Adamska-Woźniak –

Maszwięcej niż myślisz.
Jak filantropiamoże
zmienić Twoje życie.

11.15-12.15 Lidia Deja –
Jak nawrażliwości
zbudować pewność siebie

11.15-12.15Agnieszka
Dobosz – Zarządzanie
czasem

11.15-12.00 Stand Up
Sprzeciw się
molestowaniuw
miejscach publicznych,
Jolanta Gawęda

11.15-12.00 Stand Up
Sprzeciw się
molestowaniuw
miejscach publicznych,
Dominika Kasperowicz


